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Nota da editora

A traducédo desta obra, devemo-la ao saudoso presi-
dente da Federacgéao Espirita Brasileira — Dr. Guillon Ribei-
ro, engenheiro civil, poliglota e vernaculista.

Ruy Barbosa, em seu discurso pronunciado na sesséo
de 14 de outubro de 1903 (Anais do Senado Federal, vol. I,
pag. 717), em se referindo ao seu trabalho de revisao do
Projeto do Cadigo Civil, trabalho monumental que resultou
na Réplica, e que lhe imortalizou o nome como fildlogo e
purista da lingua, disse:

“Devo, entretanto, Sr. Presidente, desempenhar-
-me de um dever de consciéncia — registrar e agrade-
cer da tribuna do Senado a colaboracdo preciosa do
Sr. Doutor Guillon Ribeiro, que me acompanhou nesse
trabalho com a maior inteligéncia, ndo limitando os seus
servigos a parte material do comum dos revisores, mas,
muitas vezes, suprindo até a desatencdes e negligén-
cias minhas.”

Como vemos, Guillon Ribeiro recebeu, aos vinte e oito
anos de idade, o maior prémio, o maior elogio a que pode-
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ria aspirar um escritor, e a Federacdo Espirita Brasileira,
vinte anos depois, consagrou-lhe o nome, aprovando
unanimemente as suas impecaveis traducoes de Kardec.

Jornalista emérito, Guillon Ribeiro foi redator do Jor-
nal do Commercio e colaborador dos maiores jornais da épo-
ca. Exerceu, durante anos, o cargo de Diretor-Geral da Se-
cretaria do Senado e foi diretor da Federacédo Espirita
Brasileira, no decurso de 26 anos consecutivos, tendo tra-
duzido, ainda, O Evangelho segundo o Espiritismo, O Livro
dos Médiuns, A Génese e Obras Pdstumas, todos de Kardec.
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AO ESTUDO DA DOUTRINA ESPIRITA

Para se designarem coisas novas sdo precisos termos
novos. Assim o exige a clareza da linguagem, para evitar a
confusao inerente a variedade de sentidos das mesmas pa-
lavras. Os vocabulos espiritual, espiritualista, espiritualismo
tém acepcédo bem definida. Dar-lhes outra, para aplica-los
a doutrina dos Espiritos, fora multiplicar as causas ja nu-
merosas de anfibologia. Com efeito, o espiritualismo é o
oposto do materialismo. Quem quer que acredite haver em
si alguma coisa mais do que matéria, é espiritualista. Nao
se segue dai, porém, que creia na existéncia dos Espiritos
ou em suas comunicag¢des com o mundo visivel. Em vez
das palavras espiritual, espiritualismo, empregamos, para
indicar a crenga a que vimos de referir-nos, os termos es-
pirita e espiritismo, cuja forma lembra a origem e o sentido
radical e que, por isso mesmo, apresentam a vantagem de
ser perfeitamente inteligiveis, deixando ao vocabulo espiri-
tualismo a acepcao que lhe é propria. Diremos, pois, que a
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doutrina espirita ou o Espiritismo tem por principio as re-
lacdes do mundo material com os Espiritos ou seres do
mundo invisivel. Os adeptos do Espiritismo serdo os espi-
ritas, ou, se quiserem, 0s espiritistas.

Como especialidade, O Livro dos Espiritos contém a dou-
trina espirita; como generalidade, prende-se a doutrina
espiritualista, uma de cujas fases apresenta. Essa a razéo
por que traz no cabecalho do seu titulo as palavras: Filoso-
fia espiritualista.

Ha outra palavra acerca da qual importa igualmente
que todos se entendam, por constituir um dos fechos de
abdbada de toda doutrina moral e ser objeto de inUmeras
controvérsias, a mingua de uma acepc¢do bem determina-
da. E a palavra alma. A divergéncia de opinides sobre a
natureza da alma provém da aplicacao particular que cada
um déa a esse termo. Uma lingua perfeita, em que
cada idéia fosse expressa por um termo proéprio, evitaria
muitas discussoes.

Segundo uns, a alma é o principio da vida material
organica. Nao tem existéncia propria e se aniquila com a
vida: € o materialismo puro. Neste sentido e por compara-
¢ao, diz-se de um instrumento rachado, que nenhum som
mais emite: ndo tem alma. De conformidade com essa
opiniéo, a alma seria efeito e ndo causa.

Pensam outros que a alma é o principio da inteligén-
cia, agente universal do qual cada ser absorve uma certa
porcdo. Segundo esses, ndo haveria em todo o Universo

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 16 16/09/04, 15:21



INTRODUCAO

sendo uma s6 alma a distribuir centelhas pelos diversos
seres inteligentes durante a vida destes, voltando cada cen-
telha, mortos os seres, a fonte comum, a se confundir com
o todo, como 0s regatos e os rios voltam ao mar, donde
sairam. Essa opinido difere da precedente em que, nesta
hipdtese, ndo ha em nés somente matéria, subsistindo al-
guma coisa ap0s a morte. Mas é quase como se nada sub-
sistisse, porquanto, destituidos de individualidade, ndo mais
teriamos consciéncia de nés mesmos. Dentro desta opi-
nido, a alma universal seria Deus, e cada ser um fragmen-
to da divindade. Simples variante do panteismo.

Segundo outros, finalmente, a alma é um ser moral,
distinto, independente da matéria e que conserva sua indi-
vidualidade ap6s a morte. Esta acepgédo €, sem contradita,
a mais geral, porque, debaixo de um nome ou de outro, a
idéia desse ser que sobrevive ao corpo se encontra, no es-
tado de crenca instintiva, ndo derivada de ensino, entre
todos os povos, qualquer que seja o grau de civilizacdo de
cada um. Essa doutrina, segundo a qual a alma é causae
nao efeito, é a dos espiritualistas.

Sem discutir o mérito de tais opinides e considerando
apenas o lado linglistico da questdo, diremos que estas
trés aplicacdes do termo alma correspondem a trés idéias
distintas, que demandariam, para serem expressas, trés
vocabulos diferentes. Aquela palavra tem, pois, triplice acep-
¢ao e cada um, do seu ponto de vista, pode com razdo defi-
ni-la como o faz. O mal esta em a lingua dispor somente de
uma palavra para exprimir trés idéias. A fim de evitar todo
equivoco, seria necessario restringir-se a acepgao do termo
alma a uma daquelas idéias. A escolha é indiferente; o que
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se faz mister é o entendimento entre todos, reduzindo-se o
problema a uma simples questéo de convencdo. Julgamos
mais légico toma-lo na sua acepcéo vulgar e por isso cha-
mamos ALMA ao ser imaterial e individual que em nos resi-
de e sobrevive ao corpo. Mesmo quando esse ser Nao exis-
tisse, ndo passasse de produto da imaginacao, ainda assim
fora preciso um termo para designa-lo.

Na auséncia de um vocabulo especial para traducao
de cada uma das duas outras idéias a que corresponde a
palavra alma, denominamos:

Principio vital o principio da vida material e organica,
qualquer que seja a fonte donde promane, principio esse
comum a todos os seres vivos, desde as plantas até o ho-
mem. Pois que pode haver vida com excluséo da faculdade
de pensar, o principio vital é coisa distinta e independente.
A palavra vitalidade n&o daria a mesma idéia. Para uns o
principio vital é uma propriedade da matéria, um efeito que
se produz achando-se a matéria em dadas circunstancias.
Segundo outros, e esta é a idéia mais comum, ele reside em
um fluido especial, universalmente espalhado e do qual cada
ser absorve e assimila uma parcela durante a vida, tal como
0s corpos inertes absorvem a luz. Esse seria ent&o o fluido
vital que, na opinido de alguns, em nada difere do
fluido elétrico animalizado, ao qual também se dao os
nomes de fluido magnético, fluido nervoso, etc.

Seja como for, um fato ha que ninguém ousaria con-
testar, pois que resulta da observacao: é que os seres orga-
nicos tém em si uma forga intima que determina o fenéme-
no da vida, enquanto essa forca existe; que a vida material
€ comum a todos os seres organicos e independe da inte-
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ligéncia e do pensamento; que a inteligéncia e o pensamen-
to sdo faculdades proprias de certas espécies organicas; fi-
nalmente, que entre as espécies organicas dotadas de inte-
ligéncia e de pensamento ha uma dotada também de um
senso moral especial, que Ihe da incontestavel superiorida-
de sobre as outras: a espécie humana.

Concebe-se que, com uma acepc¢do mualtipla, o termo
alma néo exclui o materialismo, nem o panteismo. O pro-
prio espiritualismo pode entender a alma de acordo com
uma ou outra das duas primeiras defini¢cdes, sem prejuizo
do Ser imaterial distinto, a que entdo dara um nome qual-
qguer. Assim, aquela palavra ndo representa uma opiniao: é
um Proteu, que cada um ajeita a seu bel-prazer. Dai tantas
disputas interminaveis.

Evitar-se-ia igualmente a confuséo, embora usando-se
do termo alma nos trés casos, desde que se lhe acrescen-
tasse um qualificativo especificando o ponto de vista em
gue se estéa colocado, ou a aplicacao que se faz da palavra.
Esta teria, entdo, um carater genérico, designando, ao mes-
mo tempo, o principio da vida material, o da inteligéncia e o
do senso moral, que se distinguiriam mediante um atribu-
to, como os gases, por exemplo, que se distinguem aditan-
do-se ao termo genérico as palavras hidrogénio, oxigénio, ou
azoto. Poder-se-ia, assim, dizer, e talvez fosse o melhor, a
alma vital — indicando o principio da vida material; a alma
intelectual — o principio da inteligéncia, e a alma espirita
— o0 da nossa individualidade apés a morte. Como se Vé,
tudo isto ndo passa de uma questéo de palavras, mas ques-
tdo muito importante quando se trata de nos fazermos en-
tendidos. De conformidade com essa maneira de falar,
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a alma vital seria comum a todos os seres organicos: plan-
tas, animais e homens; a alma intelectual pertenceria aos
animais e aos homens; e a alma espirita somente ao
homem.

Julgamos dever insistir nestas explicagfes pela razéo
de que a doutrina espirita repousa naturalmente sobre a
existéncia, em nos, de um ser independente da matéria e
que sobrevive ao corpo. A palavra alma, tendo que aparecer
com freqUéncia no curso desta obra, cumpria fixassemos
bem o sentido que lhe atribuimos, a fim de evitarmos
qualquer engano.

Passemos agora ao objeto principal desta instrucéo
preliminar.

Como tudo que constitui novidade, a doutrina espirita
conta adeptos e contraditores. Vamos tentar responder a
algumas das objecbes destes ultimos, examinando o valor
dos motivos em que se apdiam sem alimentarmos, todavia,
a pretensédo de convencer a todos, pois muitos ha que
créem ter sido a luz feita exclusivamente para eles. Dirigimo-
-nos aos de boa-fé, aos que nédo trazem idéias preconcebi-
das ou decididamente firmadas contra tudo e todos, aos
que sinceramente desejam instruir-se e lhes demonstrare-
mos que a maior parte das objecBes opostas a doutrina
promanam de incompleta observagao dos fatos e de juizo
leviano e precipitadamente formado.

Lembremos, antes de tudo, em poucas palavras, a
série progressiva dos fendmenos que deram origem a esta
doutrina.
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O primeiro fato observado foi o da movimentacdo de
objetos diversos. Designaram-no vulgarmente pelo nome
de mesas girantes ou danca das mesas. Este fendmeno,
gue parece ter sido notado primeiramente na América, ou,
melhor, que se repetiu nesse pais, porquanto a Histoéria prova
gue ele remonta a mais alta antiguidade, se produziu
rodeado de circunstancias estranhas, tais como ruidos
insolitos, pancadas sem nenhuma causa ostensiva. Em
seguida, propagou-se rapidamente pela Europa e pelas
outras partes do mundo. A principio quase que s6 encontrou
incredulidade, porém, ao cabo de pouco tempo, a
multiplicidade das experiéncias ndo mais permitiu lhe
pusessem em duvida a realidade.

Se tal fendmeno se houvesse limitado ao movimento
de objetos materiais, poderia explicar-se por uma causa
puramente fisica. Estamos longe de conhecer todos os
agentes ocultos da Natureza, ou todas as propriedades dos
que conhecemos: a eletricidade multiplica diariamente os
recursos que proporciona ao homem e parece destinada a
iluminar a Ciéncia com uma nova luz. Nada de impossivel
haveria, portanto, em que a eletricidade modificada por
certas circunstancias, ou qualquer outro agente desconhecido,
fosse a causa dos movimentos observados. O fato de que a
reunido de muitas pessoas aumenta a potencialidade da
acao parecia vir em apoio dessa teoria, visto poder-se con-
siderar o conjunto dos assistentes como uma pilha multi-
pla, com o seu potencial na razdo direta do numero dos
elementos.

O movimento circular nada apresentava de extraordi-
nério: esta na Natureza. Todos os astros se movem em cur -
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vas elipséides; poderiamos, pois, ter ali, em ponto menor,
um reflexo do movimento geral do Universo, ou melhor,
uma causa, até entdo desconhecida, produzindo acidental-
mente, com pequenos objetos em dadas condi¢Bes, uma
corrente analoga a que impele os mundos.

Mas, o movimento nem sempre era circular; muitas
vezes era brusco e desordenado, sendo o objeto violenta-
mente sacudido, derribado, levado numa dire¢céo qualquer
e, contrariamente a todas as leis da estética, levantado e
mantido em suspensédo. Ainda aqui nada havia que se néo
pudesse explicar pela acdo de um agente fisico invisivel.
Nao vemos a eletricidade deitar por terra edificios,
desarraigar arvores, atirar longe os mais pesados corpos,
atrai-los ou repeli-los?

Os ruidos insolitos, as pancadas, ainda que nao fos-
sem um dos efeitos ordinarios da dilatacdo da madeira, ou
de qualquer outra causa acidental, podiam muito bem ser
produzidos pela acumulacéo de um fluido oculto: a eletrici-
dade ndo produz formidaveis ruidos?

Até ai, como se vé, tudo pode caber no dominio dos
fatos puramente fisicos e fisioldgicos. Sem sair desse ambi-
to de idéias, ja ali havia, no entanto, matéria para estudos
sérios e dignos de prender a atencédo dos sabios. Por que
assim n&o aconteceu? E penoso dizé-lo, mas o fato deriva
de causas que provam, entre mil outros semelhantes, a le-
viandade do espirito humano. A vulgaridade do objeto prin-
cipal que serviu de base as primeiras experiéncias nao foi
alheia a indiferenca dos sébios. Que influéncia ndo tem
tido muitas vezes uma palavra sobre as coisas mais graves!
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Sem atenderem a que 0 movimento podia ser impresso
a um objeto qualquer, a idéia das mesas prevaleceu, sem
davida, por ser o objeto mais comodo e porque, a roda de
uma mesa, muito mais naturalmente do que em torno
de qualquer outro movel, se sentam diversas pessoas. Ora,
0s homens superiores sdo com frequéncia tdo pueris que
nao ha como ter por impossivel que certos espiritos de es-
col hajam considerado deprimente ocuparem-se com o que
se convencionara chamar a danca das mesas. E mesmo
provavel que se o fenbmeno observado por Galvani o fora
por homens vulgares e ficasse caracterizado por um nome
burlesco, ainda estaria relegado a fazer companhia a vari-
nha magica. Qual, com efeito, o sabio que nao houvera
julgado uma indignidade ocupar-se com a danc¢a das ras?

Alguns, entretanto, muito modestos para convirem em
gue bem poderia dar-se n&o lhes ter ainda a Natureza dito
a ultima palavra, quiseram ver, para tranquilidade de suas
consciéncias. Mas aconteceu que o fenbmeno nem sempre
Ihes correspondeu a expectativa e, do fato de néo se haver
produzido constantemente a vontade deles e segundo a
maneira de se comportarem na experimentagao, conclui-
ram pela negativa. Malgrado, porém, ao que decretaram, as
mesas — pois que ha mesas — continuam a girar e pode-
mos dizer com Galileu: todavia, elas se movem! Acrescenta-
remos que os fatos se multiplicaram de tal modo que des-
frutam hoje do direito de cidade, ndo mais se cogitando
sendo de lhes achar uma explicacdo racional.

Contra a realidade do fenébmeno, poder-se-ia induzir
alguma coisa da circunstancia de ele ndo se produzir de
modo sempre idéntico, conformemente a vontade e as exi-
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géncias do observador? Os fenbmenos de eletricidade e de
quimica nédo estdo subordinados a certas condi¢cBes? Sera
licito nega-los, porque nao se produzem fora dessas condi-
¢bes? Que ha, pois, de surpreendente em que o fendmeno
do movimento dos objetos pelo fluido humano também se
ache sujeito a determinadas condic¢des e deixe de se produ-
zir quando o observador, colocando-se no seu ponto de vis-
ta, pretende fazé-lo seguir a marcha que caprichosamente
Ihe imponha, ou queira sujeita-lo as leis dos fendbmenos
conhecidos, sem considerar que para fatos novos pode e
deve haver novas leis? Ora, para se conhecerem essas leis,
preciso é que se estudem as circunstancias em que os fatos
se produzem e esse estudo n&o pode deixar de ser fruto de
observacao perseverante, atenta e as vezes muito longa.

Objetam, porém, algumas pessoas: ha freqientemen-
te fraudes manifestas. Perguntar-lhes-emos, em primeiro
lugar, se estdo bem certas de que haja fraudes e se ndo
tomaram por fraude efeitos que ndo podiam explicar, mais
OU mMenos como 0 camponés que tomava por destro
escamoteador um sébio professor de Fisica a fazer expe-
riéncias. Admitindo-se mesmo que tal coisa tenha podido
verificar-se algumas vezes, constituiria isso razéo para ne-
gar-se o fato? Dever-se-ia negar a Fisica, porque ha presti-
digitadores que se exornam com o titulo de fisicos? Cum-
pre, ao demais, se leve em conta o carater das pessoas e 0
interesse que possam ter em iludir. Seria tudo, ent&do, mero
gracejo? Admite-se que uma pessoa se divirta por algum
tempo, mas um gracejo prolongado indefinidamente se tor-
naria t&o fastidioso para o mistificador, como para o misti-
ficado. Acresce que, numa mistificacdo que se propaga de
um extremo a outro do mundo e por entre as mais auste-
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ras, veneraveis e esclarecidas personalidades, qualquer coisa
ha, com certeza, tdo extraordinaria, pelo menos, quanto o
proprio fenémeno.

v

Se os fendmenos, com que nos estamos ocupando, hou-
vessem ficado restritos ao movimento dos objetos, teriam
permanecido, como dissemos, no dominio das ciéncias fisi-
cas. Assim, entretanto, ndo sucedeu: estava-lhes reserva-
do colocar-nos na pista de fatos de ordem singular. Acredi-
taram haver descoberto, ndo sabemos pela iniciativa de
quem, que a impulsdo dada aos objetos ndo era apenas o
resultado de uma for¢ca mecanica cega; que havia nesse
movimento a intervencdo de uma causa inteligente. Uma
vez aberto, esse caminho conduziu a um campo totalmente
novo de observacgoes. De sobre muitos mistérios se erguia o
véu. Havera, com efeito, no caso, uma poténcia inteligente?
Tal a questéo. Se essa poténcia existe, qual é ela, qual a
sua natureza, a sua origem? Encontra-se acima da Huma-
nidade? Eis outras questdes que decorrem da anterior.

As primeiras manifestacdes inteligentes se produziram
por meio de mesas que se levantavam e, com um dos pés,
davam certo nimero de pancadas, respondendo desse modo
— sim, ou — nd&o, conforme fora convencionado, a uma
pergunta feita. Até ai nada de convincente havia para os
cépticos, porquanto bem podiam crer que tudo fosse obra
do acaso. Obtiveram-se depois respostas mais desenvolvi-
das com o auxilio das letras do alfabeto: dando o moével um
numero de pancadas correspondente ao nUmero de ordem
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de cada letra, chegava-se a formar palavras e frases que
respondiam as questdes propostas. A precisao das respos-
tas e a correlagdo que denotavam com as perguntas causa-
ram espanto. O ser misterioso que assim respondia, inter-
rogado sobre a sua natureza, declarou que era Espirito ou
Génio, declinou um nome e prestou diversas informacdes a
seu respeito. Ha aqui uma circunstancia muito importan-
te, que se deve assinalar. E que ninguém imaginou os Espi-
ritos como meio de explicar o fenémeno; foi o proprio feno-
meno que revelou a palavra. Muitas vezes, em se tratando
das ciéncias exatas, se formulam hipéteses para dar-se uma
base ao raciocinio. N&o é aqui o caso.

Tal meio de correspondéncia era, porém, demorado e
incomodo. O Espirito (e isto constitui nova circunstancia
digna de nota) indicou outro. Foi um desses seres invisiveis
quem aconselhou a adaptacao de um lapis a uma cesta ou
a outro objeto. Colocada em cima de uma folha de papel, a
cesta é posta em movimento pela mesma poténcia oculta
gue move as mesas; mas, em vez de um simples movimento
regular, o lapis traca por si mesmo caracteres formando
palavras, frases, dissertacfes de muitas paginas sobre as
mais altas questdes de filosofia, de moral, de metafisica, de
psicologia, etc., e com tanta rapidez quanta se se escreves-
se com a mao.

O conselho foi dado simultaneamente na América, na
Franca e em diversos outros paises. Eis em que termos o
deram em Paris, a 10 de junho de 1853, a um dos mais
fervorosos adeptos da doutrina e que, havia muitos anos,
desde 1849, se ocupava com a evocacao dos Espiritos: “Vai
buscar, no aposento ao lado, a cestinha; amarra-lhe um
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lapis; coloca-a sobre o papel; pde-lhe os teus dedos sobre a
borda.” Alguns instantes apos, a cesta entrou a mover-se e
o lapis escreveu, muito legivel, esta frase: “Proibo expressa-
mente que transmitas a quem quer que seja o que acabo de
dizer. Da primeira vez que escrever, escreverei melhor.”

O objeto a que se adapta o lapis, ndo passando de mero
instrumento, completamente indiferentes séo a natureza e
a forma que tenha. Dai o haver-se procurado dar-lhe a dis-
posicado mais comoda. Assim é que muita gente se serve de
uma prancheta pequena.

A cesta ou a prancheta s6 podem ser postas em movi-
mento debaixo da influéncia de certas pessoas, dotadas,
para isso, de um poder especial, as quais se designam pelo
nome de médiuns, isto € — meios ou intermediarios entre
os Espiritos e os homens. As condic¢des que déo esse poder
resultam de causas ao mesmo tempo fisicas e morais, ain-
da imperfeitamente conhecidas, porquanto ha médiuns de
todas as idades, de ambos 0s sexos e em todos 0s graus
de desenvolvimento intelectual. E, todavia, uma faculdade
gue se desenvolve pelo exercicio.

\Y

Reconheceu-se mais tarde que a cesta e a prancheta
nao eram, realmente, mais do que um apéndice da mé&o; e o
médium, tomando diretamente do lapis, se pos a escrever
por um impulso involuntéario e quase febril. Dessa manei-
ra, as comunicaces se tornaram mais rapidas, mais faceis
e mais completas. Hoje é esse 0 meio geralmente emprega-
do e com tanto mais razao quanto o numero das pessoas
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dotadas dessa aptiddo é muito consideravel e cresce todos
os dias. Finalmente, a experiéncia deu a conhecer muitas
outras variedades da faculdade mediadora, vindo-se a sa-
ber que as comunicac¢des podiam igualmente ser transmiti-
das pela palavra, pela audicéo, pela viséo, pelo tato, etc., e
até pela escrita direta dos Espiritos, isto €, sem o0 concurso
da mao do médium, nem do lapis.

Obtido o fato, restava comprovar um ponto essencial
— o papel do médium nas respostas e a parte que, mecani-
ca e moralmente, pode ter nelas. Duas circunsténcias capi-
tais, que néo escapariam a um observador atento, tornam
possivel resolver-se a questdo. A primeira consiste no modo
por que a cesta se move sob a influéncia do médium, ape-
nas lhe impondo este os dedos sobre os bordos. O exame
do fato demonstra a impossibilidade de o médium imprimir
uma direcdo qualquer ao movimento daquele objeto. Essa
impossibilidade se patenteia, sobretudo, quando duas ou
trés pessoas colocam juntamente as maos sobre a cesta.
Fora preciso entre elas uma concordancia verdadeiramente
fenomenal de movimentos. Fora preciso, demais, a concor-
dancia dos pensamentos, para que pudessem estar de acor-
do quanto a resposta a dar a questdo formulada. Outro
fato, ndo menos singular, ainda vem aumentar a dificulda-
de. E a mudanca radical da caligrafia, conforme o Espirito
que se manifesta, reproduzindo-se a de um determinado
Espirito todas as vezes que ele volta a escrever. Fora neces-
sario, pois, que o médium se houvesse exercitado em dar a
sua propria caligrafia vinte formas diferentes e, principal-
mente, que pudesse lembrar-se da que corresponde a tal
ou tal Espirito.
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A segunda circunstancia resulta da natureza mesma
das respostas que, as mais das vezes, especialmente quan-
do se ventilam questfes abstratas e cientificas, estdo noto-
riamente fora do campo dos conhecimentos e, amiude, do
alcance intelectual do médium, que, além disso, como de
ordinario sucede, ndo tem consciéncia do que se escreve
debaixo da sua influéncia; que, frequentemente, nédo en-
tende ou ndo compreende a questdo proposta, pois que esta
o pode ser num idioma que ele desconheca, ou mesmo men-
talmente, podendo a resposta ser dada nesse idioma. En-
fim, acontece muito escrever a cesta espontaneamente, sem
que se haja feito pergunta alguma, sobre um assunto
qualquer, inteiramente inesperado.

Em certos casos, as respostas revelam tal cunho de
sabedoria, de profundeza e de oportunidade; exprimem pen-
samentos tao elevados, tdo sublimes, que ndo podem ema-
nar sendo de uma Inteligéncia superior, impregnada da mais
pura moralidade. Doutras vezes, sdo tao levianas, téo frivo-
las, t&o triviais, que a razdo recusa admitir derivem da mes-
ma fonte. Tal diversidade de linguagem néo se pode expli-
car sendo pela diversidade das Inteligéncias que se
manifestam. E essas Inteligéncias estdo na Humanidade
ou fora da Humanidade? Este o ponto a esclarecer-se e
cuja explicacdo se encontrara completa nesta obra, como a
deram os proprios Espiritos.

Eis, pois, efeitos patentes, que se produzem fora do
circulo habitual das nossas observacfes; que nao ocorrem
misteriosamente, mas, ao contrario, a luz meridiana, que
toda gente pode ver e comprovar; que ndo constituem privi-
Iégio de um Unico individuo e que milhares de pessoas re-
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petem todos os dias. Esses efeitos tém necessariamente uma
causa e, do momento que denotam a acdo de uma inteligén-
cia e de uma vontade, saem do dominio puramente fisico.

Muitas teorias foram engendradas a este respeito.
Examina-las-emos dentro em pouco e veremos se sao ca-
pazes de oferecer a explicacéo de todos os fatos que se ob-
servam. Admitamos, enquanto ndo chegamos até 14, a exis-
téncia de seres distintos dos humanos, pois que esta é a
explicacdo ministrada pelas Inteligéncias que se manifes-
tam, e vejamos o que eles nos dizem.

VI

Conforme notamos acima, os préprios seres que Sse co-
municam se designam a si mesmos pelo nome de Espiritos
ou Génios, declarando, alguns, pelo menos, terem perten-
cido a homens que viveram na Terra. Eles comp8em o mundo
espiritual, como nés constituimos o mundo corporal
durante a vida terrena.

Vamos resumir, em poucas palavras, os pontos princi-
pais da doutrina que nos transmitiram, a fim de mais facil-
mente respondermos a certas objecoes.

“Deus é eterno, imutavel, imaterial, Gnico, onipotente,
soberanamente justo e bom.

“Criou 0 Universo, que abrange todos os seres anima-
dos, e inanimados, materiais e imateriais.

“Os seres materiais constituem o mundo visivel ou
corporeo, e os seres imateriais, 0 mundo invisivel ou espiri-
ta, isto é, dos Espiritos.
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“O mundo espirita € o mundo normal, primitivo,

eterno, preexistente e sobrevivente a tudo.

“O mundo corporal é secundario; poderia deixar de exis-
tir, ou nédo ter jamais existido, sem que por isso se alterasse
a esséncia do mundo espirita.

“Os Espiritos revestem temporariamente um invélucro
material perecivel, cuja destruicdo pela morte lhes restitui
a liberdade.

“Entre as diferentes espécies de seres corporeos, Deus
escolheu a espécie humana para a encarnacgéo dos Espiri-
tos que chegaram a certo grau de desenvolvimento,
dando-lhe superioridade moral e intelectual sobre as
outras.

“A alma é um Espirito encarnado, sendo o corpo
apenas o seu envoltorio.

“Ha no homem trés coisas: 1°, o corpo ou ser material
anéalogo aos animais e animado pelo mesmo principio vital;
2°, a alma ou ser imaterial, Espirito encarnado no corpo;
3%, o lagco que prende a alma ao corpo, principio interme-
diario entre a matéria e o Espirito.

“Tem assim o homem duas naturezas: pelo corpo,
participa da natureza dos animais, cujos instintos lhe sédo
comuns; pela alma, participa da natureza dos Espiritos.

“O lago ou perispirito, que prende ao corpo o Espirito, é
uma espécie de envoltério semimaterial. A morte é a des-
truicdo do invélucro mais grosseiro. O Espirito conserva o

segundo, que Ihe constitui um corpo etéreo, invisivel para
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nés no estado normal, porém que pode tornar-se aciden-
talmente visivel e mesmo tangivel, como sucede no fendme-
no das aparicoes.

“O Espirito ndo é, pois, um ser abstrato, indefinido, sé
possivel de conceber-se pelo pensamento. E um ser real,
circunscrito, que, em certo casos, se torna apreciavel pela
vista, pelo ouvido e pelo tato.

“Os Espiritos pertencem a diferentes classes e ndo séo
iguais, nem em poder, nem em inteligéncia, nem em saber,
nem em moralidade. Os da primeira ordem séo os Espiritos
superiores, que se distinguem dos outros pela sua perfei-
¢ao, seus conhecimentos, sua proximidade de Deus, pela
pureza de seus sentimentos e por seu amor do bem: s&o 0s
anjos ou puros Espiritos. Os das outras classes se acham
cada vez mais distanciados dessa perfeicdo, mostrando-se
os das categorias inferiores, na sua maioria, eivados das
nossas paixdes: o 6dio, a inveja, o ciume, o orgulho, etc.
Comprazem-se no mal. Ha também, entre os inferiores, os
que ndo sdo nem muito bons nem muito maus, antes
perturbadores e enredadores, do que perversos. A malicia e
as inconsequéncias parecem ser o que neles predomina.
Sao os Espiritos esturdios ou levianos.

“Os Espiritos ndo ocupam perpetuamente a mesma ca-
tegoria. Todos se melhoram passando pelos diferentes graus
da hierarquia espirita. Esta melhora se efetua por meio da
encarnacado, que é imposta a uns como expiacao, a outros
como misséo. A vida material é uma prova que lhes cumpre
sofrer repetidamente, até que hajam atingido a absoluta
perfeicdo moral.
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“Deixando o corpo, a alma volve ao mundo dos Espiri-
tos, donde saira, para passar por nova existéncia material,
ap6s um lapso de tempo mais ou menos longo, durante o
gual permanece em estado de Espirito errante.?

“Tendo o Espirito que passar por muitas encarnacoes,
segue-se que todos nés temos tido muitas existéncias e que
teremos ainda outras, mais ou menos aperfeicoadas, quer
na Terra, quer em outros mundos.

“A encarnacao dos Espiritos se da sempre na espécie
humana; seria erro acreditar-se que a alma ou Espirito possa
encarnar no corpo de um animal.

“As diferentes existéncias corporeas do Espirito séo
sempre progressivas e nunca regressivas; mas, a rapidez
do seu progresso depende dos esforcos que faca para
chegar a perfeicéao.

“As qualidades da alma sdo as do Espirito que esta
encarnado em n@ds; assim, o homem de bem é a encarnacao
de um bom Espirito, o homem perverso a de um Espirito
impuro.

“A alma possuia sua individualidade antes de encarnatr;
conserva-a depois de se haver separado do corpo.

“Na sua volta ao mundo dos Espiritos, encontra ela
todos aqueles que conhecera na Terra, e todas as suas
existéncias anteriores se lhe desenham na meméria, com a
lembranca de todo bem e de todo mal que fez.

1 Haentre esta doutrina da reencarnacao e a da metempsicose, como
a admitem certas seitas, uma diferenga caracteristica, que é
explicada no curso da presente obra.
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“O Espirito encarnado se acha sob a influéncia da ma-
téria; o homem que vence esta influéncia, pela elevacgéao e
depuracéo de sua alma, se aproxima dos bons Espiritos,
em cuja companhia um dia estara. Aquele que se deixa do-
minar pelas mas paixdes, e pde todas as suas alegrias na
satisfacao dos apetites grosseiros, se aproxima dos Espiri-
tos impuros, dando preponderancia a sua natureza
animal.

“Os Espiritos encarnados habitam os diferentes
globos do Universo.

“Os ndo encarnados ou errantes ndo ocupam uma re-
gido determinada e circunscrita; estdo por toda parte no
espaco e ao nosso lado, vendo-nos e acotovelando-nos de
continuo. E toda uma populacéo invisivel, a mover-se em
torno de nos.

“Os Espiritos exercem incessante acdo sobre o mundo
moral e mesmo sobre o mundo fisico. Atuam sobre a maté-
ria e sobre o pensamento e constituem uma das poténcias
da Natureza, causa eficiente de uma multiddo de fenéme-
nos até entdo inexplicados ou mal explicados e que nédo
encontram explicacdo racional sendo no Espiritismo.

“As relagcbes dos Espiritos com os homens séo cons-
tantes. Os bons Espiritos nos atraem para o bem, nos sus-
tentam nas provas da vida e nos ajudam a suporta-las com
coragem e resignacdo. Os maus nos impelem para o mal:
é-lhes um gozo ver-nos sucumbir e assemelhar-nos a eles.

“As comunicacfes dos Espiritos com os homens séo
ocultas ou ostensivas. As ocultas se verificam pela influén-
cia boa ou ma que exercem sobre nés, a nossa revelia. Cabe
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ao nosso juizo discernir as boas das mas inspiragdes. As
comunicacfes ostensivas se dao por meio da escrita, da
palavra ou de outras manifestacdes materiais, quase
sempre pelos médiuns que lhes servem de instrumentos.

“Os Espiritos se manifestam espontaneamente ou
mediante evocacao.

“Podem evocar -se todos os Espiritos: os que animaram
homens obscuros, como os das personagens mais ilustres,
seja qual for a época em que tenham vivido; os de nossos
parentes, amigos, ou inimigos, e obter-se deles, por comuni-
cacgOes escritas ou verbais, conselhos, informag@es sobre a
situacdo em que se encontram no Além, sobre o que
pensam a nosso respeito, assim como as revelagdes que
Ihes sejam permitidas fazer-nos.

“Os Espiritos sdo atraidos na razdo da simpatia que
Ihes inspire a natureza moral do meio que os evoca. Os
Espiritos superiores se comprazem nas reunides sérias, onde
predominam o amor do bem e o desejo sincero, por parte
dos que as compdem, de se instruirem e melhorarem. A
presenca deles afasta os Espiritos inferiores que, inversa-
mente, encontram livre acesso e podem obrar com toda a
liberdade entre pessoas frivolas ou impelidas unicamente
pela curiosidade e onde quer que existam maus instintos.
Longe de se obterem bons conselhos, ou informagdes Uteis,
deles s6 se devem esperar futilidades, mentiras, gracejos
de mau gosto, ou mistificacBes, pois que muitas vezes to-
mam nomes venerados, a fim de melhor induzirem ao erro.

“Distinguir os bons dos maus Espiritos é extremamen-
te facil. Os Espiritos superiores usam constantemente de
linguagem digna, nobre, repassada da mais alta moralida-
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de, escoimada de qualquer paix&o inferior; a mais pura sa-
bedoria Ihes transparece dos conselhos, que objetivam sem-
pre o nosso melhoramento e o bem da Humanidade. A dos
Espiritos inferiores, ao contrério, é inconseqiiente, amiude
trivial e até grosseira. Se, por vezes, dizem alguma coisa
boa e verdadeira, muito mais vezes dizem falsidades e ab-
surdos, por malicia ou ignorancia. Zombam da credulidade
dos homens e se divertem a custa dos que os interrogam,
lisonjeando-lhes a vaidade, alimentando-lhes os desejos com
falazes esperancas. Em resumo, as comunicagdes sérias,
na mais ampla acepcao do termo, s6 sdo dadas nos centros
sérios, onde reine intima comunhao de pensamentos,
tendo em vista o bem.

“A moral dos Espiritos superiores se resume, como a
do Cristo, nesta maxima evangélica: Fazer aos outros o que
quereriamos que os outros nos fizessem, isto é, fazer o bem
e nao o mal. Neste principio encontra o homem uma regra
universal de proceder, mesmo para as suas menores acoes.

“Ensinam-nos que o egoismo, o orgulho, a sensualida-
de sdo paixBes que nos aproximam da natureza animal,
prendendo-nos a matéria; que o homem que, ja neste mun-
do, se desliga da matéria, desprezando as futilidades
mundanas e amando o proximo, se avizinha da natureza
espiritual; que cada um deve tornar-se Util, de acordo com
as faculdades e os meios que Deus Ihe p6s nas méos para
experimenta-lo; que o Forte e o Poderoso devem amparo e
protecéo ao Fraco, porquanto transgride a Lei de Deus aque-
le que abusa da forca e do poder para oprimir 0 seu seme-
Ihante. Ensinam, finalmente, que, no mundo dos Espiri-
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tos, nada podendo estar oculto, o hipocrita sera desmasca-
rado e patenteadas todas as suas torpezas; que a presenca
inevitavel, e de todos os instantes, daqueles para com quem
houvermos procedido mal constitui um dos castigos que
nos estdo reservados; que ao estado de inferioridade e
superioridade dos Espiritos correspondem penas e gozos
desconhecidos na Terra.

“Mas, ensinam também nédo haver faltas irremissiveis,
que a expiacdo ndo possa apagar. Meio de consegui-lo en-
contra o homem nas diferentes existéncias que lhe permi-
tem avancar, conformemente aos seus desejos e esforcos,
na senda do progresso, para a perfeicdo, que é o seu
destino final.”

Este o resumo da Doutrina Espirita, como resulta dos
ensinamentos dados pelos Espiritos superiores. Vejamos
agora as objecdes que se lhe contrapdem.

VIl

Para muita gente, a oposicao das corporacdes cientifi-
cas constitui, sendo uma prova, pelo menos forte presun-
¢do contra o que quer que seja. Nao somos dos que se in-
surgem contra os sabios, pois ndo queremos dar azo a que
de nés digam que escouceamos. Temo-los, ao contrério,
em grande apreco e muito honrado nos julgariamos se fos-
semos contado entre eles. Suas opinides, porém, nédo po-
dem representar, em todas as circunstancias, uma senten-
¢a irrevogavel.

Desde que a Ciéncia sai da observacdo material dos
fatos, em se tratando de os apreciar e explicar, 0 campo
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esta aberto as conjeturas. Cada um arquiteta o seu
sistemazinho, disposto a sustenta-lo com fervor, para
fazé-lo prevalecer. Ndo vemos todos os dias as mais opostas
opinides serem alternativamente preconizadas e rejeitadas,
ora repelidas como erros absurdos, para logo depois apare-
cerem proclamadas como verdades incontestaveis? Os fa-
tos, eis o verdadeiro critério dos nossos juizos, o argumen-
to sem réplica. Na auséncia dos fatos, a duvida se justifica
no homem ponderado.

Com relagéo as coisas notdrias, a opiniao dos sabios é,
com toda razdo, fidedigna, porquanto eles sabem mais e
melhor do que o vulgo. Mas, no tocante a principios novos,
a coisas desconhecidas, essa opinido quase nunca é mais
do que hipotética, por isso que eles ndo se acham, menos
que os outros, sujeitos a preconceitos. Direi mesmo que o
sabio tem mais prejuizos que qualquer outro, porque uma
propensao natural o leva a subordinar tudo ao ponto de
vista donde mais aprofundou os seus conhecimentos: o
matematico ndo vé prova sendo numa demonstracao
algébrica, o quimico refere tudo a acao dos elementos, etc.
Aquele que se fez especialista prende todas as suas idéias a
especialidade que adotou. Tirai-o dai e o vereis quase sem-
pre desarrazoar, por querer submeter tudo ao mesmo
cadinho: consequéncia da fraqueza humana. Assim, pois,
consultarei, do melhor grado e com a maior confianca, um
quimico sobre uma questdo de analise, um fisico sobre a
poténcia elétrica, um mecéanico sobre uma forca motriz. Hao
de eles, porém, permitir-me, sem que isto afete a estima a
que lhes da direito o seu saber especial, que eu nao tenha
em melhor conta suas opinides negativas acerca do Espi-
ritismo, do que o parecer de um arquiteto sobre uma
questdo de musica.
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As ciéncias ordinarias assentam nas propriedades da
matéria, que se pode experimentar e manipular livremente;
os fendmenos espiritas repousam na acédo de inteligéncias
dotadas de vontade propria e que nos provam a cada ins-
tante ndo se acharem subordinadas aos nossos caprichos.
As observacbes ndo podem, portanto, ser feitas da mesma
forma; requerem condicdes especiais e outro ponto de par -
tida. Querer submeté-las aos processos comuns de investi-
gacéo é estabelecer analogias que nao existem. A Ciéncia,
propriamente dita, é, pois, como ciéncia, incompetente para
se pronunciar na questdo do Espiritismo: ndo tem que se
ocupar com isso e qualquer que seja o seu julgamento, fa-
voravel ou ndo, nenhum peso podera ter. O Espiritismo é o
resultado de uma conviccédo pessoal, que os sabios, como
individuos, podem adquirir, abstracdo feita da qualidade
de sébios. Pretender deferir a questao a Ciéncia equivaleria
a querer que a existéncia ou ndo da alma fosse decidida por
uma assembléia de fisicos ou de astronomos. Com efeito, o
Espiritismo esté todo na existéncia da alma e no seu esta-
do depois da morte. Ora, é soberanamente ilégico imagi-
nar-se que um homem deva ser grande psicologista, por-
gue é eminente matematico ou notavel anatomista.
Dissecando o corpo humano, o anatomista procura a alma
e, porque ndo a encontra, debaixo do seu escalpelo, como
encontra um nervo, ou porgue nao a vé evolar-se como um
gas, conclui que ela nao existe, colocado num ponto de
vista exclusivamente material. Segue-se que tenha razdo
contra a opinido universal? Ndo. Vedes, portanto, que o
Espiritismo néo é da al¢cada da Ciéncia.

Quando as crencas espiritas se houverem vulgarizado,
guando estiverem aceitas pelas massas humanas (e, a jul-
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gar pela rapidez com que se propagam, esse tempo ndo vem
longe), com elas se daréd o que tem acontecido a todas as
idéias novas que hdo encontrado oposigcdo: os sabios se
renderdo a evidéncia. La chegardo, individualmente, pela
forca das coisas. Até entdo serd intempestivo desvia-los de
seus trabalhos especiais, para obriga-los a se ocuparem
com um assunto estranho, que nao lhes esta nem nas atri-
buicbes, nem no programa. Enquanto isso ndo se verifica,
0s que, sem estudo prévio e aprofundado da matéria, se
pronunciam pela negativa e escarnecem de quem néo lhes
subscreve o conceito, esquecem gue 0 mesmo se deu com
a maior parte das grandes descobertas que fazem honra a
Humanidade. ExpBem-se a ver seus nomes alongando
a lista dos ilustres proscritores das idéias novas e inscritos a
par dos membros da douta assembléia que, em 1752,
acolheu com retumbante gargalhada a memoéria de Franklin
sobre os para-raios, julgando-a indigna de figurar entre as
comunicacgdes que lhe eram dirigidas; e dos daquela outra
que ocasionou perder a Franca as vantagens da iniciativa
da marinha a vapor, declarando o sistema de Fulton um
sonho irrealizavel. Entretanto, essas eram questdes da alca-
da daquelas corporacdes. Ora, se tais assembléias, que con-
tavam em seu seio a nata dos sabios do mundo, sé tiveram
a zombaria e 0 sarcasmo para idéias que elas nao percebiam,
idéias que, alguns anos mais tarde, revolucionaram a ciéncia,
os costumes e a indUstria, como esperar que uma questao,
alheia aos trabalhos que Ihes s&o habituais, alcance hoje das
suas congéneres melhor acolhimento?

Esses erros de alguns homens eminentes, se bem que
deploraveis, atenta a memoria deles, de nenhum modo po-
deriam priva-los dos titulos que a outros respeitos conquista-
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ram a nossa estima; mas, sera precisa a posse de um diplo-
ma oficial para se ter bom-senso? Dar-se-a que fora das
catedras académicas so se encontrem tolos e imbecis? Dig-
nem-se de lancar os olhos para os adeptos da Doutrina
Espirita e digam se s6 com ignorantes deparam e se a imensa
legido de homens de mérito que a tém abracado autoriza
seja ela atirada ao rol das crendices de simploérios. O cara-
ter e o0 saber desses homens dao peso a esta proposicéo:
pois que eles afirmam, forcoso é reconhecer que alguma
coisa ha.

Repetimos mais uma vez que, se os fatos a que aludi-
mos se houvessem reduzido ao movimento mecénico dos
corpos, a indagacédo da causa fisica desse fendbmeno cabe-
ria no dominio da Ciéncia; porém, desde que se trata de
uma manifestacdo que se produz com excluséo das leis da
Humanidade, ela escapa a competéncia da ciéncia material,
visto ndo poder explicar-se por algarismos, nem por uma
forca mecénica. Quando surge um fato novo, que néo guarda
relacdo com alguma ciéncia conhecida, o sabio, para
estuda-lo, tem que abstrair da sua ciéncia e dizer a si
mesmo que o que se lhe oferece constitui um estudo novo,
impossivel de ser feito com idéias preconcebidas.

O homem que julga infalivel a sua razéo esta bem per-
to do erro. Mesmo aqueles, cujas idéias sdo as mais falsas,
se apb6iam na sua propria razdo e é por isso que rejeitam
tudo o que Ihes parece impossivel. Os que outrora repeli-
ram as admiraveis descobertas de que a Humanidade se
honra, todos enderecavam seus apelos a esse juiz, para re-
peli-las. O que se chama raz&o nédo é muitas vezes sendo
orgulho disfarcado e quem quer que se considere infalivel
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apresenta-se como igual a Deus. Dirigimo-nos, pois, aos
ponderados, que duvidam do que ndo viram, mas que, jul-
gando do futuro pelo passado, ndo créem que o homem
haja chegado ao apogeu, nem que a Natureza lhe tenha
facultado ler a Gltima péagina do seu livro.

VI

Acrescentemos que o estudo de uma doutrina, qual a
Doutrina Espirita, que nos lanca de sUbito numa ordem de
coisas tdo nova quao grande, s6 pode ser feito com utilida-
de por homens sérios, perseverantes, livres de prevencdes e
animados de firme e sincera vontade de chegar a um resul-
tado. Ndo sabemos como dar esses qualificativos aos que
julgam a priori, levianamente, sem tudo ter visto; que néo
imprimem a seus estudos a continuidade, a regularidade e
o recolhimento indispensaveis. Ainda menos saberiamos
da-los a alguns que, para nao decairem da reputacéo de
homens de espirito, se afadigam por achar um lado burlesco
nas coisas mais verdadeiras, ou tidas como tais por pes-
soas cujo saber, carater e convicgoes Ihes dao direito a con-
sideracdo de quem quer que se preze de bem-educado. Abs-
tenham-se, portanto, os que entendem nédo serem dignos
de sua atencao os fatos. Ninguém pensa em lhes violentar
a crenca; concordem, pois, em respeitar a dos outros.

O que caracteriza um estudo sério é a continuidade
que se lhe da. Sera de admirar que muitas vezes nao se
obtenha nenhuma resposta sensata a questfes de si mes-
mas graves, quando propostas ao acaso e a queima-roupa,
em meio de uma aluviéo de outras extravagantes? Demais,
sucede frequentemente que, por complexa, uma questéo,
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para ser elucidada, exige a solucéo de outras preliminares
ou complementares. Quem deseje tornar-se versado numa
ciéncia tem que a estudar metodicamente, comecando pelo
principio e acompanhando o encadeamento e o desenvolvi-
mento das idéias. Que adiantara aquele que, ao acaso, diri-
gir a um sabio perguntas acerca de uma ciéncia cujas pri-
meiras palavras ignore? Podera o préoprio sabio, por maior
gue seja a sua boa vontade, dar-lhe resposta satisfatoria?
A resposta isolada, que der, sera forcosamente incompleta
e quase sempre, por isso mesmo, ininteligivel, ou parecera
absurda e contraditéria. O mesmo ocorre em nossas rela-
¢bes com os Espiritos. Quem quiser com eles instruir-se
tem que com eles fazer um curso; mas, exatamente como
se procede entre nds, devera escolher seus professores e
trabalhar com assiduidade.

Dissemos que os Espiritos superiores somente as ses-
sbes sérias acorrem, sobretudo as em que reina perfeita
comunhao de pensamentos e de sentimentos para o bem. A
leviandade e as questfes ociosas os afastam, como, entre
os homens, afastam as pessoas criteriosas; o campo fica,
entao, livre a turba dos Espiritos mentirosos e frivolos, sem-
pre a espreita de ocasides propicias para zombarem de nos
e se divertirem a nossa custa. Que é o que se dara com uma
guestao grave em reunides de tal ordem? Sera respondida;
mas, por quem? Acontece como se a um bando de levianos,
gue estejam a divertir-se, propusésseis estas questdes: Que
€ a alma? Que € a morte? e outras tao recreativas quanto
essas. Se quereis respostas sisudas, haveis de comportar-
-vos com toda a sisudeza, na mais ampla acepc¢éo do ter-
mo, e de preencher todas as condic¢des reclamadas. S0 as-
sim obtereis grandes coisas. Sede, além do mais, laboriosos
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e perseverantes nos vossos estudos, sem o que os Espiritos
superiores vos abandonar&o, como faz um professor com
os discipulos negligentes.

O movimento dos objetos é um fato incontestavel. A
questao esta em saber se, nesse movimento, ha ou ndo uma
manifestacéo inteligente e, em caso de afirmativa, qual a
origem dessa manifestacao.

N&o falamos do movimento inteligente de certos obje-
tos, nem das comunicacdes verbais, nem das que o mé-
dium escreve diretamente. Este género de manifestacdes,
evidente para os que viram e aprofundaram o assunto, nao
se mostra, a primeira vista, bastante independente da von-
tade, para firmar a conviccdo de um observador novato.
N&o trataremos, portanto, sendo da escrita obtida com o
auxilio de um objeto qualquer munido de um lapis, como
cesta, prancheta, etc. A maneira pela qual os dedos do
médium repousam sobre os objetos desafia, como atras dis-
semos, a mais consumada destreza de sua parte no inter-
vir, de qualquer modo, em o tragar das letras. Mas, admita-
mos que a alguém, dotado de maravilhosa habilidade, seja
isso possivel e que esse alguém consiga iludir o olhar do
observador; como explicar a natureza das respostas, quan-
do se apresentam fora do quadro das idéias e conhecimen-
tos do médium? E note-se que nao se trata de respostas
monossilabicas, porém, muitas vezes, de numerosas pagi-
nas escritas com admiravel rapidez, quer espontaneamen-
te, quer sobre determinado assunto. De sob os dedos do
médium menos versado em literatura, surgem de quando
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em quando poesias de impecaveis sublimidade e pureza,
que os melhores poetas humanos nédo se dedignariam de
subscrever. O que ainda torna mais estranhos esses fatos é
gue ocorrem por toda parte e que os médiuns se multipli-
cam ao infinito. S&o eles reais ou ndo? Para esta pergunta
s6 temos uma resposta: vede e observai; ndo vos faltarao
ocasides de fazé-lo; mas, sobretudo, observai repetidamen-
te, por longo tempo e de acordo com as condi¢des exigidas.

Que respondem a essa evidéncia os antagonistas? —
Sois vitimas do charlatanismo ou joguete de uma ilusao.
Diremos, primeiramente, que a palavra charlatanismo néo
cabe onde néo ha proveito. Os charlatdes ndo fazem gratis
o seu oficio. Seria, quando muito, uma mistificacdo. Mas,
por que singular coincidéncia esses mistificadores se acha-
riam acordes, de um extremo a outro do mundo, para pro-
ceder do mesmo modo, produzir os mesmos efeitos e dar,
sobre os mesmos assuntos e em linguas diversas, respos-
tas idénticas, sendo quanto a forma, pelo menos quanto ao
sentido? Como compreender-se que pessoas austeras, hon-
radas, instruidas se prestassem a tais manejos? E com que
fim? Como achar em criancas a paciéncia e a habilidade
necessarias a tais resultados? Porque, se os médiuns néo
sdo instrumentos passivos, indispensaveis se lhes fazem
habilidade e conhecimentos incompativeis com a idade
infantil e com certas posicfes sociais.

Dizem entéo que, se nao ha fraude, pode haver ilusao
de ambos os lados. Em boa légica, a qualidade das teste-
munhas é de alguma importancia. Ora, é aqui o caso de
perguntarmos se a Doutrina Espirita, que ja conta milhdes
de adeptos, s6 os recruta entre os ignorantes? Os fendme-
nos em que ela se baseia sdo tédo extraordinarios que con-
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cebemos a existéncia da davida. O que, porém, nao pode-
mos admitir é a pretenséo de alguns incrédulos, a de terem
0 monopdlio do bom-senso e que, sem guardarem as con-
veniéncias e respeitarem o valor moral de seus adversarios,
tachem, com desplante, de ineptos os que lhes ndo seguem
0 parecer. Aos olhos de qualquer pessoa judiciosa, a opi-
nido das que, esclarecidas, observaram durante muito tem-
po, estudaram e meditaram uma coisa, constituira sempre,
quando ndo uma prova, uma presuncao, no minimo, a seu
favor, visto ter logrado prender a atencdo de homens res-
peitaveis, que ndo tinham interesse algum em propagar erros
nem tempo a perder com futilidades.

X

Entre as objecfes, algumas ha das mais especiosas,
ao menos na aparéncia, porque tiradas da observacédo e
feitas por pessoas respeitaveis.

A uma delas serve de base a linguagem de certos Espi-
ritos, que nédo parece digna da elevacao atribuida a seres
sobrenaturais. Quem se reportar ao resumo da doutrina
acima apresentado, vera que os proprios Espiritos nos en-
sinam ndo haver entre eles igualdade de conhecimentos
nem de qualidades morais, e que nao se deve tomar ao pé
da letra tudo quanto dizem. As pessoas sensatas incumbe
separar o bom do mau. Indubitavelmente, os que desse fato
deduzem que s6 se comunicam conosco seres malfazejos,
cuja Unica ocupacao consista em nos mistificar, ndo co-
nhecem as comunicacdes que se recebem nas reunides onde
s6 se manifestam Espiritos superiores; do contrario, assim
n&o pensariam. E de lamentar que o acaso os tenha servido
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tdo mal, que apenas lhes haja mostrado o lado mau do
mundo espirita, pois nos repugna supor que uma tendén-
cia simpatica atraia para eles, em vez dos bons Espiritos,
0S maus, 0os mentirosos, ou aqueles cuja linguagem é de
revoltante grosseria. Poder-se-ia, quando muito, deduzir dai
gue a solidez dos principios dessas pessoas nédo é bastante
forte para preserva-las do mal e que; achando certo prazer
em lhes satisfazerem a curiosidade, os maus Espiritos dis-
SO se aproveitam para se aproximar delas, enquanto os bons
se afastam.

Julgar a questdo dos Espiritos por esses fatos seria
tdo pouco logico, quanto julgar do carater de um povo pelo
gue se diz e faz numa reunido de desatinados ou de gente
de ma nota, com os quais ndo entretém relagGes as pessoas
circunspectas nem as sensatas. Os que assim julgam se
colocam na situacao do estrangeiro que, chegando a uma
grande capital pelo mais abjeto dos seus arrabaldes, jul-
gasse de todos os habitantes pelos costumes e linguagem
desse bairro infimo. No mundo dos Espiritos também ha
uma sociedade boa e uma sociedade ma; dignem-se, os que
daquele modo se pronunciam, de estudar 0 que se passa
entre os Espiritos de escol e se convencerdo de que a cidade
celeste ndo contém apenas a escoéria popular.

Perguntam eles: os Espiritos de escol descem até nos?
Responderemos: N&ao fiqueis no suburbio; vede, observai e
julgareis; os fatos ai estao para todo o mundo. A menos que
Ihes sejam aplicaveis estas palavras de Jesus: Tém olhos e
né&o véem; tém ouvidos e n&o ouvem.

Como variante dessa opinido, temos a dos que néao
véem, nas comunicacdes espiritas e em todos os fatos mate-
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riais a que elas dao lugar, mais do que a intervencéo de
uma poténcia diabdlica, novo Proteu que revestiria todas
as formas, para melhor nos enganar. Nao a julgamos sus-
cetivel de exame sério, por isso ndo nos demoramos em
considera-la. Alias, ela esta refutada pelo que acabamos de
dizer. Acrescentaremos, tdo-somente, que, se assim fosse,
forcoso seria convir em que o diabo é as vezes bastante
criterioso e ponderado, sobretudo muito moral; ou, entéo,
em que também ha bons diabos.

Efetivamente, como acreditar que Deus s6 ao Espirito
do mal permita que se manifeste, para perder-nos, sem nos
dar por contrapeso os conselhos dos bons Espiritos? Se ele
nao o pode fazer, ndo € onipotente; se pode e ndo o faz,
desmente a sua bondade. Ambas as suposi¢fes seriam blas-
femas. Note-se que admitir a comunicacao dos maus Espi-
ritos é reconhecer o principio das manifestagbes. Ora, se
elas se ddo, ndo pode deixar de ser com a permissao de
Deus. Como, entdo, se ha de acreditar, sem impiedade, que
Ele s6 permita o mal, com exclusdo do bem? Semelhante
doutrina é contraria as mais simples no¢des do bom-senso
e da Religi&o.

X1

Esquisito é, acrescentam, que so se fale dos Espiritos
de personagens conhecidas e perguntam por que séo eles
0s unicos a se manifestarem. H& ainda aqui um erro, oriun-
do, como tantos outros, de superficial observacdo. Dentre
os Espiritos que vém espontaneamente, muito maior é, para
nés, o numero dos desconhecidos do que o dos ilustres,
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designando-se aqueles por um nome qualquer, muitas ve-
zes por um nome alegoérico ou caracteristico. Quanto aos
que se evocam, desde que ndo se trate de parente ou ami-
go, € muito natural nos dirijamos aos que conhecemos, de
preferéncia a chamar pelos que nos sdo desconhecidos. O
nome das personagens ilustres atrai mais a atencao, por
iSso é que sdo notadas.

Acham também singular que os Espiritos dos homens
eminentes acudam familiarmente ao nosso chamado e se
ocupem, as vezes, com coisas insignificantes, comparadas
com as de que cogitavam durante a vida. Nada ai h& de sur-
preendente para os que sabem que a autoridade, ou a consi-
deracdo de que tais homens gozaram neste mundo, nenhu-
ma supremacia Ihes da no mundo espirita. Nisto, os Espiritos
confirmam estas palavras do Evangelho: “Os grandes serao
rebaixados e 0s pequenos serao elevados”, devendo esta sen-
tenca entender-se com relacdo a categoria em que
cada um de nds se achara entre eles. E assim que aquele
qgue foi primeiro na Terra pode vir a ser la um dos ultimos.
Aquele diante de quem curvavamos aqui a cabeca pode,
portanto, vir falar-nos como o mais humilde operéario, pois
que deixou, com a vida terrena, toda a sua grandeza, e 0
mais poderoso monarca pode achar-se & muito abaixo do
ultimo dos seus soldados.

X1l

Um fato demonstrado pela observagcdo e confirmado
pelos proprios Espiritos é o de que os Espiritos inferiores
muitas vezes usurpam nomes conhecidos e respeitados.
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Quem pode, pois, afirmar que os que dizem ter sido, por
exemplo, Sécrates, Julio César, Carlos Magno, Fénelon,
Napoledo, Washington, etc., tenham realmente animado
essas personagens? Esta duvida existe mesmo entre alguns
adeptos fervorosos da Doutrina Espirita, os quais admitem
a intervencdo e a manifestacao dos Espiritos, mas inqui-
rem como se lhes pode comprovar a identidade. Semelhan-
te prova é, de fato, bem dificil de produzir-se. Conquanto,
porém, nédo o possa ser de modo tdo auténtico como por
uma certiddo de registro civil, pode-o a0 menos por
presuncao, segundo certos indicios.

Quando se manifesta o Espirito de alguém que conhe-
cemos pessoalmente, de um parente ou de um amigo, por
exemplo, mormente se ha pouco tempo que morreu, suce-
de geralmente que sua linguagem se revela de perfeito acordo
com o carater que tinha aos nossos olhos, quando vivo. Ja
isso constitui indicio de identidade.Nao mais, entretanto,
ha lugar para duvidas, desde que o Espirito fala de coisas
particulares, lembra acontecimentos de familia, sabidos
unicamente do seu interlocutor. Um filho ndo se enganara,
decerto, com a linguagem de seu pai ou de sua mée, nem
pais havera que se equivoquem quanto a de um filho. Neste
género de evocacdes, passam-se as vezes coisas intimas
verdadeiramente empolgantes, de natureza a convencerem
o maior incrédulo. O mais obstinado céptico fica, ndo raro,
aterrado com as inesperadas revelacfes que lhe séo feitas.

Outra circunstancia muito caracteristica acode em
apoio da identidade. Dissemos que a caligrafia do médium
muda, em geral, quando outro passa a ser o Espirito evoca-
do e que a caligrafia é sempre a mesma quando o0 mesmo
Espirito se apresenta. Tem-se verificado inUmeras vezes,
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sobretudo se se trata de pessoas mortas recentemente, que
a escrita denota flagrante semelhanca com a dessa pessoa
em vida. Assinaturas se hao obtido de exatiddo perfeita.
Longe estamos, todavia, de querer apontar esse fato como
regra e menos ainda como regra constante. Mencionamo-lo
apenas como digno de nota.

So os Espiritos que atingiram certo grau de purifica-
¢ao se acham libertos de toda influéncia corporal. Quando
ainda nao estdo completamente desmaterializados (¢ a ex-
pressdo de que usam) conservam a maior parte das idéias,
dos pendores e até das manias que tinham na Terra, o que
também constitui um meio de reconhecimento, ao qual
igualmente se chega por uma imensidade de fatos minu-
ciosos, que s6 uma observacédo acurada e detida pode reve-
lar. Véem-se escritores a discutir suas proprias obras ou
doutrinas, a aprovar ou condenar certas partes delas; ou-
tros a lembrar circunstancias ignoradas, ou quase desco-
nhecidas de suas vidas ou de suas mortes, toda sorte de
particularidades, enfim, que sdo, quando nada, provas
morais de identidade, Unicas invocaveis, tratando-se de
coisas abstratas.

Ora, se a identidade de um Espirito evocado pode, até
certo ponto, ser estabelecida em alguns casos, razdo nao
ha para que néo o seja em outros; e se, com relagdo a pes-
soas, cuja morte data de muito tempo, ndo se tém os mes-
mos meios de verificacdo, resta sempre o da linguagem e do
carater, porquanto, inquestionavelmente, o Espirito de um
homem de bem néo falara como o de um perverso ou de
um devasso. Quanto aos Espiritos que se apropriam
de nomes respeitaveis, esses se traem logo pela linguagem
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que empregam e pelas maximas que formulam. Um que se
dissesse Fénelon, por exemplo, e que, ainda quando ape-
nas acidentalmente ofendesse o bom-senso e a moral, mos-
traria, por esse simples fato, o embuste. Se, ao contrario,
forem sempre puros os pensamentos que exprima, sem con-
tradicoes e constantemente a altura do carater de Fénelon,
ndo ha motivo para que se duvide da sua identidade. De
outra forma, haviamos de supor que um Espirito que sé
prega o bem é capaz de mentir conscientemente e, ainda
mais, sem utilidade alguma.

A experiéncia nos ensina que os Espiritos da mesma
categoria, do mesmo carater e possuidos dos mesmos sen-
timentos formam grupos e familias. Ora, incalculavel é o
namero dos Espiritos e longe estamos de conhecé-los a to-
dos; a maior parte deles ndo tém mesmo nomes para nos.
Nada, pois, impede que um Espirito da categoria de Fénelon
venha em seu lugar, muitas vezes até como seu mandata-
rio. Apresenta-se entdo com o seu nome, porque lhe é idén-
tico e pode substitui-lo e ainda porque precisamos de um
nome para fixar as nossas idéias. Mas, que importa, afinal,
seja um Espirito, realmente ou ndo, o de Fénelon? Desde
que tudo o que ele diz € bom e que fala como o teria feito o
proprio Fénelon, é um bom Espirito. Indiferente é o nome
pelo qual se d& a conhecer, ndo passando muitas vezes de
um meio de que langca méao para nos fixar as idéias. O mes-
mo, entretanto, ndo é admissivel nas evocacfes intimas;
mas, ai, como dissemos ha pouco, se consegue estabelecer
a identidade por provas de certo modo patentes.

Inegavelmente a substituicdo dos Espiritos pode dar
lugar a uma porcéo de equivocos, ocasionar erros e, amia-
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de, mistificacdes. Essa é uma das dificuldades do Espiritis-
mo pratico. Nunca, porém, dissemos que esta ciéncia fosse
facil, nem que se pudesse aprendé-la brincando, o que, alias,
nao é possivel, qualquer que seja a ciéncia. Jamais teremos
repetido bastante que ela demanda estudo assiduo e por
vezes muito prolongado. Nao sendo licito provocarem-se os
fatos, tem-se que esperar que eles se apresentem por si
mesmos. Frequentemente ocorrem por efeito de circuns-
tancias em que se ndo pensa. Para o observador atento e
paciente os fatos abundam, por isso que ele descobre mi-
Ihares de matizes caracteristicos, que sao verdadeiros raios
de luz. O mesmo se da com as ciéncias comuns. Ao passo
gue o homem superficial ndo v& numa flor mais do que
uma forma elegante, o sabio descobre nela tesouros para o
pensamento.

X111

As observacgfes que ai ficam nos levam a dizer alguma
coisa acerca de outra dificuldade, a da divergéncia que se
nota na linguagem dos Espiritos.

Diferindo estes muito uns dos outros, do ponto de vis-
ta dos conhecimentos e da moralidade, é evidente que uma
questéo pode ser por eles resolvida em sentidos opostos,
conforme a categoria que ocupam, exatamente como su-
cederia, entre os homens, se a propusessem ora a um sa-
bio, ora a um ignorante, ora a um gracejador de mau gos-
to. O ponto essencial, temo-lo dito, € sabermos a quem nos
dirigimos.

Mas, ponderam, como se explica que os tidos por Espi-
ritos de ordem superior nem sempre estejam de acordo?
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Diremos, em primeiro lugar, que, independentemente da
causa que vimos de assinalar, outras ha de molde a exerce-
rem certa influéncia sobre a natureza das respostas, abs-
tracdo feita da probidade dos Espiritos. Este € um ponto
capital, cuja explicacdo alcancaremos pelo estudo. Por isso
€ que dizemos que estes estudos requerem atencédo demo-
rada, observacao profunda e, sobretudo, como alias o exi-
gem todas as ciéncias humanas, continuidade e perseve-
ranca. Anos sdo precisos para formar-se um médico
mediocre e trés quartas partes da vida para chegar-se a ser
um sabio. Como pretender-se em algumas horas adquirir a
Ciéncia do Infinito? Ninguém, pois, se iluda: o estudo do
Espiritismo é imenso; interessa a todas as questdes da
metafisica e da ordem social; € um mundo que se abre
diante de noés. Sera de admirar que o efetua-lo demande
tempo, muito tempo mesmo?

A contradicdo, demais, nem sempre é tao real quanto
possa parecer. Ndo vemos todos os dias homens que pro-
fessam a mesma ciéncia divergirem na definicdo que dao
de uma coisa, quer empreguem termos diferentes, quer a
encarem de pontos de vista diversos, embora seja sempre
a mesma a idéia fundamental? Conte quem puder as defi-
nicdes que se tém dado de gramatica! Acrescentaremos que
a forma da resposta depende muitas vezes da forma da ques-
tdo. Pueril, portanto, seria apontar contradicdo onde fre-
guentemente s6 ha diferenca de palavras. Os Espiritos
superiores ndo se preocupam absolutamente com a forma.
Para eles, o fundo do pensamento é tudo.

Tomemos, por exemplo, a definicdo de alma. Carecen-
do este termo de uma acepcéo invariavel, compreende-se
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gue os Espiritos, como noés, divirjam na definicdo que dela
déem: um podera dizer que é o principio da vida, outro cha-
mar-lhe centelha animica, um terceiro afirmar que ela é
interna, que é externa, etc., tendo todos razdo, cada um do
seu ponto de vista. Poder-se-4& mesmo crer que alguns de-
les professem doutrinas materialistas e, todavia, ndo ser
assim. Outro tanto acontece relativamente a Deus. Sera: o
principio de todas as coisas, o criador do Universo, a inteli-
géncia suprema, o infinito, o grande Espirito, etc., etc. Em
definitivo, serd sempre Deus. Citemos, finalmente, a clas-
sificacdo dos Espiritos. Eles formam uma série ininterrupta,
desde o mais infimo grau até o grau superior. A classifica-
¢do é, pois, arbitraria. Um, grupa-los-a em trés classes,
outro em cinco, dez ou vinte, a vontade, sem que nenhum
esteja em erro. Todas as ciéncias humanas nos oferecem
idénticos exemplos. Cada sabio tem o seu sistema; os siste-
mas mudam, a Ciéncia, porém, nao muda. Aprenda-se a
botanica pelo sistema de Linneu, ou pelo de Jussieu, ou
pelo de Tournefort, nem por isso se sabera menos botani-
ca. Deixemos, conseguintemente, de emprestar a coisas de
pura convencdo mais importancia do que merecem, para
s6 nos atermos ao que é verdadeiramente importante e,
nao raro, a reflexdo fara se descubra, no que pareca dispa-
rate, uma similitude que escapara a um primeiro exame.

X1V

Passariamos de longe pela objecdo que fazem alguns
cépticos, a proposito das faltas ortograficas que certos Es-
piritos cometem, se ela ndo oferecesse margem a uma ob-
servacdo essencial. A ortografia deles, cumpre dizé-lo, nem
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sempre € irreprochavel; mas, grande escassez de razoes seria
mister para se fazer disso objeto de critica séria, dizendo
que, visto saberem tudo, os Espiritos devem saber ortogra-
fia. Poderiamos opor-lhes os multiplos pecados desse gé-
nero cometidos por mais de um sabio da Terra, o que, en-
tretanto, em nada lhes diminui o mérito. H4, porém, no
fato, uma questdo mais grave. Para os Espiritos, principal-
mente para os Espiritos superiores, a idéia é tudo, a forma
nada vale. Livres da matéria, a linguagem de que usam
entre si é rapida como o pensamento, porquanto sao 0s
préprios pensamentos que se comunicam sem intermediario.
Muito pouco a vontade héo de eles se sentirem, quando
obrigados, para se comunicarem conosco, a utilizarem-se
das formas longas e embaragosas da linguagem humana e
a lutarem com a insuficiéncia e a imperfeicdo dessa lingua-
gem, para exprimirem todas as idéias. E o que eles proprios
declaram. Por isso mesmo, bastante curiosos sdo os meios
de que se servem com frequéncia para obviarem a esse in-
conveniente. O mesmo se daria conosco, se houvéssemos
de exprimir-nos num idioma de vocabulos e fraseados mais
longos e de maior pobreza de expressfes do que o de que
usamos. E 0 embaraco que experimenta o homem de génio,
para quem constitui motivo de impaciéncia a lentiddo da
sua pena sempre muito atrasada no Ilhe acompanhar o pen-
samento. Compreende-se, diante disto, que os Espiritos li-
guem pouca importancia a puerilidade da ortografia, mor-
mente quando se trata de ensino profundo e grave. Ja ndo
€ maravilhoso que se exprimam indiferentemente em todas
as linguas e que as entendam todas? N&o se conclua dali,
todavia, que desconhecam a correcdo convencional da lin-
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guagem. Observam-na, quando necessario. Assim &, por
exemplo, que a poesia por eles ditada desafiaria quase sem-
pre a critica do mais meticuloso purista, a despeito da igno-
rancia do médium.

XV

Ha também pessoas que véem perigo por toda parte e
em tudo o que ndo conhecem. Dai a pressa com que, do
fato de haverem perdido a razdo alguns dos que se entrega-
ram a estes estudos, tiram conclusdes desfavoraveis ao
Espiritismo. Como é que homens sensatos enxergam nisto
uma objecao valiosa? Nao se d4 o mesmo com todas as
preocupacdes de ordem intelectual que empolguem um cé-
rebro fraco? Quem sera capaz de precisar quantos loucos e
maniacos os estudos da mateméatica, da medicina, da mu-
sica, da filosofia e outros tém produzido? Dever-se-ia, em
consequiéncia, banir esses estudos? Que prova isso? Nos
trabalhos corporais, estropiam-se 0s bracos e as pernas,
que séo os instrumentos da acdo material; nos trabalhos
da inteligéncia, estropia-se o cérebro, que é o do pensa-
mento. Mas, por se haver quebrado o instrumento, ndo se
segue que o0 mesmo tenha acontecido ao Espirito. Este per-
manece intacto e, desde que se liberte da matéria, gozara,
tanto quanto qualquer outro, da plenitude das suas facul-
dades. No seu género, ele ¢, como homem, um martir do
trabalho.

Todas as grandes preocupacdes do espirito podem oca-
sionar a loucura: as ciéncias, as artes e até a religido lhe
fornecem contingentes. A loucura tem como causa prima-
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ria uma predisposicao organica do cérebro, que o torna mais
ou menos acessivel a certas impressfes. Dada a predispo-
sicdo para a loucura, esta tomara o carater de preocupacao
principal, que entdo se muda em idéia fixa, podendo tanto
ser a dos Espiritos, em quem com eles se ocupou, como a
de Deus, dos anjos, do diabo, da fortuna, do poder, de uma
arte, de uma ciéncia, da maternidade, de um sistema poli-
tico ou social. Provavelmente, o louco religioso se houvera
tornado um louco espirita, se o Espiritismo fora a sua
preocupacgdo dominante, do mesmo modo que o louco
espirita o seria sob outra forma, de acordo com as
circunstancias.

Digo, pois, que o Espiritismo ndo tem privilégio algum
a esse respeito. Vou mais longe: digo que, bem compreendi-
do, ele € um preservativo contra a loucura.

Entre as causas mais comuns de sobreexcitacao cere-
bral, devem contar-se as decepcoes, os infortdnios, as afei-
¢Bes contrariadas, que, a0 mesmo tempo, s8o as causas
mais frequientes de suicidio. Ora, o verdadeiro espirita vé
as coisas deste mundo de um ponto de vista téo elevado;
elas Ihe parecem t&o pequenas, tdo mesquinhas, a par do
futuro que o aguarda; a vida se lhe mostra tdo curta, tdo
fugaz, que, aos seus olhos, as tribulacdes ndo passam de
incidentes desagradaveis, no curso de uma viagem. O que,
em outro, produziria violenta emocéo, mediocremente o afe-
ta. Demais, ele sabe que as amarguras da vida sdo provas
Uteis ao seu adiantamento, se as sofrer sem murmurar,
porque sera recompensado na medida da coragem com que
as houver suportado. Suas convicc¢des lhe dao, assim, uma
resignacdo que o preserva do desespero e, por conseguinte,
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de uma causa permanente de loucura e suicidio. Conhece
também, pelo espetaculo que as comunicages com os Es-
piritos Ihe proporcionam, qual a sorte dos que voluntaria-
mente abreviam seus dias e esse quadro é bem de molde a
fazé-lo refletir, tanto que a cifra muito consideravel ja as-
cende o numero dos que foram detidos em meio desse de-
clive funesto. Este é um dos resultados do Espiritismo. Riam
guanto queiram os incrédulos. Desejo-lhes as consolacdes
que ele prodigaliza a todos os que se hdo dado ao trabalho
de Ihe sondar as misteriosas profundezas.

Cumpre também colocar entre as causas da loucura o
pavor, sendo que o do diabo ja desequilibrou mais de um
cérebro. Quantas vitimas nao tém feito os que abalam ima-
ginacdes fracas com esse quadro, que cada vez mais pavo-
roso se esforgcam por tornar, mediante horriveis pormeno-
res? O diabo, dizem, s6 mete medo a criancgas, € um freio
para fazé-las ajuizadas. Sim, é, do mesmo modo que o papéao
e o0 lobisomem. Quando, porém, elas deixam de ter medo,
estdo piores do que dantes. E, para alcancar-se tdo belo
resultado, ndo se levam em conta as inUmeras epilepsias
causadas pelo abalo de cérebros delicados. Bem fragil seria
a religido se, por ndo infundir terror, sua forca pudesse ficar
comprometida. Felizmente, assim nao é. De outros meios
dispBe ela para atuar sobre as almas. Mais eficazes e mais
sérios sao os que o Espiritismo Ihe faculta, desde que ela os
saiba utilizar. Ele mostra a realidade das coisas e s6 com
isso neutraliza os funestos efeitos de um temor exagerado.

XVI

Resta-nos ainda examinar duas objecdes, Unicas que
realmente merecem este nome, porque se baseiam em teorias
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racionais. Ambas admitem a realidade de todos os fendbmenos
materiais e morais, mas excluem a intervenc¢do dos Espiritos.

Segundo a primeira dessas teorias, todas as manifes-
tacOes atribuidas aos Espiritos ndo seriam mais do que efei-
tos magnéticos. Os médiuns se achariam num estado a que
se poderia chamar sonambulismo desperto, fendmeno de
que podem dar testemunho todos os que héo estudado o
magnetismo. Nesse estado, as faculdades intelectuais ad-
quirem um desenvolvimento anormal; o circulo das opera-
¢Oes intuitivas se amplia para além das raias da nossa con-
cepcdo ordinaria. Assim sendo, o médium tiraria de si
mesmo e por efeito da sua lucidez tudo o que diz e todas as
nocdes que transmite, mesmo sobre 0s assuntos que mais
estranhos lhe sejam, quando no estado habitual.

N&o seremos nos quem conteste o poder do sonambu-
lismo, cujos prodigios observamos, estudando-lhe todas as
fases durante mais de trinta e cinco anos. Concordamos
em que, efetivamente, muitas manifestacfes espiritas sao
explicaveis por esse meio. Contudo, uma observagéo cui-
dadosa e prolongada mostra grande copia de fatos em que
a intervencgdo do médium, a ndo ser como instrumento pas-
sivo, € materialmente impossivel. Aos que partilham dessa
opinido, como aos outros, diremos: “Vede e observai, por-
que certamente ainda néo vistes tudo.” Opor-lhes-emos,
em seguida, duas consideracdes tiradas da propria doutri-
na deles. Donde veio a teoria espirita? E um sistema imagi-
nado por alguns homens para explicar os fatos? De modo
algum. Quem entéo a revelou? Precisamente esses mes-
mos médiuns cuja lucidez exaltais. Ora, se essa lucidez é
tal como a supondes, por que teriam eles atribuido aos Es-
piritos o que em si mesmos hauriam? Como teriam dado,
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sobre a natureza dessas inteligéncias extra-humanas, as
informacdes precisas, légicas e tao sublimes, que conhece-
mos? Uma de duas: ou eles sédo lUcidos, ou ndo o séo. Se o
sdo e se se pode confiar na sua veracidade, ndo haveria
meio de admitir-se, sem contradicdo, que ndo estejam com
a verdade. Em segundo lugar, se todos os fenémenos
promanassem do médium, seriam sempre idénticos num
determinado individuo; jamais se veria a mesma pessoa usar
de uma linguagem disparatada, nem exprimir alternativa-
mente as coisas mais contraditorias. Esta falta de unidade
nas manifestacdes obtidas pelo mesmo médium prova a di-
versidade das fontes. Ora, desde que ndo as podemos en-
contrar todas nele, forcoso é que as procuremos fora dele.

Segundo outra opinido, o médium é a Unica fonte produ-
tora de todas as manifestacdes; mas, em vez de extrai-las
de si mesmo, como o pretendem os partidarios da teoria
sonambulica, ele as toma ao meio ambiente. O médium
sera entdo uma espécie de espelho a refletir todas as idéias,
todos 0s pensamentos e todos os conhecimentos das pes-
soas que o cercam; nada diria que nao fosse conhecido,
pelo menos, de algumas destas. N&o é licito negar-se, e isso
constitui mesmo um principio da doutrina, a influéncia que
0s assistentes exercem sobre a natureza das manifestagoes.
Esta influéncia, no entanto, difere muito da que supdem
existir, e, dela a que faria do médium um eco dos pensa-
mentos daqueles que o rodeiam, vai grande distancia, por-
guanto milhares de fatos demonstram o contrario. Ha, pois,
nessa maneira de pensar, grave erro, que uma vez mais
prova o perigo das conclusfes prematuras. Sendo-lhes im-
possivel negar a realidade de um fenémeno que a ciéncia
vulgar n&o pode explicar e ndo querendo admitir a presen-
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¢ca dos Espiritos, os que assim opinam o explicam a seu
modo. Seria especiosa a teoria que sustentam, se pudesse
abranger todos os fatos. Tal, entretanto, ndo se da. Quan-
do se lhes demonstra, até a evidéncia, que certas comuni-
cacdes do médium sédo completamente estranhas aos pen-
samentos, aos conhecimentos, as opinides mesmo de todos
0s assistentes, que essas comunicac¢des frequentemente séo
espontaneas e contradizem todas as idéias preconcebidas,
ah! eles ndo se embaracam com tdo pouca coisa. Respon-
dem que a irradiagédo vai muito além do circulo imediato
que nos envolve; o médium é o reflexo de toda a Humanida-
de, de tal sorte que, se as inspiracdes ndo Ilhe vém dos que
se acham a seu lado, ele as vai beber fora, na cidade, no
pais, em todo o globo e até nas outras esferas.

N&o me parece que em semelhante teoria se encontre
explicagdo mais simples e mais provavel que a do Espiritis-
mo, visto que ela se baseia huma causa bem mais maravi-
Ihosa. A idéia de que seres que povoam 0S espacos e que,
em contacto conosco, Nos comunicam seus pensamentos,
nada tem que choque mais a raz8o do que a suposicdo
dessa irradiacdo universal, vindo, de todos os pontos do
Universo, concentrar-se no cérebro de um individuo.

Ainda uma vez, e este é ponto capital sobre que nunca
insistiremos bastante: a teoria sonambulica e a que se po-
deria chamar refletiva foram imaginadas por alguns homens;
sdo opinides individuais, criadas para explicar um fato, ao
passo que a Doutrina dos Espiritos ndo é de concepgédo
humana. Foi ditada pelas préprias inteligéncias que se ma-
nifestam, quando ninguém disso cogitava, quando até a
opinido geral a repelia. Ora, perguntamos, onde foram o0s
médiuns beber uma doutrina que néo passava pelo pensa-
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mento de ninguém na Terra? Perguntamos ainda mais: por
gue estranha coincidéncia milhares de médiuns espalha-
dos por todos os pontos do globo terraqueo, e que jamais se
viram, acordaram em dizer a mesma coisa? Se 0 primeiro
médium que apareceu na Franca sofreu a influéncia de
opinibes ja aceitas na América, por que singularidade foi
ele busca-las a 2.000 léguas além-mar e no seio de um
povo téo diferente pelos costumes e pela linguagem, em vez
de as tomar ao seu derredor?

Também ainda ha outra circunstancia em que néo se
tem atentado muito. As primeiras manifestagfes, na Fran-
¢a, como na América, nao se verificaram por meio da escri-
ta nem da palavra, e, sim, por pancadas concordantes com
as letras do alfabeto e formando palavras e frases. Foi por
esse meio que as inteligéncias, autoras das manifestacoes,
se declararam Espiritos. Ora, dado se pudesse supor a in-
tervencdo do pensamento dos médiuns nas comunicacoes
verbais ou escritas, outro tanto ndo seria licito fazer-se com
relacdo as pancadas, cuja significacdo ndo podia ser
conhecida de antemao.

Poderiamos citar inUmeros fatos que demonstram, na
inteligéncia que se manifesta, uma individualidade eviden-
te e uma absoluta independéncia de vontade. Recomenda-
mos, portanto, aos dissidentes, observagdo mais cuidado-
sa e, se quiserem estudar bem, sem prevenc¢des, e néo
formular conclusdes antes de terem visto tudo, reconhece-
rdo a impoténcia de sua teoria para tudo explicar.
Limitar-nos-emos a propor as questdes seguintes: Por que
€ que a inteligéncia que se manifesta, qualquer que ela seja,
recusa responder a certas perguntas sobre assuntos per-
feitamente conhecidos, como, por exemplo, sobre o nome
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ou a idade do interlocutor, sobre o que ele tem na mao, o
que fez na véspera, o que pensa fazer no dia seguinte, etc.?
Se o0 médium fosse o espelho do pensamento dos assisten-
tes, nada lhe seria mais facil do que responder.

A esse argumento retrucam os adversarios, pergun-
tando, a seu turno, por que os Espiritos, que devem saber
tudo, ndo podem dizer coisa tdo simples, de acordo com o
axioma: Quem pode o mais pode o menos, e dai concluem
que néao sao os Espiritos os que respondem. Se um igno-
rante ou um zombador, apresentando-se a uma douta as-
sembléia, perguntasse, por exemplo, por que é dia as doze
horas, acreditara alguém que ela se daria o incbmodo de
responder seriamente e fora légico que, do seu siléncio ou
das zombarias com que pagasse ao interrogante, se con-
cluisse serem tolos os seus membros? Ora, exatamente
porqgue os Espiritos sdo superiores, é que ndo respondem a
questdes ociosas ou ridiculas e ndo consentem em ir para
a berlinda; é por isso que se calam ou declaram que s6 se
ocupam com coisas sérias.

Perguntaremos, finalmente, por que é que os Espiritos
vém e vao-se, muitas vezes, em dado momento e, passado
este, ndo ha pedidos, nem suplicas que os fagam voltar? Se
0 médium obrasse unicamente por impulsdo mental dos
assistentes, é claro que, em tal circunstancia, o concurso
de todas as vontades reunidas haveria de estimular-lhe a
clarividéncia. Desde, portanto, que ndo cede ao desejo da
assembléia, corroborado pela prépria vontade dele, é que o
médium obedece a uma influéncia que Ihe é estranha e aos
que o cercam, influéncia que, por esse simples fato, testifica
da sua independéncia e da sua individualidade.

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 64 16/09/04, 15:21



INTRODUCAO

XVII

O cepticismo, no tocante a Doutrina Espirita, quando
nao resulta de uma oposicao sistematica por interesse,
origina-se quase sempre do conhecimento incompleto dos
fatos, o que n&o obsta a que alguns cortem a questdo como
se a conhecessem a fundo. Pode-se ter muito atilamento,
muita instrucdo mesmo, e carecer-se de bom-senso. Ora, 0
primeiro indicio da falta de bom-senso esta em crer alguém
infalivel o seu juizo. Muita gente também ha para quem as
manifestac6es espiritas nada mais sdo do que objeto de
curiosidade. Confiamos em que, lendo este livro, encontra-
réo nesses extraordinarios fendmenos alguma coisa mais
do que simples passatempo.

A ciéncia espirita compreende duas partes: experimen-
tal uma, relativa as manifestacées em geral; filosofica, ou-
tra, relativa as manifestacg@es inteligentes. Aquele que ape-
nas haja observado a primeira se acha na posicdo de quem
nao conhecesse a Fisica sendo por experiéncias recreati-
vas, sem haver penetrado no &mago da ciéncia. A verdadei-
ra Doutrina Espirita esta no ensino que os Espiritos de-
ram, e 0s conhecimentos que esse ensino comporta séo por
demais profundos e extensos para serem adquiridos de
qualquer modo, que ndo por um estudo perseverante, feito
no siléncio e no recolhimento. Porque, s6 dentro desta con-
dicao se pode observar um namero infinito de fatos e parti-
cularidades que passam despercebidos ao observador su-
perficial, e firmar opini&o. Nao produzisse este livro outro
resultado além do de mostrar o lado sério da questéo e de
provocar estudos neste sentido e rejubilariamos por haver
sido eleito para executar uma obra em que, alias, nenhum
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meérito pessoal pretendemos ter, pois que os principios nela
exarados ndo sao de criacdo nossa. O mérito que apresenta
cabe todo aos Espiritos que a ditaram. Esperamos que dara
outro resultado, o de guiar os homens que desejem esclare-
cer-se, mostrando-lhes, nestes estudos, um fim grande e
sublime: o do progresso individual e social e o de lhes
indicar o caminho que conduz a esse fim.

Concluamos, fazendo uma ultima consideragdo. Alguns
astrénomos, sondando o espaco, encontraram, na distri-
buicéo dos corpos celestes, lacunas néo justificadas e em
desacordo com as leis do conjunto. Suspeitaram que essas
lacunas deviam estar preenchidas por globos que lhes ti-
nham escapado a observacgao. De outro lado, observaram
certos efeitos, cuja causa lhes era desconhecida e disse-
ram: Deve haver ali um mundo, porquanto esta lacuna ndo
pode existir e estes efeitos hdo de ter uma causa. Julgando
entdo da causa pelo efeito, conseguiram calcular-lhe os ele-
mentos e mais tarde os fatos lhes vieram confirmar as pre-
visBes. Apliquemos este raciocinio a outra ordem de idéias.
Se se observa a série dos seres, descobre-se que eles for-
mam uma cadeia sem solucédo de continuidade, desde a
matéria bruta até o homem mais inteligente. Porém, entre
o homem e Deus, alfa e dmega de todas as coisas, que imen-
sa lacuna! Sera racional pensar-se que no homem termi-
nam os anéis dessa cadeia e que ele transponha sem tran-
sicdo a distancia que o separa do infinito? A raz&do nos diz
que entre o homem e Deus outros elos necessariamente
havera, como disse aos astrdbnomos que, entre os mundos
conhecidos, outros haveria, desconhecidos. Que filosofia ja
preencheu essa lacuna? O Espiritismo no-la mostra preen-
chida pelos seres de todas as ordens do mundo invisivel e
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estes seres nao sdo mais do que os Espiritos dos homens,
nos diferentes graus que levam a perfeicdo. Tudo entdo se
liga, tudo se encadeia, desde o alfa até o 6mega. Vos, que
negais a existéncia dos Espiritos, preenchei o vacuo
gue eles ocupam. E voés, que rides deles, ousai rir das obras
de Deus e da sua onipoténcia!

ALLAN KARDEC.
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Fendmenos alheios as leis da ciéncia humana se dao
por toda parte, revelando na causa que os produz a agéo de
uma vontade livre e inteligente.

A razédo diz que um efeito inteligente ha de ter como
causa uma forca inteligente e os fatos h&o provado que essa
forca é capaz de entrar em comunicagdo com os homens
por meio de sinais materiais.

Interrogada acerca da sua natureza, essa forca decla-
rou pertencer ao mundo dos seres espirituais que se despo-
jaram do involucro corporal do homem. Assim é que foi
revelada a Doutrina dos Espiritos.

As comunicagdes entre o mundo espirita e o mundo
corporeo estdo na ordem natural das coisas e ndo consti-
tuem fato sobrenatural, tanto que de tais comunicacoes se
acham vestigios entre todos os povos e em todas as épocas.
Hoje se generalizaram e tornaram patentes a todos.

Os Espiritos anunciam que chegaram os tempos mar-
cados pela Providéncia para uma manifestacdo universal e
que, sendo eles os ministros de Deus e 0s agentes de sua
vontade, tém por misséo instruir e esclarecer os homens,
abrindo uma nova era para a regeneracdo da Humanidade.
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Este livro é o repositorio de seus ensinos. Foi escrito
por ordem e mediante ditado de Espiritos superiores, para
estabelecer os fundamentos de uma filosofia racional, isen-
ta dos preconceitos do espirito de sistema. Nada contém
que nao seja a expressao do pensamento deles e que néo
tenha sido por eles examinado. S6 a ordem e a distribuicao
metodica das matérias, assim como as notas e a forma de
algumas partes da redacdo constituem obra daquele que
recebeu a misséo de os publicar.

Em o ndmero dos Espiritos que concorreram para a
execucao desta obra, muitos se contam que viveram, em
épocas diversas, na Terra, onde pregaram e praticaram a
virtude e a sabedoria. Outros, pelos seus nomes, nao per-
tencem a nenhuma personagem, cuja lembranca a Histoéria
guarde, mas cuja elevacéo é atestada pela pureza de seus
ensinamentos e pela unido em que se acham com os que
usam de nomes venerados.

Eis em que termos nos deram, por escrito e por muitos
médiuns, a missdo de escrever este livro:

“Ocupa-te, cheio de zelo e perseveranca, do trabalho
gue empreendeste com 0 NOSSO CONCUrsO, pois esse traba-
Iho é nosso. Nele pusemos as bases de um novo edificio que
se eleva e que um dia héa de reunir todos os homens num
mesmo sentimento de amor e caridade. Mas, antes de o
divulgares, revé-lo-emos juntos, a fim de Ihe verificarmos
todas as mindcias.

“Estaremos contigo sempre que o pedires, para te aju-
darmos nos teus trabalhos, porquanto esta é apenas uma
parte da misséo que te esta confiada e que ja um de nés te
revelou.
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“Entre os ensinos que te sdo dados, alguns ha que
deves guardar para ti somente, até nova ordem. Quando
chegar o momento de os publicares, nos to diremos. En-
quanto esperas, medita sobre eles, a fim de estares pronto
quando te dissermos.

“Poras no cabecalho do livro a cepa que te desenha-
mos?!, porque é o emblema do trabalho do Criador. Ai se
acham reunidos todos os principios materiais que melhor
podem representar o corpo e o espirito. O corpo é a cepa; o
espirito é o licor; a alma ou espirito ligado a matéria é
0 bago. O homem quintessencia o espirito pelo trabalho e
tu sabes que s6 mediante o trabalho do corpo o Espirito
adquire conhecimentos.

“N&do te deixes desanimar pela critica. Encontraras
contraditores encarnicados, sobretudo entre os que tém
interesse nos abusos. Encontra-los-as mesmo entre os Es-
piritos, por isso que os que ainda ndo estdo completamente
desmaterializados procuram frequiientemente semear a du-
vida por malicia ou ignorancia. Prossegue sempre. Cré em
Deus e caminha com confianca: aqui estaremos para te
amparar e vem préximo o tempo em que a Verdade brilhara
de todos os lados.

“A vaidade de certos homens, que julgam saber tudo e
tudo querem explicar a seu modo, dara nascimento a opi-
nides dissidentes. Mas, todos os que tiverem em vista o
grande principio de Jesus se confundirdo num so6 senti-
mento: o do amor do bem e se unirdo por um laco fraterno,

1 A cepa que se vé na pag. 68 é o fac-simile da que os Espiritos
desenharam.
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gue prenderd o mundo inteiro. Estes deixardo de lado as
miseraveis questdes de palavras, para sé se ocuparem com
o que é essencial. E a doutrina sera sempre a mesma, quan-
to ao fundo, para todos os que receberem comunicacgdes
de Espiritos superiores.

“Com a perseveranca é que chegaras a colher os frutos
de teus trabalhos. O prazer que experimentaras, vendo a
doutrina propagar-se e bem compreendida, sera uma re-
compensa, cujo valor integral conheceras, talvez mais no
futuro do que no presente. Nao te inquietes, pois, com 0s
espinhos e as pedras que os incrédulos ou 0os maus acumu-
lardo no teu caminho. Conserva a confianga: com ela
chegaras ao fim e mereceras ser sempre ajudado.

“Lembra-te de que os Bons Espiritos s6 dispensam as-
sisténcia aos que servem a Deus com humildade e desinte-
resse e que repudiam a todo aquele que busca na senda do
Céu um degrau para conquistar as coisas da Terra; que
se afastam do orgulhoso e do ambicioso. O orgulho e a am-
bicdo serdo sempre uma barreira erguida entre o homem e
Deus. Sao um véu lancado sobre as claridades celestes,
e Deus nédo pode servir-se do cego para fazer perceptivel
aluz.”

S&o Jodo Evangelista, Santo Agostinho, S&o Vicente de
Paulo, Séo Luis, O Espirito de Verdade, Sécrates, Platao,
Fénelon, Franklin, Swedenborg, etc., etc.
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CAPIiTULO |

Deus e o infinito

Provas da existéncia de Deus
Atributos da Divindade
Panteismo

DEUS E O INFINITO

1. Que é Deus?

“Deus é a inteligéncia suprema, causa primaria de
todas as coisas.” (Vide Nota Especial n° 1, da Editora (FEB),
a pag. 604.)

2. Que se deve entender por infinito?

“O que ndo tem comeco nem fim: o desconhecido; tudo
0 que é desconhecido € infinito.”

1 O texto colocado entre aspas, em seguida as perguntas, é a respos-
ta que os Espiritos deram. Para destacar as notas e explicacdes
aditadas pelo autor, quando haja possibilidade de serem confundi-
das com o texto da resposta, empregou-se um outro tipo menor.
Quando formam capitulos inteiros, sem ser possivel a confuséo, o
mesmo tipo usado para as perguntas e respostas foi o empregado.
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3. Poder-se-ia dizer que Deus € o infinito?

“Definicdo incompleta. Pobreza da linguagem huma-
na, insuficiente para definir o que esta acima da linguagem
dos homens.”

Deus é infinito em suas perfei¢des, mas o infinito é uma
abstracdo. Dizer que Deus é o infinito é tomar o atributo de
uma coisa pela coisa mesma, é definir uma coisa que nédo esta
conhecida por uma outra que néo o esta mais do que a primeira.

PROVAS DA EXISTENCIA DE DEUS

4. Onde se pode encontrar a prova da existéncia de Deus?

“Num axioma que aplicais as vossas ciéncias. Nao ha
efeito sem causa. Procurai a causa de tudo o que néo é
obra do homem e a vossa razéo respondera.”

Para crer-se em Deus, basta se lance o olhar sobre as obras
da Criagdo. O Universo existe, logo tem uma causa. Duvidar da
existéncia de Deus é negar que todo efeito tem uma causa e
avancar que o nada p6de fazer alguma coisa.

5. Que deducgéo se pode tirar do sentimento instintivo, que
todos os homens trazem em si, da existéncia de Deus?

“A de que Deus existe; pois, donde lhes viria esse sen-
timento, se n&o tivesse uma base? E ainda uma conseqiién-
cia do principio — ndo ha efeito sem causa.”

6. O sentimento intimo que temos da existéncia de Deus néo
poderia ser fruto da educacao, resultado de idéias adquiri-
das?

“Se assim fosse, por que existiria nos vossos selvagens
esse sentimento?”
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Se o0 sentimento da existéncia de um ser supremo fosse téo-
-somente produto de um ensino, ndo seria universal e ndo existi-
ria sendo nos que houvessem podido receber esse ensino, confor-

me se da com as noc¢des cientificas.

7. Poder-se-ia achar nas propriedades intimas da matéria a
causa primaria da formacao das coisas?

“Mas, entdo, qual seria a causa dessas propriedades?
E indispensavel sempre uma causa primaria.”

Atribuir a formacao primaria das coisas as propriedades inti-
mas da matéria seria tomar o efeito pela causa, porquanto essas

propriedades séo, também elas, um efeito que ha de ter uma causa.

8. Que se deve pensar da opinido dos que atribuem a forma-
¢ao primaria a uma combinacao fortuita da matéria, ou,
por outra, ao acaso?

“Outro absurdo! Que homem de bom-senso pode
considerar o acaso um ser inteligente? E, demais, que é o
acaso? Nada.”

A harmonia existente no mecanismo do Universo patenteia
combinag@es e designios determinados e, por iSso mesmo, revela
um poder inteligente. Atribuir a formacdo primaria ao acaso é
insensatez, pois que 0 acaso é cego e ndo pode produzir os efeitos
que a inteligéncia produz. Um acaso inteligente ja n&o seria acaso.

9. Em que é que, na causa primaria, se revela uma inteligén-
cia suprema e superior a todas as inteligéncias?

“Tendes um provérbio que diz: Pela obra se reconhece
o autor. Pois bem! Vede a obra e procurai o autor. O orgu-
Iho é que gera a incredulidade. O homem orgulhoso nada
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admite acima de si. Por isso é que ele se denomina a si
mesmo de espirito forte. Pobre ser, que um sopro de Deus
pode abater!”

Do poder de uma inteligéncia se julga pelas suas obras. N&ao
podendo nenhum ser humano criar o que a Natureza produz, a
causa primaria é, conseguintemente, uma inteligéncia superior a
Humanidade.

Quaisquer que sejam os prodigios que a inteligéncia huma-
na tenha operado, ela prépria tem uma causa e, quanto maior for
0 que opere, tanto maior ha de ser a causa primaria. Aquela inte-
ligéncia superior é que é a causa primaria de todas as coisas, seja
qual for o nome que lhe déem.

ATRIBUTOS DA DIVINDADE

10. Pode 0 homem compreender a natureza intima de Deus?

“N&o; falta-lhe para isso o sentido.”

11. Seradado um dia ao homem compreender o mistério da
Divindade?

“Quando ndo mais tiver o espirito obscurecido pela ma-
téria. Quando, pela sua perfeicdo, se houver aproximado
de Deus, ele o vera e compreendera.”

A inferioridade das faculdades do homem né&o lhe permite
compreender a natureza intima de Deus. Na infancia da Humani-
dade, o homem o confunde muitas vezes com a criatura, cujas
imperfei¢des lhe atribui; mas, & medida que nele se desenvolve o
senso moral, seu pensamento penetra melhor no &mago das coi-
sas; entdo, faz idéia mais justa da Divindade e, ainda que sempre
incompleta, mais conforme a sa razao.

12. Embora ndo possamos compreender a natureza intima
de Deus, podemos formar idéia de algumas de suas
perfeicbes?
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“De algumas, sim. O homem as compreende melhor a
proporcdo que se eleva acima da matéria. Entrevé-as pelo
pensamento.”

13. Quando dizemos que Deus é eterno, infinito, imutavel,
imaterial, Unico, onipotente, soberanamente justo e bom,
temos idéia completa de seus atributos?

“Do vosso ponto de vista, sim, porque credes abranger
tudo. Sabei, porém, que ha coisas que estao acima da inte-
ligéncia do homem mais inteligente, as quais a vossa lin-
guagem, restrita as vossas idéias e sensacdes, nao tem meios
de exprimir. A razdo, com efeito, vos diz que Deus deve pos-
suir em grau supremo essas perfeicdes, porquanto, se uma
Ihe faltasse, ou néo fosse infinita, ja ele ndo seria superior
a tudo, néo seria, por conseguinte, Deus. Para estar acima
de todas as coisas, Deus tem que se achar isento de
qualquer vicissitude e de qualquer das imperfeicBes que a
imaginacgao possa conceber.”

Deus é eterno. Se tivesse tido principio, teria saido do nada,
ou, entdo, também teria sido criado, por um ser anterior. E assim
que, de degrau em degrau, remontamos ao infinito e a eternidade.

E imutavel. Se estivesse sujeito a mudancas, as leis que
regem o Universo nenhuma estabilidade teriam.

E imaterial. Quer isto dizer que a sua natureza difere
de tudo o que chamamos matéria. De outro modo, ele n&o seria
imutavel, porque estaria sujeito as transformacgfes da matéria.

E Gnico. Se muitos Deuses houvesse, ndo haveria unidade
de vistas, nem unidade de poder na ordenag¢éo do Universo.

E onipotente. Ele o é, porque é Ginico. Se n&do dispusesse
do soberano poder, algo haveria mais poderoso ou tdo poderoso
quanto ele, que entdo néo teria feito todas as coisas. As que néo
houvesse feito seriam obra de outro Deus.
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E soberanamente justo e bom. A sabedoria providencial das
leis divinas se revela, assim nas mais pequeninas coisas, como
nas maiores, e essa sabedoria ndao permite se duvide nem da

justica nem da bondade de Deus.

PANTEISMO

14. Deus é um ser distinto, ou sera, como opinam alguns, a
resultante de todas as for¢as e de todas as inteligéncias
do Universo reunidas?

“Se fosse assim, Deus ndo existiria, porquanto seria
efeito e ndo causa. Ele ndo pode ser ao mesmo tempo uma
e outra coisa.

“Deus existe; disso nao podeis duvidar e é o essencial.
Crede-me, nao vades além. N&o vos percais num labirinto
donde nao lograrieis sair. Isso ndo vos tornaria melhores,
antes um pouco mais orgulhosos, pois que acreditarieis
saber, quando na realidade nada saberieis. Deixai, conse-
guintemente, de lado todos esses sistemas; tendes bastan-
tes coisas que vos tocam mais de perto, a comecgar por vos
mesmos. Estudai as vossas proprias imperfeicoes, a fim de
vos libertardes delas, o que sera mais util do que
pretenderdes penetrar no que é impenetravel.”

15. Que se deve pensar da opinido segundo a qual todos os
corpos da Natureza, todos os seres, todos os globos do
Universo seriam partes da Divindade e constituiriam,
em conjunto, a prépria Divindade, ou, por outra, que se
deve pensar da doutrina panteista?

“N&o podendo fazer-se Deus, 0 homem quer ao menos
ser uma parte de Deus.”
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16. Pretendem os que professam esta doutrina achar nela a
demonstracao de alguns dos atributos de Deus: Sendo
infinitos os mundos, Deus &, por isso mesmo, infinito;
nao havendo o vazio, ou o0 nada em parte alguma, Deus
esta por toda parte; estando Deus em toda parte, pois
gue tudo é parte integrante de Deus, ele da a todos os
fenbmenos da Natureza uma razao de ser inteligente.
Que se pode opor a este raciocinio?

“A razao. Refleti maduramente e nao vos sera dificil
reconhecer-lhe o absurdo.”

Esta doutrina faz de Deus um ser material que, embora
dotado de suprema inteligéncia, seria em ponto grande o que somos
em ponto pequeno. Ora, transformando-se a matéria incessante-
mente, Deus, se fosse assim, nenhuma estabilidade teria;
achar-se-ia sujeito a todas as vicissitudes, mesmo a todas as
necessidades da Humanidade; faltar-lhe-ia um dos atributos
essenciais da Divindade: a imutabilidade. Nao se podem aliar as
propriedades da matéria a idéia de Deus, sem que ele fique
rebaixado ante a nossa compreensdo e nao havera sutilezas de
sofismas que cheguem a resolver o problema da sua natureza
intima. Nao sabemos tudo o que ele €, mas sabemos o que ele ndo
pode deixar de ser e 0 sistema de que tratamos esta em contradicéo
com as suas mais essenciais propriedades. Ele confunde o
Criador com a criatura, exatamente como o faria quem preten-
desse que engenhosa maquina fosse parte integrante do mecanico
que a imaginou.

A inteligéncia de Deus se revela em suas obras como a de um
pintor no seu quadro; mas, as obras de Deus nédo sao o préprio
Deus, como o quadro ndo é o pintor que 0 concebeu e executou.
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CAPITULO 11

Conhecimento do principio das coisas
Espirito e matéria

Propriedades da matéria

Espaco universal

CONHECIMENTO DO PRINCIPIO DAS COISAS

17. E dado ao homem conhecer o principio das coisas?

“N&o, Deus nédo permite que ao homem tudo seja reve-
lado neste mundo.”

18. Penetrarda o homem um dia o mistério das coisas que
Ihe estdo ocultas?

“O véu se levanta a seus olhos, a medida que ele se
depura; mas, para compreender certas coisas, sdo-lhe
precisas faculdades que ainda n&o possui.”

19. Nao pode o homem, pelas investigac@es cientificas,
penetrar alguns dos segredos da Natureza?
“A Ciéncia lhe foi dada para seu adiantamento em to-

das as coisas; ele, porém, ndo pode ultrapassar os limites
que Deus estabeleceu.”

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 80 16/09/04, 15:21



DOS ELEMENTOS GERAIS DO UNIVERSO

Quanto mais consegue o homem penetrar nesses mistérios,
tanto maior admiracéo Ihe devem causar o poder e a sabedoria do
Criador. Entretanto, seja por orgulho, seja por fraqueza, sua pro-
pria inteligéncia o faz joguete da ilusdo. Ele amontoa sistemas
sobre sistemas e cada dia que passa lhe mostra quantos erros
tomou por verdades e quantas verdades rejeitou como erros. Sao
outras tantas decepc¢des para o seu orgulho.

20. Dado é ao homem receber, sem ser por meio das investi-
gacdes da Ciéncia, comunicacdes de ordem mais elevada
acerca do que Ihe escapa ao testemunho dos sentidos?

“Sim, se o julgar conveniente, Deus pode revelar o que
a ciéncia nao é dado apreender.”

Por essas comunicagfes é que o homem adquire, dentro de
certos limites, o conhecimento do seu passado e do seu futuro.

ESPIRITO E MATERIA

21. A matéria existe desde toda a eternidade, como Deus,
ou foi criada por ele em dado momento?

“S6 Deus o sabe. Ha uma coisa, todavia, que a razéo
vos deve indicar: é que Deus, modelo de amor e caridade,
nunca esteve inativo. Por mais distante que logreis figurar
o inicio de sua acdo, podereis concebé-lo ocioso, um
momento que seja?”

22. Define-se geralmente a matéria como sendo — o que tem
extensdo, o que é capaz de nos impressionar os senti-
dos, o que é impenetravel. Sao exatas estas definicdes?

“Do vosso ponto de vista, elas o sdo, porque nao falais
sendo do que conheceis. Mas a matéria existe em estados
gue ignorais. Pode ser, por exemplo, tao etérea e sutil, que
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nenhuma impresséo vos cause aos sentidos. Contudo, é
sempre matéria. Para vos, porém, nao o seria.”

a) — Que definicao podeis dar da matéria?

“A matéria é o lago que prende o espirito; é o instru-
mento de que este se serve e sobre o qual, ao mesmo

tempo, exerce sua acao.”
Deste ponto de vista, pode dizer-se que a matéria é o agente, o
intermediario com o auxilio do qual e sobre o qual atua o espirito.

23. Que é o espirito?
“O principio inteligente do Universo.”
a) — Qual a natureza intima do espirito?

“Nao é facil analisar o espirito com a vossa linguagem.
Para vés, ele nada é, por néo ser palpavel. Para nos, entre-
tanto, é alguma coisa. Ficai sabendo: coisa nenhuma é o
nada e o nada néo existe.”

24. E o espirito sindénimo de inteligéncia?

“Ainteligéncia € um atributo essencial do espirito. Uma
e outro, porém, se confundem num principio comum, de
sorte que, para vés, sao a mesma coisa.”

25. O espirito independe da matéria, ou é apenas uma
propriedade desta, como as cores 0 sdo da luz e o som o
é do ar?

“Sao distintos uma do outro; mas, a unido do espirito
e da matéria é necessaria para intelectualizar a matéria.”

a) — Essa uniao é igualmente necessaria para a mani-
festacdo do espirito? (Entendemos aqui por espirito o princi-
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pio da inteligéncia, abstragéo feita das individualidades que
por esse nome se designam.)

“E necessaria a vis outros, porque nio tendes organi-
zacgdo apta a perceber o espirito sem a matéria. A isto nao
sdo apropriados 0s vossos sentidos.”

26. Poder-se-a conceber o espirito sem a matéria e a maté-
ria sem o espirito?

“Pode-se, é fora de duvida, pelo pensamento.”

27. Ha entédo dois elementos gerais do Universo: a matéria
e 0 espirito?

“Sim e acima de tudo Deus, o criador, o pai de todas as
coisas. Deus, espirito e matéria constituem o principio de
tudo o que existe, a trindade universal. Mas, ao elemento
material se tem que juntar o fluido universal, que desem-
penha o papel de intermediério entre o espirito e a matéria
propriamente dita, por demais grosseira para que o espirito
possa exercer acdo sobre ela. Embora, de certo ponto de
vista, seja licito classifica-lo com o elemento material, ele
se distingue deste por propriedades especiais. Se o fluido
universal fosse positivamente matéria, razdo ndo haveria
para que também o espirito néo o fosse. Esta colocado en-
tre o espirito e a matéria; é fluido, como a matéria é maté-
ria, e suscetivel, pelas suas inumeraveis combinagfes com
esta e sob a agdo do espirito, de produzir a infinita varieda-
de das coisas de que apenas conheceis uma parte minima.
Esse fluido universal, ou primitivo, ou elementar, sendo o
agente de que o espirito se utiliza, é o principio sem o qual
a matéria estaria em perpétuo estado de divisdo e nunca
adquiriria as qualidades que a gravidade lhe da.”
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a) — Esse fluido sera o que designamos pelo nome de
eletricidade?

“Dissemos que ele é suscetivel de inUmeras combina-
¢Oes. O que chamais fluido elétrico, fluido magnético, séo
modificac6es do fluido universal, que nao é, propriamente
falando, sendo matéria mais perfeita, mais sutil e que se
pode considerar independente.”

28. Pois que o espirito é, em si, alguma coisa, ndo seria mais
exato e menos sujeito a confusdo dar aos dois elemen-
tos gerais as designacdes de — matéria inerte e matéria
inteligente?

“As palavras pouco nos importam. Compete-vos a vos
formular a vossa linguagem de maneira a vos entenderdes.
As vossas controvérsias provém, quase sempre, de ndo vos
entenderdes acerca dos termos que empregais, por ser
incompleta a vossa linguagem para exprimir o que néo
vos fere os sentidos.”

Um fato patente domina todas as hip6teses: vemos matéria
destituida de inteligéncia e vemos um principio inteligente que
independe da matéria. A origem e a conexdo destas duas coisas
nos sdo desconhecidas. Se promanam ou nao de uma so fonte; se
ha pontos de contacto entre ambas; se a inteligéncia tem existén-
cia propria, ou se é uma propriedade, um efeito; se é mesmo,
conforme a opinido de alguns, uma emanacédo da Divindade,
ignoramos. Elas se nos mostram como sendo distintas; dai o
considerarmo-las formando os dois principios constitutivos do
Universo. Vemos acima de tudo isso uma inteligéncia que domina
todas as outras, que as governa, que se distingue delas por atri-
butos essenciais. A essa inteligéncia suprema é que chamamos
Deus.
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PROPRIEDADES DA MATERIA

29. A ponderabilidade é um atributo essencial da matéria?

“Da matéria como a entendeis, sim; ndo, porém, da
matéria considerada como fluido universal. A matéria etérea
e sutil que constitui esse fluido vos é imponderavel. Nem
por isso, entretanto, deixa de ser o principio da vossa
matéria pesada.”

A gravidade é uma propriedade relativa. Fora das esferas de
atracdo dos mundos, ndo ha peso, do mesmo modo que ndo ha
alto nem baixo.

30. A matéria é formada de um s6 ou de muitos elementos?

“De um so elemento primitivo. Os corpos que conside-
rais simples ndo séo verdadeiros elementos, sdo transfor-
magc0Oes da matéria primitiva.”

31. Donde se originam as diversas propriedades da matéria?

“Sao modificagbes que as moléculas elementares
sofrem, por efeito da sua unido, em certas circunstancias.”

32. De acordo com o que vindes de dizer, os sabores, 0s
odores, as cores, 0 som, as qualidades venenosas ou
salutares dos corpos ndo passam de modificacdes de
uma Unica substancia primitiva?

“Sem duvida e que s6 existem devido a disposicdo dos

orgaos destinados a percebé-las.”

A demonstracao deste principio se encontra no fato de que
nem todos percebemos as qualidades dos corpos do mesmo modo:
enquanto que uma coisa agrada ao gosto de um, para o de outro
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é detestavel; o que uns véem azul, outros véem vermelho; o que
para uns é veneno, para outros é inofensivo ou salutar.

33. A mesma matéria elementar é suscetivel de experimen-
tar todas as modificac6es e de adquirir todas as
propriedades?

“Sim e é isso 0 que se deve entender, quando dizemos
gue tudo esta em tudo!”®

O oxigénio, o hidrogénio, o azoto, o carbono e todos 0s cor-
pos que consideramos simples sdo meras modificacdes de uma
substancia primitiva. Na impossibilidade em que ainda nos acha-
mos de remontar, a ndo ser pelo pensamento, a esta matéria pri-
maria, esses corpos sao para nos verdadeiros elementos e pode-

mos, sem maiores conseqiiéncias, té-los como tais, até nova ordem.

a) — Nao parece que esta teoria da razdo aos que nao
admitem na matéria sendo duas propriedades essenciais: a
forca e 0 movimento, entendendo que todas as demais pro-
priedades ndo passam de efeitos secundarios, que variam
conforme a intensidade da for¢a e a direcdo do movimento?

1 Este principio explica o fendmeno conhecido de todos os
magnetizadores e que consiste em dar-se, pela acdo da vontade, a
uma substancia qualquer, a 4gua, por exemplo, propriedades mui-
to diversas: um gosto determinado e até as qualidades ativas de
outras substancias. Desde que ndo ha mais de um elemento primi-
tivo e que as propriedades dos diferentes corpos sdo apenas modi-
ficacbes desse elemento, 0 que se segue é que a mais inofensiva
substancia tem o mesmo principio que a mais deletéria. Assim, a
agua, que se compde de uma parte de oxigénio e de duas de hidro-
génio, se torna corrosiva, duplicando-se a propor¢éo do oxigénio.
Transformagéo anéloga se pode produzir por meio da agdo magné-
tica dirigida pela vontade.
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“E acertada essa opinifo. Falta somente acrescentar: e
conforme a disposicao das moléculas, como o mostra, por
exemplo, um corpo opaco, que pode tornar-se transparen-

te e vice-versa.”

34. As moléculas tém forma determinada?

“Certamente, as moléculas tém uma forma, porém nao

sois capazes de aprecia-la.”
a) — Essa forma é constante ou variavel?

“Constante a das moléculas elementares primitivas; va-
riavel a das moléculas secundarias, que mais nao sao do
que aglomeracgdes das primeiras. Porque, o que chamais

molécula longe ainda esta da molécula elementar.”

ESPACO UNIVERSAL

35. O Espaco universal é infinito ou limitado?

“Infinito. Supde-no limitado: que havera para la de seus
limites? Isto te confunde a razdo, bem o sei; no entanto, a
razéo te diz que n&o pode ser de outro modo. O mesmo se
da com o infinito em todas as coisas. Nao é na pequenina

esfera em que vos achais que podereis compreendé-lo.”

Supondo-se um limite ao Espaco, por mais distante que a
imaginacao o coloque, a razéo diz que além desse limite alguma
coisa ha e assim, gradativamente, até ao infinito, porquanto,
embora essa alguma coisa fosse o vazio absoluto, ainda seria

Espaco.
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36. O vacuo absoluto existe em alguma parte no Espaco
universal?

“Nédo, ndo ha o vacuo. O que te parece vazio esta
ocupado por matéria que te escapa aos sentidos e aos
instrumentos.”
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Formacéo dos mundos

Formacéo dos seres vivos

Povoamento da Terra. Adao

Diversidade das racas humanas

Pluralidade dos mundos

Consideracdes e concordancias biblicas
concernentes a Criacao

FORMACAO DOS MUNDOS

O Universo abrange a infinidade dos mundos que vemos e
dos que nao vemos, todos os seres animados e inanimados, todos
0s astros que se movem no espacgo, assim como os fluidos que o

enchem.

37. O Universo foi criado, ou existe de toda a eternidade,
como Deus?

“E fora de davida que ele ndo pode ter-se feito a si
mesmo. Se existisse, como Deus, de toda a eternidade, néo
seria obra de Deus.”

Diz-nos a razdo néo ser possivel que o Universo se tenha
feito a si mesmo e que, ndo podendo também ser obra do acaso,

ha de ser obra de Deus.
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38. Como criou Deus o Universo?

“Para me servir de uma expresséo corrente, direi: pela
sua Vontade. Nada caracteriza melhor essa vontade onipo-
tente do que estas belas palavras da Génese — ‘Deus disse:

Faca-se a luz e a luz foi feita.

39. Poderemos conhecer o modo de formacéo dos mundos?

“Tudo 0 que a esse respeito se pode dizer e podeis
compreender é que os mundos se formam pela condensa-
¢do da matéria disseminada no Espago.”

40. Serdo os cometas, como agora se pensa, um comeco de
condensacado da matéria, mundos em via de formacao?

“Isso esta certo; absurdo, porém, é acreditar-se na
influéncia deles. Refiro-me a influéncia que vulgarmente
Ihes atribuem, porquanto todos os corpos celestes influem
de algum modo em certos fendmenos fisicos.”

41. Pode um mundo completamente formado desaparecer
e disseminar-se de novo no Espaco a matéria que o
compde?

“Sim, Deus renova os mundos, COMo renova o0s seres

vivos.”

42. Poder-se-a conhecer o tempo que dura a formagéao dos
mundos: da Terra, por exemplo?

“Nada te posso dizer a respeito, porque s6 o Criador o
sabe e bem louco sera quem pretenda sabé-lo, ou conhecer
que numero de séculos dura essa formacéo.”
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FORMACAO DOS SERES VIVOS

43. Quando comegou a Terra a ser povoada?

“No comeco tudo era caos; os elementos estavam em
confusdo. Pouco a pouco cada coisa tomou o seu lugar.
Apareceram entdo os seres vivos apropriados ao estado do
globo.”

44. Donde vieram para a Terra 0s seres Vivos?

“A Terra lhes continha os germens, que aguardavam
momento favoravel para se desenvolverem. Os principios
organicos se congregaram, desde que cessou a atuacgao da
forca que os mantinha afastados, e formaram os germens
de todos 0s seres vivos. Estes germens permaneceram em
estado latente de inércia, como a crisalida e as sementes
das plantas, até o momento propicio ao surto de cada espé-
cie. Os seres de cada uma destas se reuniram, entdo, e se

multiplicaram.”

45. Onde estavam os elementos organicos, antes da forma-
¢ao da Terra?

“Achavam-se, por assim dizer, em estado de fluido no
Espaco, no meio dos Espiritos, ou em outros planetas, a
espera da criacdo da Terra para comecarem existéncia nova
em novo globo.”

A Quimica nos mostra as moléculas dos corpos inorganicos
unindo-se para formarem cristais de uma regularidade constan-
te, conforme cada espécie, desde que se encontrem nas condi-

¢Oes precisas. A menor perturbacgéo nestas condi¢cfes basta para
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impedir a reunido dos elementos, ou, pelo menos, para obstar a
disposicao regular que constitui o cristal. Por que néo se daria o
mesmo com os elementos organicos? Durante anos se conservam
germens de plantas e de animais, que nao se desenvolvem senao
a uma certa temperatura e em meio apropriado. Tém-se visto graos
de trigo germinarem depois de séculos. Ha, pois, nesses germens
um principio latente de vitalidade, que apenas espera uma cir-
cunstancia favoravel para se desenvolver. O que diariamente ocorre
debaixo das nossas vistas, por que nédo pode ter ocorrido desde a
origem do globo terrdqueo? A formacdo dos seres vivos, saindo
eles do caos pela forca mesma da Natureza, diminui de alguma
coisa a grandeza de Deus? Longe disso: corresponde melhor a
idéia que fazemos do seu poder a se exercer sobre a infinidade
dos mundos por meio de leis eternas. Esta teoria nao resolve, é
verdade, a questdo da origem dos elementos vitais; mas, Deus

tem seus mistérios e pds limites as nossas investigacoes.

46. Ainda ha seres que nasgam espontaneamente?

“Sim, mas o gérmen primitivo ja existia em estado la-
tente. Sois todos os dias testemunhas desse fendmeno. Os
tecidos do corpo humano e do dos animais ndo encerram
os germens de uma multiddo de vermes que s6 esperam,
para desabrochar, a fermentacéo putrida que lhes é neces-
saria a existéncia? E um mundo minusculo que dormita
e se cria.”

47. A espécie humana se encontrava entre os elementos
organicos contidos no globo terrestre?

“Sim, e veio a seu tempo. Foi o que deu lugar a que se
dissesse que o homem se formou do limo da terra.”
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48. Poderemos conhecer a época do aparecimento do homem
e dos outros seres vivos na Terra?

“Nao; todos os vossos calculos sdo quimeéricos.”

49. Se o gérmen da espécie humana se encontrava entre 0s
elementos organicos do globo, por que ndo se formam
espontaneamente homens, como na origem dos tempos?

“O principio das coisas esta nos segredos de Deus.
Entretanto, pode dizer-se que 0os homens, uma vez espa-
Ihados pela Terra, absorveram em si mesmos os elementos
necessarios a sua propria formacéo, para os transmitir se-
gundo as leis da reproducdo. O mesmo se deu com as
diferentes espécies de seres vivos.”

POVOAMENTO DA TERRA. ADAO

50. A espécie humana comegou por um Unico homem?

“N&o; aquele a quem chamais Adao nao foi o primeiro,
nem o uUnico a povoar a Terra.”

51. Poderemos saber em que época viveu Adao?

“Mais ou menos na que lhe assinais: cerca de 4.000
anos antes do Cristo.”

O homem, cuja tradi¢éo se conservou sob o nome de Ad&o, foi
dos que sobreviveram, em certa regido, a alguns dos grandes cata-
clismos que revolveram em diversas épocas a superficie
do globo, e se constituiu tronco de uma das ragas que atualmente o
povoam. As leis da Natureza se op6em a que os progressos da Hu-
manidade, comprovados muito tempo antes do Cristo, se tenham

realizado em alguns séculos, como houvera sucedido se 0 homem
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n&o existisse na Terra sendo a partir da época indicada para a exis-
téncia de Adao. Muitos, com mais razdo, consideram Adao um mito
ou uma alegoria que personifica as primeiras idades do mundo.

DIVERSIDADE DAS RAGCAS HUMANAS

52. Donde provém as diferencas fisicas e morais que distin-
guem as racas humanas na Terra?

“Do clima, da vida e dos costumes. Da-se ai 0 que se da
com dois filhos de uma mesma mae que, educados longe um
do outro e de modos diferentes, em nada se assemelharao,
quanto ao moral.”

53. O homem surgiu em muitos pontos do globo?

“Sim e em épocas varias, o que também constitui uma das
causas da diversidade das racgas. Depois, dispersando-se 0s
homens por climas diversos e aliando-se os de uma aos de
outras ragas, novos tipos se formaram.”

a) — Estas diferencas constituem espécies distintas?

“Certamente que néo; todos sdo da mesma familia. Por-
ventura as multiplas variedades de um mesmo fruto séo moti-
vo para que elas deixem de formar uma so6 espécie?”

54. Pelo fato de nao proceder de um s6 individuo a espécie
humana, devem os homens deixar de considerar-se
irmaos?

“Todos os homens séo irméos em Deus, porque s&o ani-
mados pelo espirito e tendem para o mesmo fim. Estais sempre
inclinados a tomar as palavras na sua significacao literal.”
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PLURALIDADE DOS MUNDOS

55. S&o habitados todos os globos que se movem no
espaco?

“Sim e o homem terreno estéa longe de ser, como supde,
o0 primeiro em inteligéncia, em bondade e em perfeicéo.
Entretanto, ha homens que se tém por espiritos muito
fortes e que imaginam pertencer a este pequenino globo o
privilégio de conter seres racionais. Orgulho e vaidade!
Julgam que s6 para eles criou Deus o Universo.”

Deus povoou de seres vivos 0s mundos, concorrendo todos
esses seres para o objetivo final da Providéncia. Acreditar que s6
os haja no planeta que habitamos fora duvidar da sabedoria de
Deus, que nao fez coisa alguma inutil. Certo, a esses mundos ha
de ele ter dado uma destinacdo mais séria do que a de nos recrea-
rem a vista. Alias, nada ha, nem na posicdo, nem no volume, nem
na constituicao fisica da Terra, que possa induzir a suposigéo de
que ela goze do privilégio de ser habitada, com exclusao de tantos
milhares de milhées de mundos semelhantes.

56. E a mesma a constituicao fisica dos diferentes globos?

“N&o; de modo algum se assemelham.”

57. Nao sendo uma s6 para todos a constituicao fisica dos
mundos, seguir-se-a tenham organizacdes diferentes os
seres que os habitam?

“Sem duvida, do mesmo modo que No VOSSO 0S peixes
sao feitos para viver na agua e os passaros no ar.”

58. Os mundos mais afastados do Sol estaréo privados de
luz e calor, por motivo de esse astro se lhes mostrar
apenas com a aparéncia de uma estrela?
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“Pensais entdo que ndo ha outras fontes de luz e calor
além do Sol e em nenhuma conta tendes a eletricidade que,
em certos mundos, desempenha um papel que desconheceis
e bem mais importante do que o que lhe cabe desempenhar
na Terra? Demais, ndo dissemos que todos os seres sdo
feitos de igual matéria que vés outros e com 6rgdos de
conformacéo idéntica a dos vossos.”

As condi¢des de existéncia dos seres que habitam os dife-
rentes mundos héo de ser adequadas ao meio em que lhes cum-
pre viver. Se jamais houvéramos visto peixes, ndo compreende-
riamos pudesse haver seres que vivessem dentro d’agua. Assim
acontece com relagdo aos outros mundos, que sem duvida con-
tém elementos que desconhecemos. N&o vemos na Terra as lon-
gas noites polares iluminadas pela eletricidade das auroras
boreais? Que ha de impossivel em ser a eletricidade, nalguns mun-
dos, mais abundante do que na Terra e desempenhar neles uma
funcdo de ordem geral, cujos efeitos ndo podemos compreender?
Bem pode suceder, portanto, que esses mundos tragam em si
mesmos as fontes de calor e de luz necessarias a seus habitantes.

CONSIDERACOES E CONCORDANCIAS BIBLICAS
CONCERNENTES A CRIACAO

59. Os povos hédo formado idéias muito divergentes acerca da
Criagéo, de acordo com as luzes que possuiam. Apoiada na Cién-
cia, a razdo reconheceu a inverossimilhanca de algumas dessas
teorias. A que os Espiritos apresentam confirma a opinido de ha
muito partilhada pelos homens mais esclarecidos.

A objecdo que se lhe pode fazer é a de estar em contradigéo
com o texto dos livros sagrados. Mas, um exame sério mostrara

que essa contradigdo é mais aparente do que real e que decorre
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da interpretagdo dada ao que muitas vezes s6 tinha sentido
alegorico.

A questdo de ter sido Ad&o, como primeiro homem, a origem
exclusiva da Humanidade, ndo é a Unica a cujo respeito as cren-
cas religiosas tiveram que se modificar. O movimento da Terra
pareceu, em determinada época, tdo em oposicgao as letras sagra-
das, que ndo houve género de perseguicdes a que essa teoria ndo
tivesse servido de pretexto, e, no entanto, a Terra gira, malgrado
aos anatemas, nao podendo ninguém hoje contesta-lo, sem
agravo a sua proépria razao.

Diz também a Biblia que o mundo foi criado em seis dias e
pbe a época da sua criacdo ha quatro mil anos, mais ou menos,
antes da era crista. Anteriormente, a Terra ndo existia; foi tirada
do nada: o texto é formal. Eis, porém, que a ciéncia positiva, a
inexoravel ciéncia, prova o contrario. A histdria da formacgéo do
globo terraqueo esta escrita em caracteres irrecusaveis no mun-
do féssil, achando-se provado que os seis dias da criagdo indicam
outros tantos periodos, cada um de, talvez, muitas centenas de
milhares de anos. Isto ndo é um sistema, uma doutrina, uma
opinido insulada; é um fato tdo certo como o do movimento da
Terra e que a Teologia ndo pode negar-se a admitir, o que de-
monstra evidentemente o erro em que se esta sujeito a cair to-
mando ao pé da letra expressGes de uma linguagem freqiente-
mente figurada. Dever-se-a dai concluir que a Biblia é um erro?
N&o; a concluséo a tirar-se é que os homens se equivocaram ao
interpreta-la.

Escavando os arquivos da Terra, a Ciéncia descobriu em que
ordem os seres vivos Ihe apareceram na superficie, ordem que esta
de acordo com o que diz a Génese, havendo apenas a notar-se
a diferenca de que essa obra, em vez de executada milagrosamente
por Deus em algumas horas, se realizou, sempre pela sua vontade,
mas conformemente a lei das forgcas da Natureza, em alguns
milhdes de anos. Ficou sendo Deus, por isso, menor e menos
poderoso? Perdeu em sublimidade a sua obra, por nao ter o pres-
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tigio da instantaneidade? Indubitavelmente, ndo. Fora mister fa-
zer-se da Divindade bem mesquinha idéia, para se ndo reconhe-
cer a sua onipoténcia nas leis eternas que ela estabeleceu para
regerem os mundos. A Ciéncia, longe de apoucar a obra divina,
no-la mostra sob aspecto mais grandioso e mais acorde com as
nocdes que temos do poder e da majestade de Deus, pela razédo
mesma de ela se haver efetuado sem derrogacédo das leis da Natu-
reza.

De acordo, neste ponto, com Moisés, a Ciéncia coloca o ho-
mem em ultimo lugar na ordem da criagdo dos seres vivos. Moisés,
porém, indica, como sendo o do dilavio universal, o ano 4.654 da
formacdo do mundo, ao passo que a Geologia nos aponta o gran-
de cataclismo como anterior ao aparecimento do homem, aten-
dendo a que, até hoje, ndo se encontrou, nas camadas primiti-
vas, traco algum de sua presenc¢a, nem da dos animais de igual
categoria, do ponto de vista fisico. Contudo, nada prova que isso
seja impossivel. Muitas descobertas ja fizeram surgir davidas a
tal respeito. Pode dar-se que, de um momento para outro, se ad-
quira a certeza material da anterioridade da raca humana e en-
téo se reconhecera que, a esse proposito, como a tantos outros, o
texto biblico encerra uma figura. A questdo esta em saber se
o cataclismo geoldgico € 0 mesmo a que assistiu Noé. Ora, o tem-
po necessario a formacéo das camadas fésseis ndo permite con-
fundi-los e, desde que se achem vestigios da existéncia do ho-
mem antes da grande catastrofe, provado ficara, ou que Adao néo
foi o primeiro homem, ou que a sua criacdo se perde na noite dos
tempos. Contra a evidéncia ndo ha raciocinios possiveis; forcoso
seréa aceitar-se esse fato, como se aceitaram o do movimento da
Terra e os seis periodos da Criagéo.

A existéncia do homem antes do dilGvio geolégico ainda é,
com efeito, hipotética. Eis aqui, porém, alguma coisa que o é
menos. Admitindo-se que o homem tenha aparecido pela primei-
ra vez na Terra 4.000 anos antes do Cristo e que, 1.650 anos
mais tarde, toda a raca humana foi destruida, com excecéo de
uma so6 familia, resulta que o povoamento da Terra data apenas
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de Noé, ou seja: de 2.350 anos antes da nossa era. Ora, quando
0s hebreus emigraram para o Egito, no décimo oitavo século, en-
contraram esse pais muito povoado e ja bastante adiantado em
civilizacdo. A Histéria prova que, nessa época, as indias e outros
paises também estavam florescentes, sem mesmo se ter em conta
a cronologia de certos povos, que remonta a uma época muito
mais afastada. Teria sido preciso, nesse caso, que do vigésimo
quarto ao décimo oitavo século, isto é, que num espaco de 600
anos, ndo somente a posteridade de um Unico homem houvesse
podido povoar todos 0s imensos paises entdo conhecidos, supos-
to que os outros ndo o fossem, mas também que, nesse curto
lapso de tempo, a espécie humana houvesse podido elevar-se da
ignorancia absoluta do estado primitivo ao mais alto grau de
desenvolvimento intelectual, o que é contrario a todas as leis
antropoldgicas.

A diversidade das ragas corrobora, igualmente, esta opiniéo.
O clima e os costumes produzem, é certo, modificacdes no caréa-
ter fisico; sabe-se, porém, até onde pode ir a influéncia dessas
causas. Entretanto, o exame fisiolégico demonstra haver, entre
certas ragas, diferencas constitucionais mais profundas do que
as que o clima é capaz de determinar. O cruzamento das racas da
origem aos tipos intermediarios. Ele tende a apagar os caracteres
extremos, mas ndo os cria; apenas produz variedades. Ora, para
que tenha havido cruzamento de racas, preciso era que houvesse
racas distintas. Como, porém, se explicara a existéncia delas,
atribuindo-se-lhes uma origem comum e, sobretudo, tdo pouco
afastada? Como se ha de admitir que, em poucos séculos, alguns
descendentes de Noé se tenham transformado ao ponto de pro-
duzirem a raca etiope, por exemplo? Tédo pouco admissivel é se-
melhante metamorfose, quanto a hipdtese de uma origem comum
para o lobo e o cordeiro, para o elefante e o pulgéo, para o passaro
e 0 peixe. Ainda uma vez: nada pode prevalecer contra a evidén-
cia dos fatos.

Tudo, ao invés, se explica, admitindo-se: que a existéncia do
homem é anterior a época em que vulgarmente se pretende que
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ela comegou; que diversas sdo as origens; que Adao, vivendo ha
seis mil anos, tenha povoado uma regido ainda desabitada; que o
dilGvio de Noé foi uma catastrofe parcial, confundida com o cata-
clismo geoldégico; e atentando-se, finalmente, na forma alegorica
peculiar ao estilo oriental, forma que se nos depara nos livros
sagrados de todos os povos. Isto faz ver quanto é prudente ndo
lancar levianamente a pecha de falsas as doutrinas que podem,
cedo ou tarde, como tantas outras, desmentir os que as comba-
tem. As idéias religiosas, longe de perderem alguma coisa, se en-
grandecem, caminhando de par com a Ciéncia. Esse o meio Unico
de ndo apresentarem lado vulneravel ao cepticismo.
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Seres orgéanicos e inorganicos
A vida e a morte
Inteligéncia e instinto

SERES ORGANICOS E INORGANICOS

Os seres organicos séo os que tém em si uma fonte de
atividade intima que lhes da a vida. Nascem, crescem, re-
produzem-se por si mesmos e morrem. S&ao providos de or-
gaos especiais para a execucao dos diferentes atos da vida,
orgaos esses apropriados as necessidades que a conserva-
¢do propria lhes impde. Nessa classe estdo compreendidos
0os homens, os animais e as plantas. Seres inorganicos séo
todos os que carecem de vitalidade, de movimentos pro-
prios e que se formam apenas pela agregacdo da matéria.
Tais sdo 0os minerais, a agua, o ar, etc.

60. E a mesma a forca que une os elementos da matéria
NOS corpos organicos e nos inorganicos?

“Sim, a lei de atracdo é a mesma para todos.”
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61. Ha diferenca entre a matéria dos corpos organicos e a
dos inorgénicos?

“A matéria é sempre a mesma, porém nos corpos orga-
nicos esta animalizada.”

62. Qual a causa da animalizacdo da matéria?

“Sua unido com o principio vital.”

63. O principio vital reside nalgum agente particular, ou é
simplesmente uma propriedade da matéria organizada?
Numa palavra, é efeito, ou causa?

“Uma e outra coisa. A vida é um efeito devido a acao de
um agente sobre a matéria. Esse agente, sem a matéria,
nédo é a vida, do mesmo modo que a matéria ndo pode viver
sem esse agente. Ele da a vida a todos os seres que o absor-
vem e assimilam.”

64. Vimos que o espirito e a matéria sdo dois elementos cons-
titutivos do Universo. O principio vital sera um terceiro?

“E, sem ddvida, um dos elementos necessarios a cons-
tituicdo do Universo, mas que também tem sua origem na
matéria universal modificada. E, para vos, um elemento,
como o oxigénio e o hidrogénio, que, entretanto, ndo séo
elementos primitivos, pois que tudo isso deriva de um soé
principio.”

a) — Parece resultar dai que a vitalidade ndo tem seu
principio num agente primitivo distinto e sim numa proprie-
dade especial da matéria universal, devida a certas
modificacoes.

“Isto € consequiéncia do que dissemos.”
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65. O principio vital reside em algum dos corpos que
conhecemos?

“Ele tem por fonte o fluido universal. E o que chamais
fluido magnético, ou fluido elétrico animalizado. E o inter-
mediario, o elo existente entre o Espirito e a matéria.”

66. O principio vital € um s6 para todos os seres organicos?

“Sim, modificado segundo as espécies. E ele que Ihes
da movimento e atividade e os distingue da matéria inerte,

porqguanto o movimento da matéria nao é a vida. Esse
movimento ela o recebe, ndo o da.”

67. A vitalidade é atributo permanente do agente vital, ou
se desenvolve tao-s6 pelo funcionamento dos 6rgaos?

“Ela ndo se desenvolve sendo com o corpo. Nao disse-
Mmos que esse agente sem a matéria ndo é a vida? A unido
dos dois é necessaria para produzir a vida.”

a) — Poder-se-a dizer que a vitalidade se acha em esta-
do latente, quando o agente vital ndo esta unido ao corpo?
“Sim, é isso.”

O conjunto dos érgédos constitui uma espécie de mecanismo
que recebe impulsdo da atividade intima ou principio vital que
entre eles existe. O principio vital é a forgca motriz dos corpos
organicos. Ao mesmo tempo que o agente vital da impulsédo aos
o6rgaos, a acao destes entretém e desenvolve a atividade daquele
agente, quase como sucede com o atrito, que desenvolve o calor.

A VIDA E A MORTE

68. Qual a causa da morte dos seres organicos?

“Esgotamento dos 6rgaos.”
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a) — Poder-se-ia comparar a morte a cessacao do movi-
mento de uma maquina desorganizada?

“Sim; se a maquina esta mal montada, cessa 0 movi-
mento; se o0 corpo estéd enfermo, a vida se extingue.”

69. Por que é que uma lesdo do coracdo mais depressa
causa a morte do que as de outros 6rgaos?

“O coragao é maquina de vida, ndo é, porém, o Unico
6rgao cuja lesdo ocasiona a morte. Ele ndo passa de uma
das pecas essenciais.”

70. Que é feito da matéria e do principio vital dos seres
organicos, quando estes morrem?

“A matéria inerte se decompde e vai formar novos
organismos. O principio vital volta a massa donde saiu.”

Morto o ser organico, os elementos que o compdem sofrem
novas combinagfes, de que resultam novos seres, 0s quais hau-
rem na fonte universal o principio da vida e da atividade, o absor-
vem e assimilam, para novamente o restituirem a essa fonte,
quando deixarem de existir.

Os 6rgéos se impregnam, por assim dizer, desse fluido vital
e esse fluido da a todas as partes do organismo uma atividade
que as pbe em comunicacdo entre si, nos casos de certas lesdes,
e normaliza as fun¢gdes momentaneamente perturbadas. Mas,
quando os elementos essenciais ao funcionamento dos érgaos
estdo destruidos, ou muito profundamente alterados, o fluido vi-
tal se torna impotente para lhes transmitir o movimento da vida,
e 0 ser morre.

Mais ou menos necessariamente, os 6rgaos reagem uns so-
bre os outros, resultando essa acgéo reciproca da harmonia do
conjunto por eles formado. Destruida que seja, por uma causa
qualquer, esta harmonia, o funcionamento deles cessa, como o
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movimento da maquina cujas pecas principais se desarranjem. E
0 que se verifica, por exemplo, com um relégio gasto pelo uso, ou
que sofreu um choque por acidente, no qual a forca motriz fica
impotente para p6-lo de novo a andar.

Num aparelho elétrico temos imagem mais exata da vida e
da morte. Esse aparelho, como todos os corpos da Natureza, con-
tém eletricidade em estado latente. Os fendmenos elétricos, po-
rém, ndo se produzem sendo quando o fluido é posto em ativida-
de por uma causa especial. Poder-se-ia entéo dizer que o aparelho
esta vivo. Vindo a cessar a causa da atividade, cessa o fendmeno:
o aparelho volta ao estado de inércia. Os corpos organicos séo,
assim, uma espécie de pilhas ou aparelhos elétricos, nos quais a
atividade do fluido determina o fenémeno da vida. A cessacgao
dessa atividade causa a morte.

A quantidade de fluido vital ndo é absoluta em todos os se-
res organicos. Varia segundo as espécies e ndo é constante, quer
em cada individuo, quer nos individuos de uma espécie. Alguns
h&, que se acham, por assim dizer, saturados desse fluido, en-
quanto outros o possuem em quantidade apenas suficiente. Dai,
para alguns, vida mais ativa, mais tenaz e, de certo modo,
superabundante.

A quantidade de fluido vital se esgota. Pode tornar-se insu-
ficiente para a conservacdo da vida, se ndo for renovada pela
absorcédo e assimilagdo das substancias que o contém.

O fluido vital se transmite de um individuo a outro. Aquele
que o tiver em maior porgcdo pode da-lo a um que o tenha de
menos e em certos casos prolongar a vida prestes a extinguir-se.

INTELIGENCIA E INSTINTO

71. Ainteligéncia é atributo do principio vital?

“N&o, pois que as plantas vivem e ndo pensam: sO tém
vida organica. A inteligéncia e a matéria sdo independen-
tes, porquanto um corpo pode viver sem a inteligéncia. Mas,
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a inteligéncia s6 por meio dos 6rgaos materiais pode mani-
festar-se. Necessario é que o espirito se una a matéria
animalizada para intelectualiza-la.”

A inteligéncia é uma faculdade especial, peculiar a algumas
classes de seres organicos e que lhes da, com o pensamento, a
vontade de atuar, a consciéncia de que existem e de que constituem
uma individualidade cada um, assim como os meios de estabele-
cerem relagbes com o mundo exterior e de proverem as suas
necessidades.

Podem distinguir-se assim: 1°, os seres inanimados, consti-
tuidos s6 de matéria, sem vitalidade nem inteligéncia: séo os cor-
pos brutos; 2°, os seres animados que ndo pensam, formados de
matéria e dotados de vitalidade, porém, destituidos de inteligén-
cia; 3°, os seres animados pensantes, formados de matéria, dota-
dos de vitalidade e tendo a mais um principio inteligente que lhes
outorga a faculdade de pensar.

72. Qual a fonte da inteligéncia?
“Ja o dissemos; a inteligéncia universal.”

a) — Poder-se-ia dizer que cada ser tira uma porcéo de
inteligéncia da fonte universal e a assimila, como tira e assi-
mila o principio da vida material?

“Isto ndo passa de simples comparacéo, todavia inexa-
ta, porque a inteligéncia é uma faculdade prépria de cada
ser e constitui a sua individualidade moral. Demais, como
sabeis, héa coisas que ao homem néao é dado penetrar e esta,
por enquanto, é desse nimero.”

73. O instinto independe da inteligéncia?

“Precisamente, ndo, por isso que o instinto é uma
espécie de inteligéncia. E uma inteligéncia sem racioci-
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nio. Por ele é que todos os seres provéem as suas
necessidades.”

74. Pode estabelecer-se uma linha de separacgéo entre ins-
tinto e a inteligéncia, isto é, precisar onde um acaba e
comeca a outra?

“N&o, porque muitas vezes se confundem. Mas, muito
bem se podem distinguir os atos que decorrem do instinto
dos que sdo da inteligéncia.”

75. E acertado dizer-se que as faculdades instintivas dimi-
nuem a medida que crescem as intelectuais?

“N&o; o instinto existe sempre, mas o homem o des-
preza. O instinto também pode conduzir ao bem. Ele quase
sempre nos guia e algumas vezes com mais seguranca do
que a razdo. Nunca se transvia.”

a) — Por que nem sempre é guia infalivel a razao?

“Seria infalivel, se ndo fosse falseada pela ma-educa-
¢ao, pelo orgulho e pelo egoismo. O instinto néo raciocina;
a razao permite a escolha e da ao homem o livre-arbitrio.”

O instinto é uma inteligéncia rudimentar, que difere da inte-
ligéncia propriamente dita, em que suas manifestacdes sdo qua-
se sempre espontaneas, ao passo que as da inteligéncia resultam
de uma combinacao e de um ato deliberado.

O instinto varia em suas manifestac6es, conforme as espé-
cies e as suas necessidades. Nos seres que tém a consciéncia e a
percepcgdo das coisas exteriores, ele se alia a inteligéncia, isto é,
a vontade e a liberdade.
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Origem e natureza dos Espiritos
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ORIGEM E NATUREZA DOS ESPIRITOS

76. Que definicao se pode dar dos Espiritos?

“Pode dizer-se que os Espiritos sdo os seres inteligentes
da criacdo. Povoam o Universo, fora do mundo material.”

Nota — A palavra Espirito é empregada aqui para designar as
individualidades dos seres extracorporeos e ndo mais o elemento
inteligente do Universo.

77. Os Espiritos sao seres distintos da Divindade, ou seréo
simples emanac@es ou porg¢des desta e, por isto, deno-
minados filhos de Deus?
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“Meu Deus! Sao obra de Deus, exatamente qual a ma-
quina o é do homem que a fabrica. A maquina é obra do
homem, nédo é o proprio homem. Sabes que, quando faz
alguma coisa bela, atil, o homem lhe chama sua filha,
criagdo sua. Pois bem! O mesmo se da com relagdo a Deus:
somos seus filhos, pois que somos obra sua.”

78. Os Espiritos tiveram principio, ou existem, como Deus,
de toda a eternidade?

“Se nao tivessem tido principio, seriam iguais a Deus,
quando, ao invés, sdo criacao sua e se acham submetidos a
sua vontade. Deus existe de toda a eternidade, é incontes-
tavel. Quanto, porém, ao modo por que Nos criou e em que
momento o fez, nada sabemos. Podes dizer que néo tive-
mos principio, se quiseres com isso significar que, sendo
eterno, Deus héa de ter sempre criado ininterruptamente.
Mas, quando e como cada um de nés foi feito, repito-te,
nenhum o sabe: ai é que esta o mistério.”

79. Pois que ha dois elementos gerais no Universo: o ele-
mento inteligente e o elemento material, poder-se-a di-
zer que os Espiritos sdo formados do elemento inteli-
gente, como 0s corpos inertes o sdo do elemento material?

“Evidentemente. Os Espiritos sao a individualizacao
do principio inteligente, como os corpos séo a individuali-
zacdo do principio material. A época e o modo por que essa
formacao se operou é que sdo desconhecidos.”

80. A criacao dos Espiritos € permanente, ou s6 se deu na
origem dos tempos?

“E permanente. Quer dizer: Deus jamais deixou de criar.”
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81. Os Espiritos se formam espontaneamente, ou procedem
uns dos outros?

“Deus os cria, como a todas as outras criaturas, pela
sua vontade. Mas, repito ainda uma vez, a origem deles é
mistério.”

82. Sera certo dizer-se que os Espiritos sdo imateriais?

“Como se pode definir uma coisa, quando faltam ter-
mos de comparacdo e com uma linguagem deficiente? Pode
um cego de nascenca definir a luz? Imaterial ndo é bem o
termo; incorpdéreo seria mais exato, pois deves compreen-
der que, sendo uma criacao, o Espirito ha de ser alguma
coisa. E a matéria quintessenciada, mas sem analogia para
vOs outros, e tdo etérea que escapa inteiramente ao alcance
dos vossos sentidos.”

Dizemos que os Espiritos sdo imateriais, porque, pela sua
esséncia, diferem de tudo o que conhecemos sob 0 nome de maté-
ria. Um povo de cegos careceria de termos para exprimir a luz e
seus efeitos. O cego de nascenca se julga capaz de todas as per-
cepcdes pelo ouvido, pelo olfato, pelo paladar e pelo tato. Nao
compreende as idéias que s6 lhe poderiam ser dadas pelo sentido
que lhe falta. Nés outros somos verdadeiros cegos com relacao a
esséncia dos seres sobre-humanos. N&do os podemos definir
sendo por meio de comparagfes sempre imperfeitas, ou por um
esfor¢o da imaginacao.

83. Os Espiritos tém fim? Compreende-se que seja eterno o
principio donde eles emanam, mas o que perguntamos
é se suas individualidades tém um termo e se, em dado
tempo, mais ou menos longo, o elemento de que séo for-
mados néo se dissemina e volta a massa donde saiu,

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 111 16/09/04, 15:21

777



772

O LIVRO DOS ESPIRITOS

como sucede com o0s corpos materiais. E dificil de conce-
ber-se que uma coisa que teve comeco possa hao ter fim.

“Ha muitas coisas que ndo compreendeis, porque ten-
des limitada a inteligéncia. Isso, porém, nao é razédo para
que as repilais. O filho ndo compreende tudo o que a seu
pai € compreensivel, nem o ignorante tudo o que o sabio
apreende. Dizemos que a existéncia dos Espiritos ndo tem
fim. E tudo o que podemos, por agora, dizer.”

MUNDO NORMAL PRIMITIVO

S

84. Os Espiritos constituem um mundo a parte, fora
daquele que vemos?

“Sim, o mundo dos Espiritos, ou das inteligéncias
incorporeas.”

85. Qual dos dois, 0 mundo espirita ou 0 mundo corpoéreo, é
o principal, na ordem das coisas?

“O mundo espirita, que preexiste e sobrevive a tudo.”

86. O mundo corporal poderia deixar de existir, ou hunca ter
existido, sem que isso alterasse a esséncia do mundo
espirita?

“Decerto. Eles sdo independentes; contudo, é inces-
sante a correlacdo entre ambos, porquanto um sobre o
outro incessantemente reagem.”

87. Ocupam os Espiritos uma regido determinada e circuns-
crita no espaco?

“Estéo por toda parte. Povoam infinitamente os espa-
¢os infinitos. Tendes muitos deles de continuo a vosso lado,
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observando-vos e sobre vés atuando, sem o perceberdes,
pois que os Espiritos sdo uma das poténcias da natureza e
os instrumentos de que Deus se serve para execucao de seus
designios providenciais. Nem todos, porém, vao a toda par-
te, por isso que ha regides interditas aos menos adiantados.”

FORMA E UBIQUIDADE DOS ESPIRITOS

88. Os Espiritos tém forma determinada, limitada e
constante?

“Para vos, ndo; para nos, sim. O Espirito é, se quiser-
des, uma chama, um clardo, ou uma centelha etérea.”

a) — Essa chama ou centelha tem cor?

“Tem uma coloracédo que, para vos, vai do colorido es-
curo e opaco a uma cor brilhante, qual a do rubi, conforme
o Espirito é mais ou menos puro.”

Representam-se de ordinario os génios com uma chama ou
estrela na fronte. E uma alegoria, que lembra a natureza essen-
cial dos Espiritos. Colocam-na no alto da cabeca, porque ai esta a
sede da inteligéncia.

89. Os Espiritos gastam algum tempo para percorrer o0 espaco?

“Sim, mas fazem-no com a rapidez do pensamento.”
a) — O pensamento nao é a prépria alma que se
transporta?

“Quando o pensamento esta em alguma parte, a alma
também ai esta, pois que é a alma quem pensa. O pensa-
mento é um atributo.”

90. O Espirito que se transporta de um lugar a outro tem
consciéncia da distancia que percorre e dos espacos que
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atravessa, ou € subitamente transportado ao lugar onde
quer ir?

“Da-se uma e outra coisa. O Espirito pode perfeita-
mente, se 0 quiser, inteirar-se da distancia que percorre,
mas também essa distancia pode desaparecer completa-
mente, dependendo isso da sua vontade, bem como da sua

natureza mais ou menos depurada.”

91. A matéria op6e obstaculo aos Espiritos?

“Nenhum; eles passam através de tudo. O ar, a terra,
as aguas e até mesmo o fogo lhes sao igualmente
acessiveis.”

92. Tém os Espiritos o dom da ubiqiidade? Por outras pala-
vras: um Espirito pode dividir-se, ou existir em muitos
pontos ao mesmo tempo?

“N&o pode haver divisdo de um mesmo Espirito; mas,
cada um é um centro que irradia para diversos lados. Isso é
que faz parecer estar um Espirito em muitos lugares ao
mesmo tempo. Vés o Sol? E um somente. No entanto, irra-
dia em todos os sentidos e leva muito longe os seus raios.
Contudo, néo se divide.”

a) — Todos os Espiritos irradiam com igual forga?

“Longe disso. Essa for¢ca depende do grau de pureza de
cada um.”
Cada Espirito é uma unidade indivisivel, mas cada um pode

langar seus pensamentos para diversos lados, sem que se fracione
para tal efeito. Nesse sentido unicamente é que se deve entender
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o dom da ubiqtiidade atribuido aos Espiritos. Da-se com eles o que
se d4 com uma centelha, que projeta longe a sua claridade e pode
ser percebida de todos os pontos do horizonte; ou, ainda, o que se
dad com um homem que, sem mudar de lugar e sem se fracionar,
transmite ordens, sinais e movimento a diferentes pontos.

PERISPIRITO

93. O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem,
ou, como pretendem alguns, esta sempre envolto numa
substancia qualquer?

“Envolve-o uma substéncia, vaporosa para os teus
olhos, mas ainda bastante grosseira para nos; assaz vapo-
rosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e
transportar-se aonde queira.”

Envolvendo o gérmen de um fruto, ha o perisperma; do mes-
mo modo, uma substancia que, por comparagéo, se pode chamar
perispirito, serve de envoltério ao Espirito propriamente dito.

94. De onde tira o Espirito o seu invélucro semimaterial?

“Do fluido universal de cada globo, razao por que néo é
idéntico em todos os mundos. Passando de um mundo a
outro, o Espirito muda de envoltério, como mudais de roupa.”

a) — Assim, quando os Espiritos que habitam mundos
superiores vém ao nosso meio, tomam um perispirito mais
grosseiro?

“E necessario que se revistam da vossa matéria, ja o
dissemos.”

95. O invélucro semimaterial do Espirito tem formas deter-
minadas e pode ser perceptivel?
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“Tem a forma que o Espirito queira. E assim que este
vos aparece algumas vezes, quer em sonho, quer no estado
de vigilia, e que pode tomar forma visivel, mesmo palpavel.”

DIFERENTES ORDENS DE ESPIRITOS

96. Sao iguais os Espiritos, ou ha entre eles qualquer
hierarquia?

“S&o de diferentes ordens, conforme o grau de perfei-
¢ao que tenham alcancado.”

97. As ordens ou graus de perfeicao dos Espiritos sdo em
numero determinado?

“Sao ilimitadas em ndmero, porque entre elas ndo ha
linhas de demarcacdo tracadas como barreiras, de sorte
que as divisBes podem ser multiplicadas ou restringidas
livremente. Todavia, considerando-se os caracteres gerais
dos Espiritos, elas podem reduzir-se a trés principais.

“Na primeira, colocar-se-ao os que atingiram a perfei-
¢do maxima: os puros Espiritos. Formam a segunda os que
chegaram ao meio da escala: o desejo do bem é o que neles
predomina. Pertenceréo a terceira os que ainda se acham
na parte inferior da escala: os Espiritos imperfeitos. A igno-
rancia, o desejo do mal e todas as paixdes mas que lhes
retardam o progresso, eis 0 que 0s caracteriza.”

98. Os Espiritos da segunda ordem, para os quais o bem
constitui a preocupacdo dominante, tém o poder de
pratica-lo?

“Cada um deles dispde desse poder, de acordo com o

grau de perfeicdo a que chegou. Assim, uns possuem a
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ciéncia, outros a sabedoria e a bondade. Todos, porém, ainda
tém que sofrer provas.”

99. Os daterceira categoria sédo todos essencialmente maus?

“Nao; uns ha que nado fazem nem o mal nem o bem;
outros, ao contrario, se comprazem no mal e ficam satisfei-
tos quando se lhes depara ocasiao de pratica-lo. Ha tam-
bém os levianos ou estouvados, mais perturbadores do que
malignos, que se comprazem antes na malicia do que na
malvadez e cujo prazer consiste em mistificar e causar
pequenas contrariedades, de que se riem.”

ESCALA ESPIRITA

100. OBSERVACOES PRELIMINARES. — A classificagdo dos Espiri-
tos se baseia no grau de adiantamento deles, nas qualida-
des que ja adquiriram e nas imperfeicdes de que ainda te-
réo de despojar-se. Esta classificacao, alias, nada tem de
absoluta. Apenas no seu conjunto cada categoria apresen-
ta carater definido. De um grau a outro a transigéo é insen-
sivel e, nos limites extremos, os matizes se apagam, como
nos reinos da natureza, como nas cores do arco-iris, ou,
também, como nos diferentes periodos da vida do homem.
Podem, pois, formar-se maior ou menor numero de clas-
ses, conforme o ponto de vista donde se considere a ques-
tdo. Da-se aqui o0 que se da com todos os sistemas de clas-
sificacao cientifica, que podem ser mais ou menos completos,
mais ou menos racionais, mais ou menos cémodos para a
inteligéncia. Sejam, porém, quais forem, em nada alteram
as bases da ciéncia. Assim, é natural que inquiridos sobre
este ponto, hajam os Espiritos divergido quanto ao nimero
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das categorias, sem que isto tenha valor algum. Entretan-
to, ndo faltou quem se agarrasse a esta contradicdo apa-
rente, sem refletir que os Espiritos nenhuma importancia
ligam ao que é puramente convencional. Para eles, o pen-
samento é tudo. Deixam-nos a nds a forma, a escolha dos
termos, as classificacdes, numa palavra, os sistemas.

Facamos ainda uma consideragcdo que se néo deve ja-
mais perder de vista, a de que entre os Espiritos, do mesmo
modo que entre os homens, had os muito ignorantes, de
maneira que nunca serdo demais as cautelas que se to-
mem contra a tendéncia a crer que, por serem Espiritos,
todos devam saber tudo. Qualquer classificacdo exige mé-
todo, analise e conhecimento aprofundado do assunto. Ora,
no mundo dos Espiritos, os que possuem limitados conhe-
cimentos sédo, como neste mundo, 0s ignorantes, os inap-
tos a apreender uma sintese, a formular um sistema. Sé
muito imperfeitamente percebem ou compreendem uma
classificacdo qualquer. Consideram da primeira categoria
todos os Espiritos que Ihes séo superiores, por nao pode-
rem apreciar as gradacBes de saber, de capacidade e de
moralidade que os distinguem, como sucede entre nés a
um homem rude com relagéo aos civilizados. Mesmo os que
sejam capazes de tal apreciacdo podem mostrar-se diver-
gentes, quanto as particularidades, conformemente aos
pontos de vista em que se achem, sobretudo se se trata de
uma divisédo, que nenhum cunho absoluto apresente. Lineu,
Jussieu e Tournefort tiveram cada um o seu método, sem
que a Botanica houvesse em consequéncia experimentado
modificagdo alguma. E que nenhum deles inventou as plan-
tas, nem seus caracteres. Apenas observaram as analogias,
segundo as quais formaram os grupos ou classes. Foi as-
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sim que também nos procedemos. N&o inventamos os Es-
piritos, nem seus caracteres. Vimos e observamos,
julgamo-los pelas suas palavras e atos, depois os classifi-
camos pelas semelhancas, baseando-nos em dados que eles
proprios nos forneceram.

Os Espiritos, em geral, admitem trés categorias princi-
pais, ou trés grandes divisdes. Na dltima, a que fica na
parte inferior da escala, estao os Espiritos imperfeitos, ca-
racterizados pela predominancia da matéria sobre o espiri-
to e pela propenséo para o mal. Os da segunda se caracte-
rizam pela predominancia do espirito sobre a matéria e pelo
desejo do bem: séo os bons Espiritos. A primeira, finalmen-
te, compreende os Espiritos puros, 0s que atingiram o grau
supremo da perfeicéo.

Esta divisdo nos pareceu perfeitamente racional e com
caracteres bem positivados. S6 nos restava por em relevo, me-
diante subdivisdes em numero suficiente, os principais mati-
zes do conjunto. Foi o que fizemos, com o concurso dos Espi-
ritos, cujas benévolas instrugdes jamais nos faltaram.

Com o auxilio desse quadro, facil sera determinar-se a
ordem, assim como o grau de superioridade ou de inferiori-
dade dos que possam entrar em relagbes conosco e, por
conseguinte, o grau de confianca ou de estima que mere-
cam. E, de certo modo, a chave da ciéncia espirita, porquan-
to so ele pode explicar as anomalias que as comunicacfes
apresentam, esclarecendo-nos acerca das desigualdades in-
telectuais e morais dos Espiritos. Faremos, todavia, notar
que estes néo ficam pertencendo, exclusivamente, a tal ou
tal classe. Sendo sempre gradual o progresso deles e mui-
tas vezes mais acentuado num sentido do que em outro,
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pode acontecer que muitos relnam em si 0s caracteres de
varias categorias, o que seus atos e linguagem tornam
possivel apreciar -se.

TERCEIRA ORDEM. — ESPIRITOS IMPERFEITOS

101. CarAcTERES GERAIS. — Predominancia da matéria sobre
0 espirito. Propensdo para o mal. Ignorancia, orgulho,
egoismo e todas as paixfes que lhes sdo consequentes.

Tém a intuicdo de Deus, mas ndo o compreendem.

Nem todos sdo essencialmente maus. Em alguns ha
mais leviandade, irreflexdo e malicia do que verdadeira
maldade. Uns ndo fazem o bem nem o mal; mas, pelo sim-
ples fato de ndo fazerem o bem, ja denotam a sua inferiori-
dade. Outros, ao contréario, se comprazem no mal e rejubilam
quando uma ocasiéao se lhes depara de pratica-lo.

A inteligéncia pode achar-se neles aliada a maldade
ou a malicia; seja, porém, qual for o grau que tenham al-
cancado de desenvolvimento intelectual, suas idéias séo
pouco elevadas e mais ou menos abjetos seus sentimentos.

Restritos conhecimentos tém das coisas do mundo es-
pirita e o pouco que sabem se confunde com as idéias e
preconceitos da vida corporal. Ndo nos podem dar mais do
que noc¢des errdneas e incompletas; entretanto, nas suas
comunicacdes, mesmo imperfeitas, o observador atento en-
contra a confirmacédo das grandes verdades ensinadas pe-
los Espiritos superiores.

Na linguagem de que usam se lhes revela o carater.
Todo Espirito que, em suas comunicacdes, trai um mau
pensamento, pode ser classificado na terceira ordem. Conse-
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guintemente, todo mau pensamento que nos é sugerido vem
de um Espirito desta ordem.

Eles véem a felicidade dos bons e esse espetaculo lhes
constitui incessante tormento, porque os faz experimentar
todas as angustias que a inveja e o ciime podem causar.

Conservam a lembranca e a percepcdo dos sofrimen-
tos da vida corpérea e essa impressao é muitas vezes mais
penosa do que a realidade. Sofrem, pois, verdadeiramente,
pelos males de que padeceram em vida e pelos que ocasio-
nam aos outros. E, como sofrem por longo tempo, julgam
que sofrerdo para sempre. Deus, para puni-los, quer que
assim julguem.

Podem compor cinco classes principais.

102. Décima classe. EsririTos iIMPUROS. — Sao inclinados ao
mal, de que fazem o objeto de suas preocupacdes. Como
Espiritos, dao conselhos pérfidos, sopram a discordia e a
desconfianca e se mascaram de todas as maneiras para
melhor enganar. Ligam-se aos homens de carater bastante
fraco para cederem as suas sugestoes, a fim de induzi-los a
perdigdo, satisfeitos com o conseguirem retardar-lhes o
adiantamento, fazendo-os sucumbir nas provas por que
passam.

Nas manifestagfes déo-se a conhecer pela linguagem.
A trivialidade e a grosseria das expressfes, nos Espiritos,
como nos homens, é sempre indicio de inferioridade moral,
sendo também intelectual. Suas comunicagfes exprimem a
baixeza de seus pendores e, se tentam iludir, falando com
sensatez, ndo conseguem sustentar por muito tempo o
papel e acabam sempre por se trairem.
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Alguns povos os arvoraram em divindades maléficas;
outros os designam pelos nomes de deménios, maus
génios, Espiritos do mal.

Quando encarnados, 0s seres vivos que eles constituem
se mostram propensos a todos os vicios geradores das pai-
x0es vis e degradantes: a sensualidade, a crueldade, a
felonia, a hipocrisia, a cupidez, a avareza sordida. Fazem o
mal por prazer, as mais das vezes sem motivo, e, por 6dio
ao bem, quase sempre escolhem suas vitimas entre as pes-
soas honestas. Sao flagelos para a Humanidade, pouco im-
portando a categoria social a que pertencam, e o verniz da
civilizacdo nao os forra ao oprébrio e a ignominia.

103. Nona classe. EsririTos LEvIANOS. — S80 ignorantes, ma-
liciosos, irrefletidos e zombeteiros. Metem-se em tudo, a
tudo respondem, sem se incomodarem com a verdade. Gos-
tam de causar pequenos desgostos e ligeiras alegrias, de
intrigar, de induzir maldosamente em erro, por meio
de mistificacfes e de espertezas. A esta classe pertencem
os Espiritos vulgarmente tratados de duendes, trasgos,
gnomos, diabretes. Acham-se sob a dependéncia dos Espi-
ritos superiores, que muitas vezes 0s empregam, como
fazemos com 0s nossos servidores.

Em suas comunicag¢des com os homens, a linguagem
de que se servem é, amiude, espirituosa e faceta, mas qua-
se sempre sem profundeza de idéias. Aproveitam-se das es-
quisitices e dos ridiculos humanos e os apreciam, morda-
zes e satiricos. Se tomam nomes supostos, € mais por malicia
do que por maldade.

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 122 16/09/04, 15:21



DOS ESPIRITOS

104. Oitava classe. EspririTos pseubpo-sABlos. — Dispdem de
conhecimentos bastante amplos, porém, créem saber mais
do que realmente sabem. Tendo realizado alguns progres-
s0s sob diversos pontos de vista, a linguagem deles aparen-
ta um cunho de seriedade, de natureza a iludir com respei-
to as suas capacidades e luzes. Mas, em geral, isso nao
passa de reflexo dos preconceitos e idéias sistematicas que
nutriam na vida terrena. E uma mistura de algumas verda-
des com os erros mais polpudos, através dos quais pene-
tram a presuncédo, o orgulho, o cilime e a obstinacéo, de
gque ainda n&o puderam despir-se.

105. Sétima classe. EspiriTos NEUTROS. — Nem bastante bons
para fazerem o bem, nem bastante maus para fazerem o
mal. Pendem tanto para um como para o outro e ndo ultra-
passam a condicdo comum da Humanidade, quer no que
concerne ao moral, quer no que toca a inteligéncia. Ape-
gam-se as coisas deste mundo, de cujas grosseiras alegrias
sentem saudades.

106. Sexta classe. EsPirRITos BATEDORES E PERTURBADORES. —
Estes Espiritos, propriamente falando, ndo formam uma
classe distinta pelas suas qualidades pessoais. Podem ca-
ber em todas as classes da terceira ordem. Manifestam ge-
ralmente sua presenca por efeitos sensiveis e fisicos, como
pancadas, movimento e deslocamento anormal de corpos
solidos, agitacao do ar, etc. Afiguram-se, mais do que ou-
tros, presos a matéria. Parecem ser os agentes principais
das vicissitudes dos elementos do globo, quer atuem sobre
o ar, a agua, o fogo, os corpos duros, quer nas entranhas
da terra. Reconhece-se que esses fenbmenos ndo derivam
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de uma causa fortuita ou fisica, quando denotam carater
intencional e inteligente. Todos os Espiritos podem produ-
zir tais fendmenos, mas os de ordem elevada os deixam, de
ordinario, como atribuicées dos subalternos, mais aptos
para as coisas materiais do que para as coisas da inteligén-
cia; quando julgam Uteis as manifestacdes desse género,
lancam mao destes ultimos como seus auxiliares.

SEGUNDA ORDEM. — BONS ESPIRITOS

107. CARACTERES GERAIS. — Predominancia do Espirito sobre
a matéria; desejo do bem. Suas qualidades e poderes para
0 bem estdo em relagcdo com o grau de adiantamento que
hajam alcanc¢ado; uns tém a ciéncia, outros a sabedoriae a
bondade. Os mais adiantados relnem o saber as qualida-
des morais. N&o estando ainda completamente desmateria-
lizados, conservam mais ou menos, conforme a categoria
que ocupem, os tracos da existéncia corporal, assim na
forma da linguagem, como nos habitos, entre os quais se
descobrem mesmo algumas de suas manias. De outro modo,
seriam Espiritos perfeitos.

Compreendem Deus e o infinito e ja gozam da felicida-
de dos bons. Séo felizes pelo bem que fazem e pelo mal que
impedem. O amor que os une lhes é fonte de inefavel ventu-
ra, que nao tem a perturba-la nem a inveja, nem os remor-
sos, nem nenhuma das mas paixdes que constituem o
tormento dos Espiritos imperfeitos. Todos, entretanto,
ainda tém que passar por provas, até que atinjam a perfeicao.

Como Espiritos, suscitam bons pensamentos, desviam
os homens da senda do mal, protegem na vida 0s que se
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Ihes mostram dignos de protecdo e neutralizam a influén-
cia dos Espiritos imperfeitos sobre aqueles a quem néo é
grato sofré-la.

Quando encarnados, sdo bondosos e benevolentes com
0s seus semelhantes. Ndo os movem o orgulho, nem o
egoismo, ou a ambicdo. Ndo experimentam d&dio, rancor,
inveja ou ciiime e fazem o bem pelo bem.

A esta ordem pertencem os Espiritos designados, nas
crencgas vulgares, pelos nomes de bons génios, génios pro-
tetores, Espiritos do bem. Em épocas de supersticoes e de
ignorancia, eles héo sido elevados a categoria de
divindades benfazejas.

Podem ser divididos em quatro grupos principais:

108. Quinta classe. EspiriTos BENEvOLOS. — A bondade é
neles a qualidade dominante. Apraz-lhes prestar servico aos
homens e protegé-los. Limitados, porém, sdo 0s seus
conhecimentos. Hao progredido mais no sentido moral do
que no sentido intelectual.

109. Quarta classe. EspiriTos sABlos. — Distinguem-se pela
amplitude de seus conhecimentos. Preocupam-se menos
com as questdes morais, do que com as de natureza cienti-
fica, para as quais tém maior aptiddo. Entretanto, s6 enca-
ram a ciéncia do ponto de vista da sua utilidade e jamais
dominados por quaisquer paixdes proprias dos Espiritos
imperfeitos.

110. Terceira classe. EspririTos DE SABEDORIA. — As qualida-
des morais da ordem mais elevada sdo o que os caracteriza.
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Sem possuirem ilimitados conhecimentos, sdo dotados de
uma capacidade intelectual que lhes faculta juizo reto
sobre 0os homens e as coisas.

111. Segunda classe. EspririITos SUPERIORES. — ESses em si
rednem a ciéncia, a sabedoria e a bondade. Da linguagem
que empregam se exala sempre a benevoléncia; é uma lin-
guagem invariavelmente digna, elevada e, muitas vezes,
sublime. Sua superioridade os torna mais aptos do que os
outros a nos darem nogdes exatas sobre as coisas do mun-
do incorpéreo, dentro dos limites do que é permitido ao
homem saber. Comunicam-se complacentemente com o0s
que procuram de boa-fé a verdade e cuja alma ja esta bas-
tante desprendida das ligacdes terrenas para compreendé-
-la. Afastam-se, porém, daqueles a quem sé a curiosidade
impele, ou que, por influéncia da matéria, fogem a pratica
do bem.

Quando, por exceg¢do, encarnam na Terra, € para cum-
prir missdo de progresso e entdo nos oferecem o tipo da
perfeicdo a que a Humanidade pode aspirar neste mundo.

PRIMEIRA ORDEM. — ESPIRITOS PUROS

112. CarACTERES GERAIS. — Nenhuma influéncia da matéria.
Superioridade intelectual e moral absoluta, com relag&o aos
Espiritos das outras ordens.

113. Primeira classe. CiLasse UNica. — Os Espiritos que a
compBem percorreram todos os graus da escala e se despo-
jaram de todas as impurezas da matéria. Tendo alcancado
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a soma de perfeicdo de que é suscetivel a criatura, nao tém
mais que sofrer provas, nem expia¢cfes. Ndo estando mais
sujeitos a reencarnacdo em corpos pereciveis, realizam a
vida eterna no seio de Deus.

Gozam de inalteravel felicidade, porque nao se acham
submetidos as necessidades, nem as vicissitudes da vida
material. Essa felicidade, porém, néo € a de ociosidade mo-
noétona, a transcorrer em perpétua contemplacao. Eles séo
0S mensageiros e os ministros de Deus, cujas ordens exe-
cutam para manutencdo da harmonia universal. Coman-
dam a todos os Espiritos que lhes sédo inferiores, auxiliam-
-nos na obra de seu aperfeicoamento e lhes designam as
suas missoes. Assistir os homens nas suas afli¢cdes, concita-
-los ao bem ou a expiacdo das faltas que os conservam
distanciados da suprema felicidade, constitui para eles
ocupacéo gratissima. S&o designados as vezes pelos nomes
de anjos, arcanjos ou serafins.

Podem os homens pbr-se em comunicacdo com eles,
mas extremamente presuncgoso seria aquele que pretendesse
té-los constantemente as suas ordens.

PROGRESSAO DOS ESPIRITOS

114. Os Espiritos s&o bons ou maus por natureza, ou sao
eles mesmos que se melhoram?

“Sao os proprios Espiritos que se melhoram e, melho-
rando-se, passam de uma ordem inferior para outra mais
elevada.”

115. Dos Espiritos, uns terdo sido criados bons e outros
maus?
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“Deus criou todos os Espiritos simples e ignorantes,
isto é, sem saber. A cada um deu determinada missao, com
o fim de esclarecé-los e de os fazer chegar progressivamen-
te a perfeicdo, pelo conhecimento da verdade, para
aproxima-los de si. Nesta perfeicdo é que eles encontram a
pura e eterna felicidade. Passando pelas provas que Deus
Ihes impde é que os Espiritos adquirem aquele conheci-
mento. Uns aceitam submissos essas provas e chegam mais
depressa a meta que lhes foi assinada. Outros, sé a supor-
tam murmurando e, pela falta em que desse modo incor-
rem, permanecem afastados da perfeicdo e da prometida
felicidade.”

a) — Segundo o que acabais de dizer, os Espiritos, em
sua origem, seriam como as criancas, ignorantes e inexpe-
rientes, s6 adquirindo pouco a pouco os conhecimentos de
que carecem com o percorrerem as diferentes fases da vida?

“Sim, a comparacao é boa. A crianca rebelde se con-
serva ignorante e imperfeita. Seu aproveitamento depende
da sua maior ou menor docilidade. Mas, a vida do homem
tem termo, ao passo que a dos Espiritos se prolonga ao
infinito.”

116. Havera Espiritos que se conservem eternamente nas
ordens inferiores?

“N&o; todos se tornardo perfeitos. Mudam de ordem,
mas demoradamente, porquanto, como ja doutra vez disse-
mos, um pai justo e misericordioso ndo pode banir seus
filhos para sempre. Pretenderias que Deus, tado grande, tao
bom, téo justo, fosse pior do que vés mesmos?”
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117. Depende dos Espiritos o progredirem mais ou menos
rapidamente para a perfeicdo?

“Certamente. Eles a alcancam mais ou menos rapido,
conforme o desejo que tém de alcanca-la e a submissao que
testemunham a vontade de Deus. Uma crianga décil néo se
instrui mais depressa do que outra recalcitrante?”

118. Podem os Espiritos degenerar?

“Nao; a medida que avangam, compreendem o0 que 0s
distanciava da perfeicdo. Concluindo uma prova, o Espirito
fica com a ciéncia que dai lIhe veio e ndo a esquece. Pode
permanecer estacionario, mas nao retrograda.”

119. Nao podia Deus isentar os Espiritos das provas que
lhes cumpre sofrer para chegarem a primeira ordem?

“Se Deus os houvesse criado perfeitos, nenhum mérito
teriam para gozar dos beneficios dessa perfeicdo. Onde es-
taria o0 merecimento sem a luta? Demais, a desigualdade
entre eles existente é necessaria as suas personalidades.
Acresce ainda que as missdes que desempenham nos dife-
rentes graus da escala estdo nos designios da Providéncia,
para a harmonia do Universo.”

Pois que, na vida social, todos os homens podem chegar as
mais altas fungdes, seria o caso de perguntar-se por que o sobe-
rano de um pais nao faz de cada um de seus soldados um gene-
ral; por que todos os empregados subalternos nao séo funciona-
rios superiores; por que todos os colegiais ndo sdo mestres. Ora,
entre a vida social e a espiritual ha esta diferenca: enquanto que
a primeira é limitada e nem sempre permite que o homem suba
todos os seus degraus, a segunda ¢ indefinida e a todos oferece a
possibilidade de se elevarem ao grau supremo.
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120. Todos os Espiritos passam pela fieira do mal para
chegar ao bem?

“Pela fieira do mal, ndo; pela fieira da ignorancia.”

121. Por que é que alguns Espiritos seguiram o caminho do
bem e outros o do mal?

“Nao tém eles o livre-arbitrio? Deus ndo os criou maus;
criou-os simples e ignorantes, isto €, tendo tanta aptidao
para o bem quanta para o mal. Os que sdo maus, assim se
tornaram por vontade propria.”

122. Como podem os Espiritos, em sua origem, quando ain-
da néo tém consciéncia de si mesmos, gozar da liber-
dade de escolha entre o bem e o mal? H& neles algum
principio, qualquer tendéncia que os encaminhe para
uma senda de preferéncia a outra?

“O livre-arbitrio se desenvolve & medida que o Espi-
rito adquire a consciéncia de si mesmo. J4 ndo haveria
liberdade, desde que a escolha fosse determinada por
uma causa independente da vontade do Espirito. A cau-
sa nao esta nele, esta fora dele, nas influéncias a que
cede em virtude da sua livre vontade. E o que se con-
tém na grande figura emblematica da queda do homem
e do pecado original: uns cederam a tentacao, outros
resistiram.”

a) — Donde vém as influéncias que sobre ele se exercem?

“Dos Espiritos imperfeitos, que procuram apoderar-se
dele, domina-lo, e que rejubilam com o fazé-lo sucumbir.
Foi isso o0 que se intentou simbolizar na figura de Satanés.”

b) — Tal influéncia sé se exerce sobre o Espirito em sua
origem?
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“Acompanha-o na sua vida de Espirito, até que haja
conseguido tanto império sobre si mesmo, que 0s maus
desistem de obsidia-lo.”

123. Por que ha Deus permitido que os Espiritos possam
tomar o caminho do mal?

“Como ousais pedir a Deus contas de seus atos? Su-
pondes poder penetrar-lhe os designios? Podeis, todavia,
dizer o seguinte: A sabedoria de Deus esta na liberdade de
escolher que ele deixa a cada um, porquanto, assim, cada
um tem o mérito de suas obras.”

124. Pois que ha Espiritos que desde o principio seguem o
caminho do bem absoluto e outros o do mal absoluto,
deve haver, sem dulvida, gradacdes entre esses dois
extremos. Nao?

“Sim, certamente, e 0os que se acham nos graus inter-
meédios constituem a maioria.”

125. Os Espiritos que enveredaram pela senda do mal
poderdo chegar ao mesmo grau de superioridade que os
outros?

“Sim; mas as eternidades lhes serdo mais longas.”

Por estas palavras — as eternidades — se deve entender a
idéia que os Espiritos inferiores fazem da perpetuidade de seus
sofrimentos, cujo termo nédo lhes é dado ver, idéia que revive

todas as vezes que sucumbem numa prova.

126. Chegados ao grau supremo da perfeicdo, os Espiritos
gue andaram pelo caminho do mal tém, aos olhos de
Deus, menos mérito do que 0s outros?
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“Deus olha de igual maneira para os que se transvia-
ram e para os outros e a todos ama com 0 mesmo coracao.
Aqueles sdo chamados maus, porque sucumbiram. Antes,
nao eram mais que simples Espiritos.”

127. Os Espiritos sao criados iguais quanto as faculdades
intelectuais?

“S&do criados iguais, porém, ndo sabendo donde vém,
preciso é que o livre-arbitrio siga seu curso. Eles progridem
mais ou menos rapidamente em inteligéncia como em
moralidade.”

Os Espiritos que desde o principio seguem o caminho do
bem nem por isso sdo Espiritos perfeitos. Ndo tém, é certo, maus
pendores, mas precisam adquirir a experiéncia e os conhecimen-
tos indispenséveis para alcancar a perfeicdo. Podemos compara-los
a criangas que, seja qual for a bondade de seus instintos
naturais, necessitam de se desenvolver e esclarecer e que néo
passam, sem transicdo, da infancia & madureza. Simplesmente,
assim como ha homens que sdo bons e outros que sdo maus
desde a infancia, também h& Espiritos que sdo bons ou
maus desde a origem, com a diferenca capital de que a crianca
tem instintos ja inteiramente formados, enquanto que o Espirito,
ao formar-se, ndo é nem bom, nem mau; tem todas as tendéncias
e toma uma ou outra direcdo, por efeito do seu livre-arbitrio.

ANJOS E DEMONIOS

128. Os seres a que chamamos anjos, arcanjos, serafins,
formam uma categoria especial, de natureza diferente
da dos outros Espiritos?

“Nao; séo os Espiritos puros: os que se acham no mais
alto grau da escala e reinem todas as perfei¢cfes.”
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A palavra anjo desperta geralmente a idéia de perfeigdo moral.
Entretanto, ela se aplica muitas vezes a designacdo de todos os
seres, bons e maus, que estdo fora da Humanidade. Diz-se: o
anjo bom e 0 anjo mau; o anjo de luz e 0 anjo das trevas. Neste caso,
o termo é sindnimo de Espirito ou de génio. Tomamo-lo aqui na sua

melhor acepcgéo.

129. Os anjos hao percorrido todos os graus da escala?

“Percorreram todos os graus, mas do modo que
havemos dito: uns, aceitando sem murmurar suas missoes,
chegaram depressa; outros, gastaram mais ou menos
tempo para chegar a perfeigédo.”

130. Sendo errdnea a opiniao dos que admitem a existéncia
de seres criados perfeitos e superiores a todas as ou-
tras criaturas, como se explica que essa crenca esteja
na tradicdo de quase todos os povos?

“Fica sabendo que o mundo onde te achas néo existe de
toda a eternidade e que, muito tempo antes que ele existis-
se, ja havia Espiritos que tinham atingido o grau supremo.
Acreditaram os homens que eles eram assim desde todos
0s tempos.”

131. H& dembdnios, no sentido que se d4 a esta palavra?

“Se houvesse demonios, seriam obra de Deus. Mas,
porventura, Deus seria justo e bom se houvera criado seres
destinados eternamente ao mal e a permanecerem eterna-
mente desgracados? Se ha demoénios, eles se encontram no
mundo inferior em que habitais e em outros semelhantes.
Sao esses homens hipécritas que fazem de um Deus justo
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um Deus mau e vingativo e que julgam agrada-lo por meio
das abominac8es que praticam em seu nome.”

A palavra demonio ndo implica a idéia de Espirito mau, se-
Nnao na sua acepcao moderna, porquanto o termo grego daimon,
donde ela derivou, significa génio, inteligéncia e se aplicava aos
seres incorpéreos, bons ou maus, indistintamente.

Por demobnios, segundo a acepc¢ao vulgar da palavra, se en-
tendem seres essencialmente malfazejos. Como todas as coisas,
eles teriam sido criados por Deus. Ora, Deus, que é soberana-
mente justo e bom, ndo pode ter criado seres prepostos, por sua
natureza, ao mal e condenados por toda a eternidade. Se néo
fossem obra de Deus, existiriam, como ele, desde toda a eternida-
de, ou entdo haveria muitas poténcias soberanas.

A primeira condi¢éo de toda doutrina é ser logica. Ora, a dos
deménios, no sentido absoluto, falta esta base essencial. Conce-
be-se que povos atrasados, os quais, por desconhecerem os atri-
butos de Deus, admitem em suas crengas divindades maléficas,
também admitam deménios; mas, € ilégico e contraditorio que
quem faz da bondade um dos atributos essenciais de Deus supo-
nha haver ele criado seres destinados ao mal e a pratica-lo perpe-
tuamente, porgue isso equivale a lhe negar a bondade. Os parti-
darios dos demdnios se apdiam nas palavras do Cristo. N&o
seremos nos quem conteste a autoridade de seus ensinos, que
desejaramos ver mais no corag¢do do que na boca dos homens;
porém, estardo aqueles partidarios certos do sentido que ele dava
a esse vocabulo? N&o é sabido que a forma alegérica constitui um
dos caracteres distintivos da sua linguagem? Dever-se-4 tomar
ao pé da letra tudo o que o Evangelho contém? Nao precisamos
de outra prova além da que nos fornece esta passagem:

“Logo apos esses dias de aflicdo, o Sol escurecera e a Lua
nao mais dara sua luz, as estrelas cairdo do céu e as poténcias do
céu se abalardo. Em verdade vos digo que esta geracdo nao
passara, sem que todas estas coisas se tenham cumprido.”
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N&o temos visto a Ciéncia contraditar a forma do texto bi-
blico, no tocante a Criacao e ao movimento da Terra? Nao se dara
0 mesmo com algumas figuras de que se serviu o Cristo, que
tinha de falar de acordo com os tempos e os lugares? Nao é possi-
vel que ele haja dito conscientemente uma falsidade. Assim, pois,
se nas suas palavras ha coisas que parecem chocar a razéo, é
que ndo as compreendemos bem, ou as interpretamos mal.

Os homens fizeram com os demdnios o que fizeram com 0s
anjos. Como acreditaram na existéncia de seres perfeitos desde
toda a eternidade, tomaram os Espiritos inferiores por seres per-
petuamente maus. Por demdnios se devem entender os Espiritos
impuros, que muitas vezes néo valem mais do que as entidades
designadas por esse nome, mas com a diferenca de ser transité-
rio o estado deles. Sdo Espiritos imperfeitos, que se rebelam con-
tra as provas que lhes tocam e que, por isso, as sofrem mais
longamente, porém que, a seu turno, chegardo a sair daquele
estado, quando o quiserem. Poder-se-ia, pois, aceitar o termo de-
monio com esta restricao. Como o entendem atualmente, dando-
-se-lhe um sentido exclusivo, ele induziria em erro, com o fazer
crer na existéncia de seres especiais criados para o mal.

Satanas é evidentemente a personificacdo do mal sob forma
alegorica, visto ndo se poder admitir que exista um ser mau a
lutar, como de poténcia a poténcia, com a Divindade e cuja Unica
preocupacao consistisse em lhe contrariar os designios. Como
precisa de figuras e imagens que lhe impressionem a imaginacao,
o0 homem pintou os seres incorporeos sob uma forma material,
com atributos que lembram as qualidades ou os defeitos huma-
nos. E assim que os antigos, querendo personificar o Tempo, o
pintaram com a figura de um velho munido de uma foice e uma
ampulheta. Representa-lo pela figura de um mancebo fora con-
tra-senso. O mesmo se verifica com as alegorias da fortuna, da
verdade, etc. Os modernos representaram os anjos, 0s puros Es-
piritos, por uma figura radiosa, de asas brancas, emblema da
pureza; e Satanas com chifres, garras e os atributos da animali-
dade, emblema das paixdes vis. O vulgo, que toma as coisas ao pé
da letra, viu nesses emblemas individualidades reais, como vira
outrora Saturno na alegoria do Tempo.
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CAPITULO 11

Objetivo da encarnacéo
A alma
Materialismo

OBJETIVO DA ENCARNACAO

132. Qual o objetivo da encarnacao dos Espiritos?

“Deus lhes impde a encarnacdo com o fim de fazé-los
chegar a perfeicdo. Para uns, é expiacdo; para outros, mis-
sdo. Mas, para alcancarem essa perfeicdo, tém que sofrer
todas as vicissitudes da existéncia corporal: nisso € que esta
a expiacdo. Visa ainda outro fim a encarnagéo: o de pér o
Espirito em condi¢des de suportar a parte que lhe toca na
obra da criagdo. Para executa-la é que, em cada mundo,
toma o Espirito um instrumento, de harmonia com a maté-
ria essencial desse mundo, a fim de ai cumprir, daquele pon-
to de vista, as ordens de Deus. E assim que, concorrendo
para a obra geral, ele proprio se adianta.”

A acgdo dos seres corporeos é necessaria a marcha do Uni-
verso. Deus, porém, na sua sabedoria, quis que nessa mesma

acao eles encontrassem um meio de progredir e de se aproximar
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dele. Deste modo, por uma admiravel lei da Providéncia, tudo se
encadeia, tudo é solidario na Natureza.

133. Tém necessidade de encarnacao os Espiritos que,
desde o principio, seguiram o caminho do bem?

“Todos séo criados simples e ignorantes e se instruem
nas lutas e tribulag@es da vida corporal. Deus, que é justo,
ndo podia fazer felizes a uns, sem fadigas e trabalhos,
conseguintemente sem mérito.”

a) — Mas, entao, de que serve aos Espiritos terem se-
guido o caminho do bem, se isso n&o os isenta dos sofrimen-
tos da vida corporal?

“Chegam mais depressa ao fim. Demais, as aflicdes da
vida s8o muitas vezes a consequUéncia da imperfeicdo do
Espirito. Quanto menos imperfeicdes, tanto menos tormen-
tos. Aquele que néo é invejoso, nem ciumento, nem avaro,
nem ambicioso, ndo sofrera as torturas que se originam
desses defeitos.”

A ALMA

134. Que é a alma?
“Um Espirito encarnado.”
a) — Que era a alma antes de se unir ao corpo?
“Espirito.”

b) — As almas e os Espiritos sao, portanto, idénticos, a
mesma coisa?

“Sim, as almas nao séo senao os Espiritos. Antes de se
unir ao corpo, a alma é um dos seres inteligentes que povoam
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o mundo invisivel, os quais temporariamente revestem um
involucro carnal para se purificarem e esclarecerem.”

135. Ha no homem alguma outra coisa além da alma e do
corpo?

“Ha o lago que liga a alma ao corpo.”

a) — De que natureza é esse lago?

“Semimaterial, isto é, de natureza intermédia entre o
Espirito e o corpo. E preciso que seja assim para que 0s
dois se possam comunicar um com o outro. Por meio desse
laco é que o Espirito atua sobre a matéria e reciprocamente.”

O homem é, portanto, formado de trés partes essenciais:
1° — o corpo ou ser material, analogo ao dos animais e

animado pelo mesmo principio vital;

2° — a alma, Espirito encarnado que tem no corpo a sua
habitacéo;

3° — o principio intermediario, ou perispirito, substancia
semimaterial que serve de primeiro envoltdrio ao Espirito e liga a

alma ao corpo. Tal, num fruto, o gérmen, o perisperma e a casca.

136. A alma independe do principio vital?

“O corpo nao é mais do que envoltdrio, repetimo-lo
constantemente.”

a) — Pode o corpo existir sem a alma?

“Pode; entretanto, desde que cessa a vida do corpo, a
alma o abandona. Antes do nascimento, ainda nédo ha uniéo
definitiva entre a alma e o corpo; enquanto que, depois de
essa unido se haver estabelecido, a morte do corpo rompe
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os lacos que o prendem a alma e esta o abandona. A vida
organica pode animar um corpo sem alma, mas a alma néo
pode habitar um corpo privado de vida organica.”

b) — Que seria 0 nosso corpo, se nao tivesse alma?

“Simples massa de carne sem inteligéncia, tudo o que
quiserdes, exceto um homem.”

137. Um Espirito pode encarnar a um tempo em dois corpos
diferentes?

“N&o, o Espirito é indivisivel e ndo pode animar simulta-
neamente dois seres distintos.” (Ver, em O Livro dos Médiuns,
o capitulo VII, “Da bicorporeidade e da transfiguracao”.)

138. Que se deve pensar da opinido dos que consideram a
alma o principio da vida material?

“E uma questdo de palavras, com que nada temos.
Comecai por vos entenderdes mutuamente.”

139. Alguns Espiritos e, antes deles, alguns filésofos defini-
ram a alma como sendo: “uma centelha animica
emanada do grande Todo”. Por que essa contradi¢do?

“Nao ha contradicdo. Tudo depende das acepcoes das
palavras. Por que ndo tendes uma palavra para cada coisa?”

O vocabulo alma se emprega para exprimir coisas muito di-
ferentes. Uns chamam alma ao principio da vida e, nesta acep-
¢ao, se pode com acerto dizer, figuradamente, que a alma é uma
centelha animica emanada do grande Todo. Estas ultimas pala-
vras indicam a fonte universal do principio vital de que cada ser
absorve uma porc¢ao e que, apés a morte, volta a massa donde
saiu. Essa idéia de nenhum modo exclui a de um ser moral, dis-
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tinto, independente da matéria e que conserva sua individualida-
de. A esse ser, igualmente, se d4 0 nome de alma e nesta acepgéo
é que se pode dizer que a alma é um Espirito encarnado. Dando
da alma definic¢des diversas, os Espiritos falaram de acordo com o
modo por que aplicavam a palavra e com as idéias terrenas de
que ainda estavam mais ou menos imbuidos. Isto resulta da defi-
ciéncia da linguagem humana, que nao dispde de uma palavra
para cada idéia, donde uma imensidade de equivocos e discus-
sbes. Eis por que os Espiritos superiores nos dizem que primeiro
nos entendamos acerca das palavras.!

140. Que se deve pensar da teoria da alma subdividida em
tantas partes quantos sdo os musculos e presidindo
assim a cada uma das func¢des do corpo?

“Ainda isto depende do sentido que se empreste a pa-
lavra alma. Se se entende por alma o fluido vital, essa teo-
ria tem razdo de ser; se se entende por alma o Espirito
encarnado, é errbnea. Ja dissemos que o Espirito é
indivisivel. Ele imprime movimento aos 6rgéos, servindo-se
do fluido intermediario, sem que para isso se divida.”

a) — Entretanto, alguns Espiritos deram essa definicéo.

“Os Espiritos ignorantes podem tomar o efeito pela
causa.”

A alma atua por intermédio dos érgédos e os érgaos sédo ani-
mados pelo fluido vital, que por eles se reparte, existindo em maior
abundéancia nos que sdo centros ou focos de movimento. Esta
explicacdo, porém, ndo procede, desde que se considere a alma
como sendo o Espirito que habita o corpo durante a vida e o deixa
por ocasido da morte.

1 Ver, na Introdugdo, a explicagio sobre o termo alma, § II.
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141. Haalguma coisa de verdadeiro na opiniao dos que pre-
tendem que a alma é exterior ao corpo e o circunvolve?

“A alma nao se acha encerrada no corpo, qual passaro
numa gaiola. Irradia e se manifesta exteriormente, como a
luz através de um globo de vidro, ou como 0 som em torno
de um centro de sonoridade. Neste sentido se pode dizer
qgue ela é exterior, sem que por isso constitua o envoltoério
do corpo. A alma tem dois invélucros. Um, sutil e leve: é 0
primeiro, ao qual chamas perispirito; outro, grosseiro, ma-
terial e pesado, o corpo. A alma é o centro de todos os
envoltérios, como o gérmen em um nucleo, ja o temos dito.”

142. Que dizeis dessa outra teoria segundo a qual a alma,
numa criancga, se vai completando a cada periodo
davida?

“O Espirito € uno e esta todo na crianca, como no adul-
to. Os 6rgdos, ou instrumentos das manifestacdes da alma,
€ que se desenvolvem e completam. Ainda ai tomam o efeito
pela causa.”

143. Por que todos os Espiritos nao definem do mesmo modo
a alma?

“Os Espiritos ndo se acham todos esclarecidos igual-
mente sobre estes assuntos. Ha Espiritos de inteligéncia
ainda limitada, que n&o compreendem as coisas abstratas.
Sao como as criangas entre vos. Também ha Espiritos
pseudo-sabios, que fazem alarde de palavras, para se im-
porem, ainda como sucede entre vés. Depois, 0s proprios
Espiritos esclarecidos podem exprimir-se em termos dife-
rentes, cujo valor, entretanto, é, substancialmente, o mes-
mo, sobretudo quando se trata de coisas que a vossa lin-
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guagem se mostra impotente para traduzir com clareza.
Recorrem entéo a figuras, a comparacfes, que tomais como
realidade.”

144. Que se deve entender por alma do mundo?

“O principio universal da vida e da inteligéncia, do qual
nascem as individualidades. Mas, os que se servem dessa
expressao ndo se compreendem, as mais das vezes, uns aos
outros. O termo alma é tao elastico que cada um o interpre-
ta ao sabor de suas fantasias. Também a Terra héo atribui-
do uma alma. Por alma da Terra se deve entender o conjunto
dos Espiritos abnegados, que dirigem para o bem as vossas
acodes, quando os escutais, e que, de certo modo, séo 0s
lugares-tenentes de Deus com relagdo ao vosso planeta.”

145. Como se explica que tantos fil6sofos antigos e moder-
nos, durante t&o longo tempo, hajam discutido sobre a
ciéncia psicolégica e ndo tenham chegado ao conheci-
mento da verdade?

“Esses homens eram os precursores da eterna Doutri-
na Espirita. Prepararam os caminhos. Eram homens e, como
tais, se enganaram, tomando suas proprias idéias pela luz.
No entanto, mesmo 0s seus erros servem para realcar a
verdade, mostrando o pro e o contra. Demais, entre esses
erros se encontram grandes verdades que um estudo
comparativo torna apreensiveis.”

146. Aalmatem, no corpo, sede determinada e circunscrita?

“Nao; porém, nos grandes génios, em todos os que pen-
sam muito, ela reside mais particularmente na cabecga, ao
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passo que ocupa principalmente o coracdo naqueles
gque muito sentem e cujas acdes tém todas por objeto a
Humanidade.”

a) — Que se deve pensar da opinido dos que situam a
alma num centro vital?

“Quer isso dizer que o Espirito habita de preferéncia
essa parte do vosso organismo, por ser ai o ponto de con-
vergéncia de todas as sensacdes. Os que a situam no que
consideram o centro da vitalidade, esses a confundem com
o fluido ou principio vital. Pode, todavia, dizer-se que a sede
da alma se encontra especialmente nos 6rgédos que servem
para as manifestacdes intelectuais e morais.”

MATERIALISMO

147. Por que é que os anatomistas, os fisiologistas e, em
geral, os que aprofundam a ciéncia da Natureza, séo,
com tanta freqUuéncia, levados ao materialismo?

“O fisiologista refere tudo ao que vé. Orgulho dos ho-
mens, que julgam saber tudo e ndo admitem haja coisa
alguma que lhes esteja acima do entendimento. A propria
ciéncia que cultivam os enche de presuncdo. Pensam que a
Natureza nada Ihes pode conservar oculto.”

148. Nao é de lastimar que o materialismo seja uma conse-
guéncia de estudos que deveriam, contrariamente, mos-
trar ao homem a superioridade da inteligéncia que go-
verna o mundo? Deve-se dai concluir que sao perigosos?

“Nao é exato que o materialismo seja uma consequén-
cia desses estudos. O homem é que deles tira uma conse-
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quéncia falsa, pela razdo de lhe ser dado abusar de tudo,
mesmo das melhores coisas. Acresce que o nada os ame-
dronta mais do que eles quereriam que parecesse, e 0S es-
piritos fortes, quase sempre, sdo antes fanfarrées do que
bravos. Na sua maioria, s6 sao materialistas porque néao
tém com que encher o vazio do abismo que diante deles se
abre. Mostrai-lhes uma ancora de salvacéo e a ela se
agarrardo pressurosamente.”

Por uma aberracédo da inteligéncia, pessoas ha que sé véem
nos seres organicos a agdo da matéria e a esta atribuem todos os
nossos atos. No corpo humano apenas véem a maquina elétrica;
somente pelo funcionamento dos érgaos estudaram o mecanismo
davida, cuja repetida extingdo observaram, por efeito da ruptura
de um fio, e nada mais enxergaram além desse fio. Procuraram
saber se alguma coisa restava e, como nada acharam sendo ma-
téria, que se tornara inerte, como ndo viram a alma escapar-se,
como ndo a puderam apanhar, concluiram que tudo se continha
nas propriedades da matéria e que, portanto, a morte se seguia a
aniquilagdo do pensamento. Triste consequéncia, se fora real,
porque entdo o bem e o mal nada significariam, o homem teria
razdo para sé pensar em si e para colocar acima de tudo a satis-
facdo de seus apetites materiais; quebrados estariam os lacos
sociais e as mais santas afeicdes se romperiam para sempre. Fe-
lizmente, longe estdo de ser gerais semelhantes idéias, que se
podem mesmo ter por muito circunscritas, constituindo apenas
opinides individuais, pois que em parte alguma ainda formaram
doutrina. Uma sociedade que se fundasse sobre tais bases traria
em si 0 gérmen de sua dissolucéo e seus membros se entredevo-
rariam como animais ferozes.

O homem tem, instintivamente, a convicgéo de que nem tudo
se Ihe acaba com a vida. O nada lhe infunde horror. E em véo que
se obstina contra a idéia da vida futura. Ao soar o momento su-
premo, poucos sdo 0s que nado inquirem do que vai ser deles,
porque a idéia de deixar a vida para sempre algo oferece de pungen-
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te. Quem, de fato, poderia encarar com indiferenca uma separa-
¢ao absoluta, eterna, de tudo o que foi objeto de seu amor? Quem
poderia ver, sem terror, abrir-se diante si o imensuravel abismo
do nada, onde se sepultassem para sempre todas as suas facul-
dades, todas as suas esperancas, e dizer a si mesmo: Pois que!
depois de mim, nada, nada mais, sendo o vacuo, tudo definitiva-
mente acabado; mais alguns dias e a minha lembranca se tera
apagado da memdria dos que me sobreviverem; nenhum vestigio,
dentro em pouco, restara da minha passagem pela Terra; até
mesmo o0 bem que fiz serd esquecido pelos ingratos a quem
beneficiei. E nada, para compensar tudo isto, nenhuma outra
perspectiva, além da do meu corpo roido pelos vermes!

N&o tem este quadro alguma coisa de horrivel, de glacial? A
religido ensina que ndo pode ser assim e a razao no-lo confirma.
Mas, uma existéncia futura, vaga e indefinida ndo apresenta o
que satisfaca ao nosso desejo do positivo. Essa, em muitos, a
origem da duvida. Possuimos alma, estd bem; mas, que é a nossa
alma? Tem forma, uma aparéncia qualquer? E um ser limitado,
ou indefinido? Dizem alguns que é um sopro de Deus, outros
uma centelha, outros uma parcela do grande Todo, o principio da
vida e da inteligéncia. Que é, porém, o que de tudo isto ficamos
sabendo? Que nos importa ter uma alma, se, extinguindo-se-nos
a vida, ela desaparece na imensidade, como as gotas dagua no
Oceano? A perda da nossa individualidade n&o equivale, para
nés, ao nada? Diz-se também que a alma é imaterial. Ora, uma
coisa imaterial carece de proporc¢des determinadas. Desde entéo,
nada €, para nés. A religido ainda nos ensina que seremos felizes
ou desgracados, conforme ao bem ou ao mal que houvermos fei-
to. Que vem a ser, porém, essa felicidade que nos aguarda no seio
de Deus? Sera uma beatitude, uma contemplacdo eterna, sem
outra ocupacgéo mais do que entoar louvores ao Criador? As cha-
mas do inferno serdo uma realidade ou um simbolo? A prdépria
Igreja lhes déa esta ultima significacdo; mas, entdo, que sédo aque-
les sofrimentos? Onde esse lugar de suplicio? Numa palavra, que
€ o que se faz, que é o que se vé, nesse outro mundo que a todos
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nos espera? Dizem que ninguém jamais voltou de 14 para nos dar
informac0es.

E erro dizé-lo e a missdo do Espiritismo consiste precisamente
em nos esclarecer acerca desse futuro, em fazer com que, até certo
ponto, o toquemos com o dedo e o penetremos com o olhar, ndo mais
pelo raciocinio somente, porém, pelos fatos. Gragcas as comunica-
¢Oes espiritas, ndo se trata mais de uma simples presuncéao,
de uma probabilidade sobre a qual cada um conjeture a
vontade, que os poetas embelezem com suas ficgdes, ou cumulem
de enganadoras imagens alegéricas. E a realidade que nos apare-
ce, pois que sao os proprios seres de além-tiamulo que nos vém
descrever a situagdo em que se acham, relatar o que fazem,
facultando-nos assistir, por assim dizer, a todas as peripécias da
nova vida que la vivem e mostrando-nos, por esse meio, a sorte
inevitavel que nos esté reservada, de acordo com 0S N0SS0S Méri-
tos e deméritos. Havera nisso alguma coisa de anti-religioso? Muito
ao contréario, porquanto os incrédulos encontram ai a fé e os
tibios a renovacéo do fervor e da confianca. O Espiritismo €, pois,
0 mais potente auxiliar da religido. Se ele ai est4, é porque Deus
0 permite e 0 permite para que as nossas vacilantes esperancas
se revigorem e para que sejamos reconduzidos a senda do bem
pela perspectiva do futuro.

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 146 16/09/04, 15:21



CAPITULO 111

A alma apds a morte
Separacao da alma e do corpo
Perturbacéo espiritual

A ALMA APOS A MORTE

149. Que sucede a alma no instante da morte?

“Volta a ser Espirito, isto é, volve ao mundo dos Espiri-
tos, donde se apartara momentaneamente.”

150. A alma, apds a morte, conserva a sua individualidade?

“Sim; jamais a perde. Que seria ela, se ndo a con-
servasse?”

a) — Como comprova a alma a sua individualidade, uma
vez que ndo tem mais corpo material?

“Continua a ter um fluido que Ihe é proprio, haurido
na atmosfera do seu planeta, e que guarda a aparéncia de
sua ultima encarnacao: seu perispirito.”

7a prova A- livro dos espiritos.p65 147 16/09/04, 15:21



748

O LIVRO DOS ESPIRITOS

b) — A alma nada leva consigo deste mundo?

“Nada, a ndo ser a lembranca e o desejo de ir para um
mundo melhor, lembranca cheia de dogura ou de amargor,
conforme o uso que ela fez da vida. Quanto mais pura for,
melhor compreendera a futilidade do que deixa na Terra.”

151. Que pensar da opinidao dos que dizem que apds a
morte a alma retorna ao todo universal?

“O conjunto dos Espiritos ndo forma um todo? néo
constitui um mundo completo? Quando estas numa
assembléia, és parte integrante dela; mas, nao obstante,
conservas sempre a tua individualidade.”

152. Que prova podemos ter da individualidade da alma
depois da morte?

“Nao tendes essa prova nas comunicacdes que recebeis?
Se nao fésseis cegos, verieis; se nao fosseis surdos, ouvirieis;
pois que muito amitde uma voz vos fala, reveladora da
existéncia de um ser que esté fora de v4s.”

Os que pensam que, pela morte, a alma reingressa no todo
universal estdo em erro, se supéem que, semelhante a gota dagua
que cai no Oceano, ela perde ali a sua individualidade. Estao
certos, se por todo universal entendem o conjunto dos seres
incorpoéreos, conjunto de que cada alma ou Espirito é um
elemento.

Se as almas se confundissem num amalgama so6 teriam as
qualidades do conjunto, nada as distinguiria umas das outras.
Careceriam de inteligéncia e de qualidades pessoais quando, ao
contrario, em todas as comunicac¢fes, denotam ter consciéncia
do seu eu e vontade propria. A diversidade infinita que apresen-
tam, sob todos os aspectos, é a consequiéncia mesma de consti-

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 148 16/09/04, 15:21



DA VOLTA DO ESPIRITO, EXTINTA A VIDA CORPOREA,
A VIDA ESPIRITUAL

tuirem individualidades diversas. Se, ap6s a morte, s6 houvesse
0 que se chama o grande Todo, a absorver todas as individualida-
des, esse Todo seria uniforme e, entdo, as comunicacgdes que se
recebessem do mundo invisivel seriam idénticas. Desde que, po-
rém, la se nos deparam seres bons e maus, sabios e ignorantes,
felizes e desgracados; que la os ha de todos os caracteres: alegres
e tristes, levianos e ponderados, etc., patente se faz que eles sdo
seres distintos. A individualidade ainda mais evidente se torna,
quando esses seres provam a sua identidade por indicacdes in-
contestaveis, particularidades individuais verificaveis, referentes
as suas vidas terrestres. Também nao pode ser posta em duvida,
quando se fazem visiveis nas apari¢@es. A individualidade da alma
nos era ensinada em teoria, como artigo de fé. O Espiritismo a
torna manifesta e, de certo modo, material.

153. Em que sentido se deve entender a vida eterna?

“A vida do Espirito é que é eterna; a do corpo é transi-
toria e passageira. Quando o corpo morre, a alma retoma a
vida eterna.”

a) — Nao seria mais exato chamar vida eterna a dos
Espiritos puros, dos que, tendo atingido a perfeicdo, nao
estdo sujeitos a sofrer mais prova alguma?

“Essa é antes a felicidade eterna. Mas isto constitui
uma questado de palavras. Chamai as coisas como quiserdes,
contanto que vos entendais.”

SEPARACAO DA ALMA E DO CORPO

154. E dolorosa a separacéo da alma e do corpo?

“N&o; o corpo quase sempre sofre mais durante a vida
do que no momento da morte; a alma nenhuma parte toma
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nisso. Os sofrimentos que algumas vezes se experimentam
no instante da morte sdo um gozo para o Espirito, que vé
chegar o termo do seu exilio.”

Na morte natural, a que sobrevém pelo esgotamento dos
6rgaos, em consequéncia da idade, o homem deixa a vida sem o
perceber: é uma lampada que se apaga por falta de dleo.

155. Como se opera a separacédo da alma e do corpo?
“Rotos os lagos que a retinham, ela se desprende.”

a) — A separacao se da instantaneamente por brusca
transicao? Havera alguma linha de demarcacao nitidamente
tracada entre a vida e a morte?

“N&o; a alma se desprende gradualmente, néo se esca-
pa como um passaro cativo a que se restitua subitamente a
liberdade. Aqueles dois estados se tocam e confundem, de
sorte que o Espirito se solta pouco a pouco dos lagos que o
prendiam. Estes lacos se desatam, n&o se quebram.”

Durante a vida, o Espirito se acha preso ao corpo pelo seu
envoltério semimaterial ou perispirito. A morte é a destruicdo do
corpo somente, ndo a desse outro invélucro, que do corpo se se-
para quando cessa neste a vida organica. A observacdo demons-
tra que, no instante da morte, o desprendimento do perispirito
ndo se completa subitamente; que, ao contrario, se opera gra-
dualmente e com uma lentiddo muito variavel conforme os
individuos. Em uns é bastante rapido, podendo dizer-se que o
momento da morte é mais ou menos o da libertacdo. Em outros,
naqueles sobretudo cuja vida foi toda material e sensual, o des-
prendimento é muito menos rapido, durando algumas vezes dias,
semanas e até meses, 0 que nao implica existir, no corpo, a me-
nor vitalidade, nem a possibilidade de volver a vida, mas uma
simples afinidade com o Espirito, afinidade que guarda sempre

‘ 7a prova A- livro dos espiritos.p65 150 16/09/04, 15:21



DA VOLTA DO ESPIRITO, EXTINTA A VIDA CORPOREA,
A VIDA ESPIRITUAL

proporcédo com a preponderancia que, durante a vida, o Espirito
deu a matéria. E, com efeito, racional conceber-se que, quanto
mais o Espirito se haja identificado com a matéria, tanto mais
penoso lhe seja separar-se dela; ao passo que a atividade intelec-
tual e moral, a elevagdo dos pensamentos operam um comeco de
desprendimento, mesmo durante a vida do corpo, de modo que,
em chegando a morte, ele é quase instantaneo. Tal o resultado
dos estudos feitos em todos os individuos que se tém podido ob-
servar por ocasido da morte. Essas observacdes ainda provam
que a afinidade, persistente entre a alma e o corpo, em certos
individuos, é, as vezes, muito penosa, porquanto o Espirito pode
experimentar o horror da decomposicao. Este caso, porém, é
excepcional e peculiar a certos géneros de vida e a certos géneros
de morte. Verifica-se com alguns, suicidas.

156. A separagdo definitiva da alma e do corpo pode
ocorrer antes da cessacdo completa da vida organica?

“Na agonia, a alma, algumas vezes, ja tem deixado o
corpo; nada mais ha que a vida organica. O homem ja néo
tem consciéncia de si mesmo; entretanto, ainda lhe resta
um sopro de vida organica. O corpo é a maquina que o
coracgéo p6e em movimento. Existe, enquanto o coragédo faz
circular nas veias 0 sangue, para 0 que ndo necessita
da alma.”

157. No momento da morte, a alma sente, alguma vez,
gualquer aspiracdo ou éxtase que lhe faca entrever o
mundo onde vai de novo entrar?

“Muitas vezes a alma sente que se desfazem os lacos
que a prendem ao corpo. Emprega entéo todos os esforgos
para desfazé-los inteiramente. J4 em parte desprendida da
matéria, vé o futuro desdobrar-se diante de si e goza, por
antecipacao, do estado de Espirito.”
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158. O exemplo da lagarta que, primeiro, anda de rastos
pela terra, depois se encerra na sua crisalida em esta-
do de morte aparente, para enfim renascer com uma
existéncia brilhante, pode dar-nos idéia da vida terres-
tre, do tmulo e, finalmente, da nossa nova existéncia?

“Uma idéia acanhada. A imagem é boa; todavia, cum-
pre nao seja tomada ao pé da letra, como freqlientemente
vos sucede.”

159. Que sensacao experimenta a alma no momento em que
reconhece estar no mundo dos Espiritos?

“Depende. Se praticaste o mal, impelido pelo desejo de
0 praticar, no primeiro momento te sentiras envergonhado
de o haveres praticado. Com a alma do justo as coisas se
passam de modo bem diferente. Ela se sente como que
aliviada de grande peso, pois que ndo teme nenhum olhar
perscrutador.”

160. O Espirito se encontra imediatamente com 0s que
conheceu na Terra e que morreram antes dele?

“Sim, conforme a afeicdo que lhes votava e a que eles
Ihe consagravam. Muitas vezes aqueles seus conhecidos o
vém receber a entrada do mundo dos Espiritos e 0 ajudam
a desligar-se das faixas da matéria. Encontra-se também
com muitos dos que conheceu e perdeu de vista durante a
sua vida terrena. Vé os que estéo na erraticidade, como vé
0s encarnados e os vai visitar.”

161. Em caso de morte violenta e acidental, quando os 6r-
gaos ainda se néo enfraqueceram em consequéncia da
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idade ou das moléstias, a separacdo da alma e a
cessacgao da vida ocorrem simultaneamente?

“Geralmente assim é; mas, em todos os casos, muito
breve é o instante que medeia entre uma e outra.”

162. Apbés a decapitacao, por exemplo, conserva o homem
por alguns instantes a consciéncia de si mesmo?

“N&o raro a conserva durante alguns minutos, até que
a vida orgénica se tenha extinguido completamente. Mas,
também, quase sempre a apreensao da morte lhe faz
perder aquela consciéncia antes do momento do suplicio.”

Trata-se aqui da consciéncia que o supliciado pode ter de si
mesmo, como homem e por intermédio dos érgdos, e ndo como
Espirito. Se ndo perdeu essa consciéncia antes do suplicio, pode
conserva-la por alguns breves instantes. Ela, porém, cessa ne-
cessariamente com a vida organica do cérebro, o que ndo quer
dizer que o perispirito esteja inteiramente separado do corpo. Ao
contrario: em todos os casos de morte violenta, quando a morte
ndo resulta da extingdo gradual das forcas vitais, mais tenazes
os lagos que prendem o corpo ao perispirito e, portanto, mais
lento o desprendimento completo.

PERTURBACAO ESPIRITUAL

163. A alma tem consciéncia de si mesma imediatamente
depois de deixar o corpo?

“Imediatamente ndo é bem o termo. A alma passa
algum tempo em estado de perturbacéo.”

164. A perturbacao que se segue a separacdo da alma e do
corpo € do mesmo grau e da mesma duracdo para
todos os Espiritos?
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“Nao; depende da elevacao de cada um. Aquele que ja
esta purificado, se reconhece quase imediatamente, pois
que se libertou da matéria antes que cessasse a vida do
corpo, enquanto que o homem carnal, aquele cuja cons-
ciéncia ainda nao esta pura, guarda por muito mais tempo
a impressao da matéria.”

165. O conhecimento do Espiritismo exerce alguma influéncia
sobre a duragé&o, mais ou menos longa, da perturbacéo?

“Influéncia muito grande, por isso que o Espirito ja
antecipadamente compreendia a sua situacao. Mas, a pra-
tica do bem e a consciéncia pura sdo o que maior influéncia
exercem.”

Por ocasido da morte, tudo, a principio, é confuso. De algum
tempo precisa a alma para entrar no conhecimento de si mesma.
Ela se acha como que aturdida, no estado de uma pessoa que
despertou de profundo sono e procura orientar-se sobre a sua
situacdo. A lucidez das idéias e a memoria do passado lhe voltam,
a medida que se apaga a influéncia da matéria que ela acaba de
abandonar, e a medida que se dissipa a espécie de névoa que lhe
obscurece os pensamentos.

Muito variavel é o tempo que dura a perturbacdo que se
segue a morte. Pode ser de algumas horas, como também de muitos
meses e até de muitos anos. Aqueles que, desde quando ainda
viviam na Terra, se identificaram com o estado futuro que os aguar-
dava, sdo os em quem menos longa ela €, porque esses
compreendem imediatamente a posi¢cao em que se encontram.

Aquela perturbacéo apresenta circunstancias especiais, de
acordo com os caracteres dos individuos e, principalmente, com
0 género de morte. Nos casos de morte violenta, por suicidio, su-
plicio, acidente, apoplexia, ferimentos, etc., o Espirito fica sur-
preendido, espantado e ndo acredita estar morto. Obstinadamen-
te sustenta que ndo o estad. No entanto, vé o seu proéprio corpo,
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reconhece que esse corpo € seu, mas ndo compreende que se
ache separado dele. Acerca-se das pessoas a quem estima, fala-lhes
e ndo percebe por que elas ndo o ouvem. Semelhante ilusdo se
prolonga até ao completo desprendimento do perispirito. S6 en-
tdo o Espirito se reconhece como tal e compreende que nédo per-
tence mais ao numero dos vivos. Este fendmeno se explica facil-
mente. Surpreendido de improviso pela morte, o Espirito fica
atordoado com a brusca mudanca que nele se operou; considera
ainda a morte como sindnimo de destruicdo, de aniquilamento.
Ora, porque pensa, V&, ouve, tem a sensac¢ao de ndo estar morto.
Mais Ihe aumenta a iluséo o fato de se ver com um corpo seme-
lhante, na forma, ao precedente, mas cuja natureza etérea ainda
ndo teve tempo de estudar. Julga-o sélido e compacto como o
primeiro e, quando se Ilhe chama a atencéo para esse ponto, ad-
mira-se de ndo poder palpa-lo. Esse fenbmeno é analogo ao que
ocorre com alguns sondmbulos inexperientes, que ndo créem dor-
mir. E que tém o sono por sinénimo de suspensio das faculda-
des. Ora, como pensam livremente e véem, julgam naturalmente
que ndo dormem. Certos Espiritos revelam essa particularidade,
se bem que a morte n&o lIhes tenha sobrevindo inopinadamente.
Todavia, sempre mais generalizada se apresenta entre os que,
embora doentes, ndo pensavam em morrer. Observa-se entdo o
singular espetaculo de um Espirito assistir ao seu proprio
enterramento como se fora o de um estranho, falando desse ato
como de coisa que Ihe ndo diz respeito, até ao momento em que
compreende a verdade.

A perturbacdo que se segue a morte nada tem de penosa
para o homem de bem, que se conserva calmo, semelhante em
tudo a quem acompanha as fases de um tranquilo despertar. Para
aquele cuja consciéncia ainda ndo esta pura, a perturbagédo é
cheia de ansiedade e de angustias, que aumentam a proporgao
que ele da sua situagcdo se compenetra.

Nos casos de morte coletiva, tem sido observado que todos os
gque perecem ao mesmo tempo nem sempre tornam a ver-se logo.
Presas da perturbacdo que se segue a morte, cada um vai para
seu lado, ou s6 se preocupa com os que lhe interessam.
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A REENCARNACAO

166. Como pode a alma, que n&o alcancou a perfeicdo
durante a vida corporea, acabar de depurar-se?

“Sofrendo a prova de uma nova existéncia.”

a) — Como realiza essa nova existéncia? Sera pela sua
transformacao como Espirito?

“Depurando-se, a alma indubitavelmente experimenta
uma transformacao, mas para isso necessaria lhe é a prova
da vida corporal.”
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b) — A alma passa entdo por muitas existéncias
corporais?

“Sim, todos contamos muitas existéncias. Os que
dizem o contrario pretendem manter-vos na ignorancia
em que eles proprios se encontram. Esse o desejo deles.”

c) — Parece resultar desse principio que a alma, depois
de haver deixado um corpo, toma outro, ou, entdo, que
reencarna em novo corpo. E assim que se deve entender?

“Evidentemente.”

167. Qual o fim objetivado com a reencarnagao?

“Expiacdo, melhoramento progressivo da Humanida-
de. Sem isto, onde a justica?”

168. E limitado o namero das existéncias corporais, ou 0
Espirito reencarna perpetuamente?

“A cada nova existéncia, o Espirito da4 um passo para
diante na senda do progresso. Desde que se ache limpo de
todas as impurezas, ndo tem mais necessidade das provas
da vida corporal.”

169. E invariavel o nimero das encarnagdes para todos 0s
Espiritos?

“N&o; aquele que caminha depressa, a muitas provas
se forra. Todavia, as encarnag¢fes sucessivas sdo sempre
muito numerosas, porquanto o progresso é quase infinito.”

170. O que fica sendo o Espirito depois da sua ultima
encarnagao?

“Espirito bem-aventurado; puro Espirito.”
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JUSTICA DA REENCARNACAO

171. Em que se funda o dogma da reencarnacao?

“Na justica de Deus e na revelagdo, pois incessante-
mente repetimos: o bom pai deixa sempre aberta a seus
filhos uma porta para o arrependimento. N&o te diz a razdo
que seria injusto privar para sempre da felicidade eterna
todos aqueles de quem nédo dependeu o melhorarem-se?
N&o séo filhos de Deus todos 0s homens? So6 entre os egois-
tas se encontram a iniquidade, o 6dio implacavel e os

castigos sem remissao.”

Todos os Espiritos tendem para a perfeicédo e Deus lhes fa-
culta os meios de alcanga-la, proporcionando-lhes as provacoes
da vida corporal. Sua justica, porém, lhes concede realizar, em
novas existéncias, o que ndo puderam fazer ou concluir numa
primeira prova.

N&o obraria Deus com equidade, nem de acordo com a sua
bondade, se condenasse para sempre os que talvez hajam encon-
trado, oriundos do préprio meio onde foram colocados e alheios a
vontade que os animava, obstaculos ao seu melhoramento. Se a
sorte do homem se fixasse irrevogavelmente depois da morte, ndo
seria uma Unica a balangca em que Deus pesa as agdes de todas
as criaturas e ndo haveria imparcialidade no tratamento que a
todas dispensa.

A doutrina da reencarnacao, isto é, a que consiste em admitir
para o Espirito muitas existéncias sucessivas, € a Unica que corres-
ponde a idéia que formamos da justica de Deus para com 0s
homens que se acham em condi¢do moral inferior; a nica que pode
explicar o futuro e firmar as nossas esperancas, pois que nos
oferece 0s meios de resgatarmos 0S NOSSOS erros por novas
provacdes. A razao no-la indica e os Espiritos a ensinam.
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O homem, que tem consciéncia da sua inferioridade, haure
consoladora esperanca na doutrina da reencarnacgdo. Se cré na
justica de Deus, ndo pode contar que venha a achar-se, para
sempre, em pé de igualdade com os que mais fizeram do que ele.
Sustém-no, porém, e Ihe reanima a coragem a idéia de que aque-
la inferioridade ndo o deserda eternamente do supremo bem e
que, mediante novos esforcos, dado Ihe serd conquista-lo. Quem
€ que, ao cabo da sua carreira, ndo deplora haver tao tarde ganho
uma experiéncia de que ja ndo mais pode tirar proveito? Entre-
tanto, essa experiéncia tardia néo fica perdida; o Espirito a utili-
zard em nova existéncia.

ENCARNACAO NOS DIFERENTES MUNDOS

172. As nossas diversas existéncias corporais se verificam
todas na Terra?

“N&o; vivemo-las em diferentes mundos. As que aqui
passamos nao sao as primeiras, nem as ultimas; sao, po-
rém, das mais materiais e das mais distantes da perfei¢cdo.”

173. A cada nova existéncia corporal a alma passa de um
mundo para outro, ou pode ter muitas no mesmo globo?

“Pode viver muitas vezes no mesmo globo, se ndo se
adiantou bastante para passar a um mundo superior.”

a) — Podemos entdo reaparecer muitas vezes na Terra?
“Certamente.”

b) — Podemos voltar a este, depois de termos vivido em
outros mundos?

“Sem ddvida. E possivel que ja tenhais vivido algures e
na Terra.”
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174. Tornar a viver na Terra constitui uma necessidade?

“N&o; mas, se ndo progredistes, podereis ir para outro
mundo que ndo valha mais do que a Terra e que talvez até
seja pior do que ela.”

175. Havera alguma vantagem em voltar-se a habitar a
Terra?

“Nenhuma vantagem particular, a menos que seja em
missao, caso em que se progride ai como em qualquer
outro planeta.”

a) — N&o se seria mais feliz permanecendo na condigao
de Espirito?

“Nao, nao; estacionar-se-ia e o que se quer é caminhar
para Deus.”

176. Depois de haverem encarnado noutros mundos, podem
os Espiritos encarnar neste, sem que jamais ai tenham
estado?

“Sim, do mesmo modo que vés em outros. Todos os
mundos sao solidarios: o que nao se faz num faz-se noutro.”

a) — Assim, homens ha que estéo na Terra pela primeira
vez?

“Muitos, e em graus diversos de adiantamento.”

b)— Pode-se reconhecer, por um indicio qualquer, que
um Espirito esta pela primeira vez na Terra?

“Nenhuma utilidade teria isso.”

177. Parachegar a perfeicdo e a suprema felicidade, destino
final de todos os homens, tem o Espirito que passar pela
fieira de todos os mundos existentes no Universo?
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“N&o, porquanto muitos sdo os mundos corresponden-
tes a cada grau da respectiva escala e o Espirito, saindo de
um deles, nenhuma coisa nova aprenderia nos outros do
mesmo grau.”

a) — Como se explica entdo a pluralidade de suas
existéncias em um mesmo globo?

“De cada vez podera ocupar posicao diferente das an-
teriores e nessas diversas posicfes se lhe deparam outras
tantas ocasifes de adquirir experiéncia.”

178. Podem os Espiritos encarnar em um mundo relativa-
mente inferior a outro onde ja viveram?

“Sim, quando em miss&o, com o objetivo de auxiliarem
0 progresso, caso em que aceitam alegres as tribulacfes de
tal existéncia, por lhes proporcionar meio de se adiantarem.”

a) — Mas, néo pode dar-se também por expiagdo? Nao
pode Deus degredar para mundos inferiores Espiritos
rebeldes?

“Os Espiritos podem conservar-se estacionarios, mas
nao retrogradam. Em caso de estacionamento, a punicdo
deles consiste em ndo avancarem, em recomecarem, no
meio conveniente a sua natureza, as existéncias
mal-empregadas.”

b) — Quais os que tém de recomecar a mesma existéncia?

“Os que faliram em suas missdes ou em suas provas.”

179. Os seres que habitam cada mundo h&o todos alcanca-
do o mesmo nivel de perfei¢éo?

“Nao; da-se em cada um o que ocorre na Terra: uns
Espiritos sdo mais adiantados do que outros.”
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180. Passando deste planeta para outro, conserva o Espiri-
to a inteligéncia que aqui tinha?

“Sem dudvida; a inteligéncia ndo se perde. Pode, porém,
acontecer que ele ndo disponha dos mesmos meios para
manifesta-la, dependendo isto da sua superioridade e das
condicdes do corpo que tomar.” (Veja-se: “Influéncia do organis-
mo”, cap. VII, Parte 22))

181. Os seres que habitam os diferentes mundos tém corpos
semelhantes aos nossos?

“E fora de davida que tém corpos, porque o Espirito
precisa estar revestido de matéria para atuar sobre a maté-
ria. Esse envoltdrio, porém, é mais ou menos material, con-
forme o grau de pureza a que chegaram os Espiritos. E isso
0 que assinala a diferenca entre os mundos que temos de
percorrer, porquanto muitas moradas ha na casa de nosso
Pai, sendo, conseguintemente, de muitos graus essas
moradas. Alguns o sabem e desse fato tém consciéncia na
Terra; com outros, no entanto, 0 mesmo nao se da.”

182. E-nos possivel conhecer exatamente o estado fisico e
moral dos diferentes mundos?

“Nos, Espiritos, s6 podemos responder de acordo com
o grau de adiantamento em que vos achais. Quer dizer que
nao devemos revelar estas coisas a todos, porque nem
todos estdo em estado de compreendé-las e semelhante re-
velacao os perturbaria.”

A medida que o Espirito se purifica, 0 corpo que o reveste se
aproxima igualmente da natureza espirita. Torna-se-lhe menos
densa a matéria, deixa de rastejar penosamente pela superficie
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do solo, menos grosseiras se lhe fazem as necessidades fisicas,
ndo mais sendo preciso que 0s seres vivos se destruam mutua-
mente para se nutrirem. O Espirito se acha mais livre e tem, das
coisas longinquas, percepg¢fes que desconhecemos. V& com os
olhos do corpo o que s6 pelo pensamento entrevemos.

Da purificacéo do Espirito decorre o aperfeicoamento moral,
para os seres que eles constituem, quando encarnados. As pai-
xBes animais se enfraguecem e o egoismo cede lugar ao senti-
mento da fraternidade. Assim é que, nos mundos superiores ao
nosso, se desconhecem as guerras, carecendo de objeto os édios
e as discordias, porque ninguém pensa em causar dano ao seu
semelhante. A intuicdo que seus habitantes tém do futuro, a se-
guranca que uma consciéncia isenta de remorsos lhes d&, fazem
que a morte nenhuma apreenséo lhes cause. Encaram-na de
frente, sem temor, como simples transformacéo.

A duracédo da vida, nos diferentes mundos, parece guardar
proporgdo com o grau de superioridade fisica e moral de cada um,
0 que é perfeitamente racional. Quanto menos material o corpo,
menos sujeito as vicissitudes que o desorganizam. Quanto mais
puro o Espirito, menos paixdes a mina-lo. E essa ainda uma
graca da Providéncia, que desse modo abrevia os sofrimentos.

183. Indo de um mundo para outro, o Espirito passa por
nova infancia?

“Em toda parte a infancia é uma transicdo necessaria,
mas nao é, em toda parte, tdo obtusa como no vosso mundo.”

184. Tem o Espirito a faculdade de escolher o mundo onde
passe a habitar?

“Nem sempre. Pode pedir que Ihe seja permitido ir para
este ou aquele e pode obté-lo, se 0 merecer, porquanto a
acessibilidade dos mundos, para os Espiritos, depende do
grau da elevacéo destes.”
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a) — Se o Espirito nada pedir, que € o que determina o
mundo em que ele reencarnara?

“O grau da sua elevacao.”

185. O estado fisico e moral dos seres vivos é perpetuamen-
te 0 mesmo em cada mundo?

“Nao; os mundos também estdo sujeitos a lei do pro-
gresso. Todos comegaram, cOmo 0 VOSSO, por um estado
inferior e a propria Terra sofrera idéntica transformacao.
Tornar-se-a um paraiso, quando os homens se houverem
tornado bons.”

E assim que as racas, que hoje povoam a Terra, desaparece-
rdo um dia, substituidas por seres cada vez mais perfeitos, pois
que essas novas racgas transformadas sucederdo as atuais, como

estas sucederam a outras ainda mais grosseiras.

186. Havera mundos onde o Espirito, deixando de revestir
corpos materiais, s6 tenha por envoltério o perispirito?

“Ha e mesmo esse envoltorio se torna tao etéreo que
para vés é como se ndo existisse. Esse o estado dos
Espiritos puros.”

a) — Parece resultar dai que, entre o estado correspon-
dente as ultimas encarnacgdes e a de Espirito puro, ndo ha

linha divisoria perfeitamente demarcada; néo?

“Semelhante demarcacédo néo existe. A diferenca entre
um e outro estado se vai apagando pouco a pouco e acaba
por ser imperceptivel, tal qual se da com a noite as primei-
ras claridades do alvorecer.”
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187. A substancia do perispirito € a mesma em todos os
mundos?

“Nao; é mais ou menos etérea. Passando de um mun-
do a outro, o Espirito se reveste da matéria prépria desse
outro, operando-se, porém, essa mudanca com a rapidez
do relampago.”

188. Os Espiritos puros habitam mundos especiais, ou se
acham no espacgo universal, sem estarem mais ligados
a um mundo do que a outros?

“Habitam certos mundos, mas néo lhes ficam presos,
como os homens a Terra; podem, melhor do que os outros,
estar em toda parte.”?

1 Segundo os Espiritos, de todos os mundos que compdem 0 NOSSo
sistema planetario, a Terra é dos de habitantes menos adiantados,
fisica e moralmente. Marte lhe estaria ainda abaixo, sendo-lhe Ju-
piter superior de muito, a todos os respeitos. O Sol n&o seria mun-
do habitado por seres corpdreos, mas simplesmente um lugar de
reunido dos Espiritos superiores, os quais de la irradiam seus pen-
samentos para os outros mundos, que eles dirigem por intermédio
de Espiritos menos elevados, transmitindo-os a estes por meio do
fluido universal. Considerado do ponto de vista da sua constituicéo
fisica, o Sol seria um foco de eletricidade. Todos os s6is como que
estariam em situag&o analoga.

O volume de cada um e a distancia a que esteja do Sol nenhuma
relagdo necessaria guardam com o grau do seu adiantamento, pois
que, do contrario, Vénus deveria ser tida por mais adiantada do que
a Terra e Saturno menos do que Jdpiter.

Muitos Espiritos, que na Terra animaram personalidades co-
nhecidas, disseram estar reencarnados em Jupiter, um dos mun-
dos mais préoximos da perfeicdo, e ha causado espanto que, nesse
globo tdo adiantado, estivessem homens a quem a opinido geral
aqui ndo atribuia tanta elevagéo. Nisso nada héa de surpreendente,
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189. Desde o inicio de sua formacao, goza o Espirito da
plenitude de suas faculdades?

“Nao, pois que para o Espirito, como para o homem,
também ha infancia. Em sua origem, a vida do Espirito é
apenas instintiva. Ele mal tem consciéncia de si mesmo e de
seus atos. A inteligéncia s6 pouco a pouco se desenvolve.”

190. Qual o estado da alma na sua primeira encarnacao?

“O da infancia na vida corporal. A inteligéncia ent&o
apenas desabrocha: a alma se ensaia para a vida.”

191. As dos nossos selvagens sédo almas no estado de
infancia?

desde que se atenda a que, possivelmente, certos Espiritos, habi-
tantes daquele planeta, foram mandados a Terra para desempe-
nharem ai certa misséo que, aos nossos olhos, os nédo colocava na
primeira plana. Em segundo lugar, deve-se atender a que, entre a
existéncia que tiveram na Terra e a que passaram a ter em Jupiter,
podem eles ter tido outras intermédias, em que se melhoraram.
Finalmente, cumpre se considere que, naquele mundo, como no
nosso, multiplos sdo os graus de desenvolvimento e que, entre es-
ses graus, pode medear 14 a distancia que vai, entre nés, do selva-
gem ao homem civilizado. Assim, do fato de um Espirito habitar
Jupiter ndo se segue que esteja no nivel dos seres mais adiantados,
do mesmo modo que ninguém pode considerar-se na categoria
de um sabio do Instituto, s6 porque reside em Paris.

As condicdes de longevidade nédo sao, tampouco, em qualquer
parte, as mesmas que na Terra e as idades ndo se podem compa-
rar. Evocado, um Espirito que desencarnara havia alguns anos,
disse que, desde seis meses antes, estava encarnado em mundo
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“De infancia relativa, pois ja sao almas desenvolvidas,
visto que ja nutrem paixoes.”

a) — Entdo, as paixdes sdo um sinal de desenvolvi-
mento?

“De desenvolvimento, sim; de perfeicdo, porém, nao.
S&o sinal de atividade e de consciéncia do eu, porquanto,
na alma primitiva, a inteligéncia e a vida se acham no esta-
do de gérmen.”

A vida do Espirito, em seu conjunto, apresenta as mesmas
fases que observamos na vida corporal. Ele passa gradualmente
do estado de embrido ao de infancia, para chegar, percorrendo
sucessivos periodos, ao de adulto, que é o da perfei¢cdo, com a
diferenca de que para o Espirito ndo ha declinio, nem decrepitude,
como na vida corporal; que a sua vida, que teve comego, ndo tera
fim; que imenso tempo lhe é necessario, do nosso ponto de vista,
para passar da infancia espirita ao completo desenvolvimento; e

cujo nome nos é desconhecido. Interrogado sobre a idade que tinha
nesse mundo, disse: “N&o posso avalia-la, porque ndo contamos o
tempo como contais. Depois, os modos de existéncia ndo sdo idén-
ticos. Nos, 1a, nos desenvolvemos muito mais rapidamente. Entre-
tanto, se bem né&o haja mais de seis dos vossos meses que l& estou,
posso dizer que, quanto a inteligéncia, tenho trinta anos da idade
que tive na Terra.”

Muitas respostas analogas foram dadas por outros Espiritos e o
fato nada apresenta de inverossimil. Ndo vemos que, na Terra, uma
imensidade de animais em poucos meses adquire o desenvolvimento
normal? Por que ndo se poderia dar o mesmo com o homem nou-
tras esferas? Notemos, além disso, que o desenvolvimento que o
homem alcancga na Terra aos trinta anos talvez ndo passe de uma
espécie de infancia, comparado com o que lhe cumpre atingir. Bem
curto de vista se revela quem nos toma em tudo por protétipos da
criagdo, assim como é rebaixar a Divindade o imaginar-se que, fora
0 homem, nada mais seja possivel a Deus.
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